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Lampiran 3: Data Demografi

DATA DEMOGRAFI

Petunjuk Pengisian:
A. Bacalah dengan teliti pertanyaan terlebih dahulu

No. Responden
A. Data Responden

- R

d.Bisoprolol 1. Propanolol

9. Apakah sudah pernah mendapatkan edukasi minum obat?
10. Apakah keluarga selalu mengingatkan untuk minum obat?



Petunjuk Pengisian:
A. Bacalah dengan teliti pertanyaan terlebih dahulu
B. lmlahmnngkﬂuwahmpmanymdnbawahmx
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DATA DEMOGRAFI

No. Responden Fz.
A. Data Responden
"~ 1. Nama :MUD
2. Umur : 5§ Hha
3. Alamat : UekC) AL
4, Jenis Kelamin - f’"”'f’"“”
5. Pendidikan L WL
6. Pekerjaan : pHS
7. Lama Wakiu mendetita Hipertensi : 2 #ahwun
8. Jenis Obat yang Dikensumsi
2. Furosemide | ¢, Valsartan () Amiodipine
b. HCT f. Candesartan j. Nifedipin
c. Captopril g. Irbesartan k. Verapamil
d.Bisoprolol h. ISDN 1. Propanolol

9. Apakah sudah pernah mendapatkan edukasi minum obat?
10. Apakah keluarga selalu mengingatkan untuk minum obat?



Lampiran 4: Tabel MMAS-8
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No Pertanyaan Ya Tidak | Skor
1. | Apakah terkadang anda lupa minum obat?
D) Selama dua minggu terakhir, apakah ada
" | hari dimana anda tidak minum obat?
Apakah anda pernah mengurangi atau
menghentikan pengobatan tanpa
3. | memberitahu dokter karena saat minum
obat tersebut anda .merasa tidak enak
badan?
4 Saat sedang bepergian, . apakah., anda
" | terkadang lupa membawa obat?
5. | Apakah kemarin anda sudah minum obat?
Saat anda merasa tekanan darah anda
6. | terkontrol, apakah anda pernah
menghentikar'pengobatan.anda?
Apakah anda pernah merasa
7. |terganggu/jenuh dengan jadwal minum obat
rutin anda?
8. | Seberapa ingat anda minum obat?
a. Tidak pernahatau jarang sekali
b. Sesekali
c. Kadang-kadang
d. Sering
e. Selalu
Total Skor




No

Pertanyaan

Ya

Tidak

Selama dua minggu terakhir, apakah ada hari

Apakah anda pemnah mengurangi atan
dokter karena saat minum obat tersebut anda

Saat sedang bepergian, apakah anda terkadang

Apakah kemarin anda sudah minum obat?

terkontrol, apakah afida pernah menghentikan
pengobatan anda?

YT 4 Sae————

Seberapa ingat anda minum obat?

a. Tidak pcrnah atan jarang sekali

b. Sesckali

c. Kadang-kadang

[4) Sexing

e. Selalu

‘Total Skor

56



Lampiran 5: Data Responden Penelitian
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; Jenis e . Merokok/ Lama
No. | Nama | Usia K elisind Pendidikan | Pekerjaan Tidak Diagnosa
elamin i
(Tahun)
1. AD 44 L SMA Wiraswasta M 1
2 BD 50 L SMA Wiraswasta T 2
> AR 53 L SMA Wiraswasta T 3
4. WT | 47 1, SMA Wiraswasta T 1
- LA 42 | 8 SMA Wiraswasta M 2
6. | WDD | 60 L SMA Pensiunan T >3
HD 61 L SMA Pensiunan T >3
8 | RYN | 63 L SMA Pensiunan T <1
% SG 64 % SMA' " { Pensiunan '\ 3
10. | HR 59 8 SMA Pensiunan M <1
11. | AM 66 , SMA Pensiunan T >3
12. | TG 70 L SMA Pensiunan T <1
13. IM 72 L, SMA Pensiunan T 3
14. RN 48 ;7 SMA Satpam M >3
£ sSp 42 L SMA Guru M -
16. | HRW [~ 40 L SMA Karyawan M <1
17. | BDS | 55 L SMA Guru T >3
18. | PM | 43 L Sarjana | Wiraswasta T <1
19, TN 52 L Sarjana | Wiraswasta T P
20. | BBM | 51 1 Sarjana| | Wiraswasta T 1
21. Ml 64 L Sarjana Pensiunan T =3
22. | WDC | 60 L Sarjana Pensiunan T <1
23, PR 59 L. Sarjana Pensiunan 1 2
24. | SM | 76 L Sarjana | Pensiunan T >3
25. | RM 65 1 Sarjana Pensiunan  § >3
26. | SRS | 53 L Sarjana PNS T >3
21, ZN 46 L. Sarjana PNS T 1
28. RD 55 L Sarjana PNS M >3
29. | ABD | 48 L Sarjana Guru M 1
30. BB 52 L Sarjana Guru M 3
31. | DDK | 41 L Sarjana PNS T 1
32. DD 49 L Sarjana Guru T 1
33. | KSM | 75 P SMP Wiraswasta T >3
34, RS 60 ¥ SMP IRT 1 >3
35. | DN 68 P SMP IRT T >3
36. RT 60 > SMP IRT T >3
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b

DV 58 P SMA IRT T ¢4
38. LY 62 P SMA IRT T 3
39. LL 38 p SMA Wiraswasta T 1
40. VS 47 P SMA Wiraswasta T 1
41. NV 60 P SMA Pensiunan ¥ § !
42. NN 67 P SMA Pensiunan T >3
43, EN 59 P SMA Pensiunan T 2
44. | YN 62 P SMA Pensiunan T 3
45. RT 65 P SMA Pensiunan T >3
46. | WN 60 P SMA Pensiunan T <]
47. SR 45 P SMA Karyawan 4 >3
48, EV 42 P SMA Karyawan ;) 1
49. | MR 56 P SMA PNS T 2
50. ZK 53 R SMA Guru T 2
5. | STB | & P SMA Guru i ) >3
52. | FN | 43 P SMA Guru | 1
o SM 38 P SMA Guru i 2
54 | NY | 46 P SMA Guru T <1
35. | RST 48 4 SMA Guru T >3
56. PN 44 P SMA Guru T 1
2% 1 TIE 52 r SMA Guru 1 >3
58. | WT | 56 p Sarjana IRT 0 <1
59. LD 44 P Sarjana IRT 4 1
60. IK 40 P Sarjana’ | Wiraswasta T 2
61. | NVT | 48 F Sarjana | Wiraswasta T r
6. | TT 62 P Sarjana | Pensiunan T <1
63. ND 51 P Sarjana PNS T 1
64. 4 § 55 P Sarjana Guru <1




