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Latar Belakang : Komposisi darah manusia terdiri dari sel darah dan cairan, dimana 

volume darah kurang lebih 7-8% berat badan. Prioritas penanganan kasus anemia 

biasanya dititik beratkan pada pemberian transfusi, tetapi kurang memperhatikan pada 

langkah awal terdistribusinya O2 ke jaringan parifer. Deteksi awal akan kecukupan O2 

sampai dengan perifer akan membantu dalam prognosa penyakit penyerta seperti 

decompensasio cordis. Pada kasus anemia kronis yang tidak segera tertangani dari 

gambaran foto rongent terlihat pembesaran jantung. 

Tujuan Penelitian : Mengetahui hubungan antara kadar hemoglobin dalam darah dengan 

SpO2 pasien anemia di RSUD dr Soeratno Gemolong Kabupaten Sragen Tahun 2018 

Metode Penelitian : Jenis penelitian analitik dengan pendekatan cross sectional dengan 

variabel dalam penelitian ini adalah kadar haemoglobin dan SpO2. Pengambilan sampel 

menggunakan tehnik Purposive Sampling. Uji statistik yang digunakan adalah pearson 

product moment 

Hasil Penelitian : Hasil pengukuran SpO2 responden masuk kategori normal sebesar 

88,6% dan kategori hipoksia ringan sebesar 11,4%. Responden yang mengalami anemia 

ringan sebesar 34,1% anaemia sedang 52,3% dan kategori anemia berat sebesar 13,6%. 

Hasil analisa analiitik menggunakan uji pearson product moment diperoleh hasil nilai 

p=0,000 

Kesimpulan : Ada hubungan yang significant antara kadar haemoglobin dengan SpO2  

pada pasien anemia di RSUD dr Soeratno Gemolong Kabupaten Sragen 
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