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KEBERMAKNAAN HIDUP PENYANDANG TUNA NETRA DI YAYASAN 

KESEJAHTERAAN TUNANETRA (YAKETUNTRA) SURAKARTA 

Oleh : 

IDHA TAMARA NUR FITRIA 

NIM. 2016031009 

ABSTRAK 

 Seluruh manusia dimuka bumi ini mengharapkan kondisi atau keadaan fisik yang 

normal saat mereka dilahirkan. Namun kenyataan berkata lain, ketika terdapat keterbatasan 

fisik yang tidak dapat dihindari, seperti keterbatasan dalam hal melihat atau yang sering 

disebut tunanetra. 

 Penelitian ini bertujuan untuk memahami dan mendeskripsikan kebermaknaan hidup 

penyandang tunanetra di Yayasan YAKETUNTRA Surakarta. Metode penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif, yang bertujuan untuk dapat memahami 

secara lebih dalam mengenai kebermaknaan hidup individu penyandang tunanetra. 

Pengumpulan data dilakukan dengan cara observasi, wawancara, dan dokumenasi. Informan 

pada penelitian ini berjumlah 7 orang yang semua merupakan informan utama. 

 Kesimpulan yang diperoleh mengenai Kebermaknaan Hidup penyandang Tunanetra 

di Yayasan Kesejahteraan Tunanetra (YAKETUNTRA) Surakarta adalah gambaran 

pengalaman kebermaknaan hidup yang hampir sama. Kebermaknaan hidup ke 7 informan 

utama sangat terlihat pada aspek kebebasan berkehendak, kehendak hidup bermakna dan 

makna hidup. Secara umum, peran dukungan sosial dan motivasi  cukup menjadi faktor yang 

paling mendukung adanya pengalaman kebermaknaan hidup. 

 

 

Kata kunci : Kebermaknaan Hidup, Penyandang Tunanetra 

 

 

 

 

 

 





 

xi 
 

 

DAFTAR ISI 

Surat Orisinalitas Penelitian................................................................................................i 

Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi..............................................................................ii 

Lembar Persetujuan ............................................................................................................ iii 

Lembar Pengesahan ............................................................................................................ iv 

Halaman Motto ................................................................................................................... v 

Halaman Persembahan ........................................................................................................ vi 

Kata Pengantar .................................................................................................................... vii 

Abstrak................................................................................................................................ix 

Abstrak.................................................................................................................................x 

Daftar Isi ............................................................................................................................. xi 

Bab 1 (PENDAHULUAN) 

1.1  Latar Belakang Masalah ......................................................................................  1 

1.2 Tujuan Penelitian ..................................................................................................  10 

1.3 Manfaat penelitian ................................................................................................  10 

1.3.1 Manfaat secara teoritis................................................................................. 10 

1.3.2 Manfaat secara praktis .................................................................................  10 

1.5 Keaslian Penelitian  ...............................................................................................  11          

Bab II Tinjauan Pustaka 

2.1 Kebermaknaan hidup  ........................................................................................... 13 

             2.1.1   Pengertian Kebermaknaan Hidup ............................................................... 13 

             2.1.2   Aspek Kebermaknaan Hidup ......................................................................  15 

             2.1.3   Karakteristik Kebermaknaan Hidup  ..........................................................  18 

.. 

             2.1.4   Faktor-faktor yang mempengaruhi Kebermaknaan Hidup.......................... 18     

2.2  Pengertian Tunanetra ............................................................................................  24 



 

xii 
 

             2.2.1   Pengertian tunanetra....................................................................................  24 

                         2.2.2  Faktor-faktor Penyebab Tunanetra ..............................................................  25 

            2.2.3  Klasifikasi Anak Tunanetra.......................................................................27            

2.2.4     Karakteristik Anak Tunanetra...................................................................31 

   2.2.5 Kebermaknaan Hidup Penyandang Tunanetra di Yaketuntra Surakarta.......35 

  2.2.6  Pertanyaan penelitian ..................................................................................  38 

  2.2.7 Kerangka Berfikir.........................................................................................  38 

Bab III (Metode Penelitian) 

3.1 Identifikasi variabel penelitian ............................................................................... 39 

3.2Definisi variabel penelitian ..................................................................................... 39 

       3.3 Subjek Penelitian ................................................................................................... 39       

       3.4 Metode Pengumpulan Data .................................................................................... 40              

            3.4.1 Wawancara  .................................................................................................... 43 

            3.4.2Observasi......................................................................................................... 43 

            3.4.3 Dokumentasi   ................................................................................................ 44 

        3.5 Metode Analisis Data ............................................................................................ 45   

Bab IV (Laporan Penelitian) 

4..1  Persiapan Penelitian ............................................................................................. 47 

4.1.1 Orientasi Gambaran Kancah Penelitian ......................................................... 47 

            4.1.1.1 Gambaran Umum Yayasan YAKETUNTRA Surakarta ............................ 47 

            4.1.1.2 Lokasi Yayasan.........................................................................................   48 

            4.1.1.3 Keanggotaan YAKETUNTRA....................................................................49 

          4.1.1.4 Tujuan Yayasan...........................................................................................49 

            4.1.1.5 Seksi-seksi dalam YAKETUNTRA dan Dana Usaha.................................50 

     4.2   Pelaksanaan Penelitian............................................................................................50 

              4.2.1 Persiapan Pengumpulan Data........................................................................50 



 

xiii 
 

              4.2.1.2 Penyusunan Guide Wawancara..................................................................51 

              4.2.1.3 Persiapan Dokumentasi..............................................................................51 

     4.3  Analisis Data..........................................................................................................52 

              4.3.1 Karakteristik Informan Penelitian..................................................................52 

              4.3.2 Hasil Observasi..............................................................................................55 

              4.3.3.1 Hasil Wawancara .......................................................................................60 

       4.4  Pembahasan ...........................................................................................................74 

Bab V (Kesimpulan dan Saran) 

5.1 Kesimpulan ...................................................................................................... 78 

              5.2 Saran ................................................................................................................. 78 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


