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INTISARI

PENGARUH PEMBERIAN ASI DENGAN KEJADIAN IKTERIK
PADA BAYI USIA 0-2 MINGGU DI RSUD KARANGANYAR

Arif Setiawan?. Vitri Dyah Herawati?. Anik Suwarni®.

Latar Belakang :Insiden ikterik/jaundis fisiologis meningkat pada bayi-bayi Asia.
Ikterik patologis merupakan kadar bilirubin serum,dimana jika tidak diobati dapat
menyebabkan gangguan pendengaran sensorineural,perkembangan kognitif sedikit
tertunda,dan kernikterik,yang merupakan deposisi bilirubin di dalam otak. Menyusui
dihubungkan dengan meningkatnya insidenjaundis/ikterik. Untuk itu perlu
ditekankan pada ibu bayi yang baru melahirkan untuk segera memberikan ASI
sebagai makanan pertama Bayi.

Tujuan dari penelitian:Untuk mengetahuipengaruh pemberian ASI dengan kejadian
ikterik pada bayi usia 0-2 minggu di RSUD Karanganyar

Metode Penelitian :Jenis penelitian yang di gunakan kuantitatif dengan rancangan
penelitian analitik jenis quasy experiment. Tehnik pengambilan sample yang
digunakan  tehnik  purposive  sampling. Tempat penelitian  diRSUD
Karanganyar.Subjek penelitian bayi usia 0-2 minggu. Sampel dalam penelitian ini
sebanyak 20 responden yang dibagi menjadi 2 kelompok yaitu 10 bayi yang diberikan
ASI dan 10 bayi yang diberikan ASI + PASI. Pengumpulan data yaitu observasi dan
check list. Teknik analisa data yaitu uji kesepahaman Cohen Kappa dan uji korelasi
Mann-Whitney.

Hasil Penelitian : Menunjukkan: 1) Pemberian Air Susu lbu (ASI) pada bayi dengan
usia 0-2 minggu diketahui sebagian besar ibu bayi memberikan ASI pada bayinya
setelah lahir, hal ini diperkuat dengan kondisi bayi yang sehat dan sebagian besar
tidak mengalami ikterik; 2) Kejadian Ikterik pada bayi baru lahir ditemukan sebanyak
14 bayi tidak mengalami ikterik dan 6 bayi mengalami ikterik; 3) ada pengaruh
pemberian ASI dengan kejadian ikterik pada bayi usia 0-2 minggu

Simpulan : Ada pengaruh pemberian ASI dengan kejadian ikterik pada bayi usia 0-2
minggu di RSU Karanganyar.

Kata Kunci: ASI, kejadian ikterik

1 Mahasiswa program Studi Keperawatan Universitas Sahid Surakarta.
2 Dosen Studi Ilmu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta.
% Dosen Studi llmu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta.
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ABSTRACT

INFLUENCE OF GIVING BREASTFEEDING WITH THE OCCURENCE
JAUNDICEBABY AGE 0-2 WEEK AT HOSPITAL AREA PUBLIC OF
KARANGANYAR

Arif Setiawan?. Vitri Dyah Herawati?. Anik Suwarni®.

Background :Physiological incident jaundice mount at Asian. Jaundice patologis
represent the rate of bilirubin serum, where is otherwise cured can cause the trouble
of hearing sensorineural, cognate growth a few delayed, and Kkernikterik,
representing deposisi bilirubin in brain. Suckling attributed to increasing of incident
jaundice. For that require to be emphasized at a new baby mother bear to
immediately to give breastfeedingl as first food of Baby.

Obijective:To know the influence of giving breastfeeding with the occurence jaundice
of baby age 0-2 week at hospital area public ofKaranganyar.

Methode :Research type which is using quantitative with the analytic research device
of type of quasy experiment. Technics of intake sample used technics purposive
sampling. Research placeat hospital area public ofKaranganyar. Subject of research
of baby ge 0-2 week. Sample in this research is 20 respondent divided become 2
group that is 10 baby given by breastfeeding and 10 baby given by breastfeeding
+additional foods besides breastfeeding. Data collecting that is observation and
check list. Technique analyse the data that is test of Cohen Kappa and test the
correlation Mann-Whitney.

Result : Showing 1) Giving irrigate breastfeeding. breastfeeding at baby with the age
0-2 week known most baby mother give the breastfeeding its baby after delivering
birth, this matter is strenghtened by the condition of healthy baby and most do not
experience of jaundice; 2) Occurence jaundice of newborn baby found is 14 baby do
not experience of the jaundice and 6 baby experience of the jaundice; 3) there is
influence of giving of breastfeeding with the occurence jaundice baby age 0-2 week.
Conclusion: There is influence of giving breastfeeding with the occurence jaundice
of baby age 0-2 week at hospital area public ofKaranganyar

Keywords:breastfeeding, occurence jaundice

) Student of the Study Program of Nursing Science, Sahid University of Surakarta
2 The Study Program of Nursing Science, Sahid University of Surakarta
® The Study Program of Nursing Science, Sahid University of Surakarta
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