LAMPIRAN



Lampiran 1

JADWAL PENELITIAN
FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEPATUHAN PASIEN HIV/AIDS
DALAM MENGONSUMSI ARV DI RSUD MERAUKE
Oleh : Listia Permata Sari

Tahun 2015
No Kegiatan Januari Februari Maret April Mei Juni
12|34 2/1314(1]12]3

1 | Pengumpulan judul Skripsi

2 | Studi pendahuluan

3 | Bimbingan proposal

4 | Ujian proposal Skripsi

5 | Revisi proposal penelitian
dan pengambilan ijin
penelitian

6 | Pengambilan data penelitian

7 | Pembimbingan penyusunan
laporan hasil penelitian

8 | Ujian laporan hasil
penelitian

9 | Revisi hasil penelitian dan
pengumpulan Skripsi




Lampiran 2
PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Kepada Yth. :
Bapak/1bu/Sdr/Sdri
Di POKJA RSUD Merauke

Dengan hormat,

Yang bertanda tangan di bawah ini saya :

Nama  : Listia Permata Sari
NIM : 2013122130
Akan mengadakan penelitian dengan judul ” Faktor-faktor yang

Mempengaruhi  Kepatuhan Pasien HIV/AIDS dalam Mengonsumsi ARV di
RSUD Merauke”.

Penelitian ini tidak menimbulkan akibat yang merugikan bagi
Bapak/lbu/Sdr/Sdri sebagai responden. Oleh karena itu, penulis meminta ijin
kepada Bapak/Ibu/Sdr/Sdri agar bersedia menjadi responden. Kerahasiaan semua
informasi yang diberikan akan kami jaga dan hanya digunakan untuk kepentingan
penelitian.

Apabila anda menyetujui, saya mohon kesediaannya untuk menandatangani
lembar persetujuan yang kami sertakan, dan menjawab semua pertanyaan yang
telah disediakan.

Demikian, atas perhatian dan partisipasinya saya ucapkan terima kasih.

Surakarta,
Hormat saya,

Listia Permata Sari



Lampiran 3

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Penelitian Tentang :

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI
KEPATUHAN PASIEN HIV/AIDS
DALAM MENGONSUMSI ARV
DI RSUD MERAUKE

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama

Umur

Alamat
Dengan ini menyatakan bersedia menjadi responden penelitian yang dilakukan
olen Listia Permata Sari, Mahasiswa S1 Keperawatan Universitas Sahid
Surakarta.

Surakarta, April 2015
Responden



Lampiran 4

KUESIONER PENELITIAN

Kuesioner A : Data Demografi Responden

Petunjuk :

Isi dan beri tanda (V) pada kotak jawaban yang telah disediakan !

1.

2.

Jenis Kelamin

[ ] Laki-laki

D Perempuan

Status perkawinan

[ ] Kawin

[ ] Belum Kawin

Pendidikan

[ ] sp [ ]smp [ Jsma
[ ] oni []s1 [ ]s2
Pekerjaan

D PNS D Petani DSwasta
D Wiraswasta D Pensiunan DLain-Iain

Pernah mendapatkan penyuluhan tentang HIV/AIDS

D Pernah D Tidak



Kuesioner B : Pengetahuan tentang ARV

Petunjuk :

Berilah tanda (V) pada jawaban yang telah disediakan

No Pernyataan Jawaban
Ya Tidak

1 | Terapi antiretroviral berarti mengobati infeksi HIV
dengan obat-obatan.

2 | Obat tersebut tidak membunuh virus itu, namun
dapat memperlambat pertumbuhan virus.

3 | Minum obat antiretroviral (ARV) secara teratur
dapat menyembuhkan HIV/AIDS.

4 | Tujuan utama antiretrovirus adalah penekanan
secara maksimum dan berkelanjutan © terhadap
jumlah virus, pemulihan atau pemeliharaan fungsi
imunologik, perbaikan kualitas hidup.

5 | Pemberian ARV menyebabkan kondisi kesehatan
ODHA menjadi lebih parah

6 | ARV akan diberikan dalam jangka pendek

7 | Obat ARV direkomendasikan pada semua pasien
yang telah menunjukkan gejala yang termasuk
dalam kriteria diagnosis AIDS.

8 | Konsumsi obat antiretroviral (ARV) dapat
mencegah penularan HIV/AIDS dari ibu ke anak

9 | Efek samping adalah dampak dari obat yang tidak
diinginkan, biasanya dampaknya merugikan bagi
tubuh pengguna obat tersebut.

10 | Jumlah obat yang digunakan semakin banyak akan
semakin parah efeknya.

11 |Jika tubuh kita lebih kecil dari rata-rata maka
kemungkinan mengalami efek samping yang lebih
sedikit.

12 | Kemampuan tubuh untuk menguraikan obat dapat
menyebabkan kadar obat dalam darah menjadi
tinggi dapat mengakibatkan banyak efek samping.

13 | ODHA sering melaporkan kadang-kadang merasa
lelah

14 | Obat ARV seperti duviral tidak menyebabkan
anemia.

15 | Beberapa obat ARV dapat mengakibatkan perut
terasa nyeri, mual, kembung, bahkan bisa berakibat
muntah dan diare.

16 | Pengobatan yang lazim dilakukan di rumah yaitu




makan sedikit tapi sering, makan sup dan makanan
yang lunak, minuman jahe dan sering berolahraga.

17 | Jika mengalami diare harus banyak minum air putih
untuk menghindari terjadinya dehidrasi.

18 | Beberapa obat menyebabkan benjolan (ruam) yang
terasa gatal.

19 | Sering terjadi kesemutan pada telapak kaki atau
tangan.

20 | Mengkonsumsi vitamin B dapat mengurangi rasa
kesemutan, tetapi tidak ada salahnya untuk
memeriksakan diri ke ahli saraf karena jika
dibiarkan terlalu lama akan menyebabkan
kerusakan saraf yang lebih parah.

21 | Baru diketahui pada orang HIV mineral tulang
dapat hilang dan tulang menjadi rapuh.

22 | Banyak ODHA yang kehilangan lemak pada bagian
lengan, kaki, terutama pada wajah (pipi terlihat
cekung).

23 |Jika terjadi penghentian obat atau kesalahan
pemakaian maka obat ARV akan tetap berpengaruh
pada tubuh ODHA.

24 | Tidak ada efek samping mengonsumsi ARV

25 | Terapi ARV ini tidak harus dilakukan sesuai aturan




Kuesioner C : Motivasi
Petunjuk :
Berilah tanda (V) pada jawaban yang telah disediakan !

No Pernyataan Jawaban
Ya Tidak

1 | Saya datang kesini karena keinginan dari hati nurani

2 | Saya datang kesini karena saya yakin kalau saya rajin
berobat saya akan cepat sembuh

3 | Saya datang kesini karena dipaksa oleh keluarga

4 | Saya datang ditemani keluarga

5 | Selama saya sakit keluarga tidak ada yang merawat
saya di rumah

6 | Saya tidak minum obat bila tidak dipaksa oleh
keluarga

7 | Saya malas minum obat karena efek sampingnya
banyak.

8 | Saya minum obat atas keinginan diri sendiri karena
saya ingin sembuh.

9 | Saya merasa capek minum obat setiap hari

10 | Selama saya sakit keluarga selalu merawat saya
dengan baik

11 | Saya harus rajin berobat agar cepat sembuh dan saya
bisa kerja kembali untuk keluarga saya.

12 | Saya akan tetap percaya diri agar keluarga bangga

13 | Saya merasa senang karena teman-teman _dan
masyarakat sekitar tidak menjauhi saya.

14 | Saya sudah tidak punya keinginan untuk sembuh

15 | Saya pasrah dengan penyakit ini karena saya merasa
sendiri tidak ada siapa-siapa.

16 | Saya merasa menanggung beban penyakit ini sendiri

17 | Biarpun minum obat saya merasa penyakit ini sudah
tidak bisa sembuh lagi

18 | Jika saya rajin berobat saya yakin Tuhan akan
memberikan saya kesembuhan.

19 | Menurut saya berobat dan minum obat adalah suatu
kebutuhan untuk kelangsungan hidup saya

20 | Jika saya tidak mengerti tentang obat saya akan
bertanya kepada tenaga kesehatan yang ada disini.

21 | Saya mengikuti program pengobatan ini hanya
sekedar saja, bukan kebutuhan bagi saya

22 | Saya mengikuti pengobatan ini karena ingin cepat
sembuh dan saya ingin diakui di lingkungan
masyarakat.

23 | Saya merasa mendapatkan banyak informasi

tambahan tentang pengobatan ini




24

Saya mengikuti program pengobatan dengan
kesungguhan hati

25

Program pengobatan ini adalah pelajaran yang sangat
penting dan berharga dalam kehidupan saya




Kuesioner D : Konsep Diri
Petunjuk :
Berilah tanda (V) pada jawaban yang telah disediakan !

No Pernyataan Jawaban
Ya Tidak

1 | Saya merasa malu bila bertemu teman dan kerabat

2 | Saya bisa menerima penyakit yang saya derita

3 | Saya merasa rendah diri karena penyakit yang saya
derita

4 | Saya merasa putus asa karena penyakit yang saya
derita tidak sembuh-sembuh.

5 | Saya merasa tidak diterima oleh keluarga karena
penyakit yang saya derita ini.

6 | Saya merasa tidak ada harapan lagi untuk sembuh
walaupun sudah lama melakukan pengobatan

7 | Saya merasa penyakit yang saya derita dapat
menganggu Kepercayaan diri saya

8 | Saya merasa sudah tidak berguna lagi

9 | Saya merasa perubahan yang terjadi akibat penyakit
yang saya derita ini tidak dapat menyesuaikan diri
dengan lingkungan

10 | Saya ingin penyakit yang saya derita bisa cepat
sembuh

11 | Saya merasa tidak bisa menjalankan peran dengan
baik

12 | Saya merasa dapat melakukan kewajiban saya
sebagai ayah/ibu di rumah

13 | Saya merasa masih dibutuhkan oleh keluarga

14 | Saya selalu ikut berpartisipasi dalam perkumpulan-
perkumpulan di tempat saya tinggal.

15 | Saya ingin tetap bekerja meskipun dalam keadaan
seperti ini.

16 | Saya merasa rendah diri sehubungan dengan
penyakit yang saya derita

17 | Saya merasa keluarga dapat menerima keadaan diri
saya sehubungan dengan penyakit ini

18 | Saya merasa masyarakat di sekitar mau menerima
saya sehubungan dengan penyakit yang saya derita.

19 | Saya ingin tetap berpartisipasi dalam kegiatan di
masyarakat.

20 | Saya merasa kecepatan kesembuhan saya sesuai
dengan yang saya harapkan.

21 | Saya merasa tidak dapat mencari nafkah untuk

keluarga sehubungan dengan peyakit yang saya
derita.




22 | Saya akan tetap percaya diri dan yakin bahwa saya
akan sembuh

23 | Saya merasa dikucilkan oleh keluarga saya sendiri

24 | Saya merasa tidak dapat menjalankan peran saya
dalam keluarga dengan baik.

25 | Saya merasa lelah dengan penyakit ini




Kuesioner E : Kepatuhan mengonsumsi ARV
Petunjuk :
Berilah tanda (V) pada jawaban yang telah disediakan !

No Pernyataan Jawaban

Ya Tidak
1 | Saya mengetahui tentang pengobatan HIVV/AIDS
2 | Saya bersedia mengikuti program pengobatan yang

sudah dianjurkan

3 | Apakah anda setiap hari minum obat 3x sehari

4 | Apakah anda datang kontrol apabila obat sudah
mau habis

5 | Apakah anda mematuhi prinsip 5 benar (benar obat,
benar dosis, benar waktu, benar cara, benar pasien)

6 | Saya merasa jika minum obat penyakit saya
semakin parah.

7 | Saya sering berhenti minum obat karena sering
pusing.

8 | Saya sering berhenti minum obat karena sering
mual

9 | Saya sering diingatkan keluarga untuk minum obat

10 | Saya selalu diantar keluarga saat kontrol

11 | Saya tidak minum obat karena saya bingung dengan
aturan pemakaiannya

12 | Saya selalu mengikuti aturan pengobatan yang
disampaikan oleh tenaga kesehatan

13 | Saya sudah paham tentang pengobatan ini, jadi jika
saya minum obat dan banyak efek sampingnya
maka saya akan tetap minum obat secara teratur.

14 | Keluarga selalu memberikan dorongan agar saya
rajin kontrol.

15 | Saya kadang sengaja tidak minum obat karena efek
sampingnya pusing.

16 | Saya sering berhenti minum obat karena sering
diare

17 | Jumlah obat yang terlalu banyak membuat saya
malas minum obat.

18 | Efek samping membuat saya malas minum obat

19 | Semangat mengikuti pengobatan karena tenaga
kesehatan disini ramah dan selalu memberikan
dukungan kepada saya.

20 | Keluarga tidak peduli saya minum obat atau tidak




Lampiran 9a. Uji Validitas Pertanyaan Pengetahuan tentang ARV

Correlations

P
P1 Pearson Correlation T78(*%)
Sig. (2-tailed) .000
N 20
P2 Pearson Correlation .687(**)
Sig. (2-tailed) .001
N 20
P3 Pearson Correlation .653(**)
Sig. (2-tailed) .002
N 20
P4 Pearson Correlation .670(**)
Sig. (2-tailed) .001
N 20
P5 Pearson Correlation .705(**)
Sig. (2-tailed) .001
N 20
P6 Pearson Correlation .233
Sig. (2-tailed) .323
N 20
P7 Pearson Correlation .090
Sig. (2-tailed) .705
N 20
P8 Pearson Correlation .204
Sig. (2-tailed) .389
N 20
P9 Pearson Correlation .669(**)
Sig. (2-tailed) .001
N 20
P10 Pearson Correlation .623(**)
Sig. (2-tailed) .003
N 20
P11 Pearson Correlation .619(**)
Sig. (2-tailed) .004
N 20
P12 Pearson Correlation 705(**)
Sig. (2-tailed) .001
N 20
P13 Pearson Correlation .662(**)
Sig. (2-tailed) .001
N 20




Lanjutan Lampiran 9a

P14

P15

P16

P17

P18

P19

P20

P21

P22

P23

P24

P25

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

642(*)

.002
20

642(*%)

.002
20

669(**)

.001
20
313
179
20

623(**)

.003
20

693(**)

.001
20

603(**)

.005
20

627(**)

.003
20

T04(**)

.001
20

704(%%)

.001
20

T21(%%)

.000
20

636(**)

.003
20
1

20

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).




Lampiran 9b Hasil Uji Reliabilitas Pengetahuan tentang ARV

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 20 100.0
Excluded(a) 0 .0
Total 20 100.0

a Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.923 24
Item Statistics
Mean Std. Deviation N
P1 .7500 44426 20
P2 .7500 44426 20
P3 .7000 47016 20
P4 .7000 47016 20
P5 .7500 44426 20
P6 .5500 .51042 20
p7 .7500 44426 20
P8 .5000 .51299 20
P9 .7500 44426 20
P10 .8000 41039 20
P11 .7000 47016 20
P12 .7500 44426 20
P13 .8000 .41039 20
P14 .8000 41039 20
P15 .8000 41039 20
P16 .7500 44426 20
P18 .8000 41039 20
P19 .8500 .36635 20
P20 .8000 41039 20
P21 .8500 .36635 20
P22 .7000 47016 20
P23 .7000 47016 20
P24 .7000 47016 20
P25 .7000 47016 20




Lanjutan Lampiran 9b

Item-Total Statistics

Corrected Cronbach's
Scale Mean if Scale Variance Item-Total Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Correlation Deleted
P1 16.9500 36.787 757 917
P2 16.9500 37.313 .655 .918
P3 17.0000 37.263 .624 919
P4 17.0000 37.368 .604 919
P5 16.9500 37.208 .675 918
P6 17.1500 39.818 .153 .928
P7 16.9500 40.787 .014 .929
P8 17.2000 40.168 .097 .929
P9 16.9500 37.313 .655 .918
P10 16.9000 37.989 574 .920
P11 17.0000 37.474 .585 .920
P12 16.9500 37.313 .655 918
P13 16.9000 37.779 .618 919
P14 16.9000 37.779 .618 919
P15 16.9000 37.989 574 .920
P16 16.9500 37.313 .655 .918
P18 16.9000 37.884 .596 .920
P19 16.8500 37.924 .666 919
P20 16.9000 38.095 .553 .920
P21 16.8500 38.134 .618 919
P22 17.0000 36.947 .681 .918
P23 17.0000 37.158 .643 919
P24 17.0000 36.947 .681 .918
P25 17.0000 37.368 .604 919




Lampiran 10a. Uji validitas Motivasi

Correlations

M1

M2

M3

M4

M5

M6

M7

M8

M9

M10

M11

M12

M13

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

T29(*%)

.000
20

669(**)

.001
20

T31(*%)

.000
20

B31(*)

.003
20

T76(*%)

.000
20

642(*%)

.002
20

731(*%)

.000
20

642(*%)

.002
20

T731(*%)

.000
20

T31(*%)

.000
20

T4T(*)

.000
20
.323
.165
20

T29(*%)

.000
20




Lanjutan Lampiran 10a

M14

M15

M16

M17

M18

M19

M20

M21

M22

M23

M24

M25

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

631(**)

.003
20

T04(+)

.001
20

T731(*%)

.000
20

B71(*%)

.001
20
072
.763
20

642(*%)

.002
20
.028
.908
20

729(**)

.000
20

729(**)

.000
20

642(*%)

.002
20

631(*%)

.003
20

T84(*%)

.000
20
1

20

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).




Lampiran 10b Uji Reliabilitas Motivasi

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 20 100.0
Excluded(a) 0 .0
Total 20 100.0

a Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.951 22
Item Statistics
Mean Std. Deviation N
M1 .7500 44426 20
M2 .7000 47016 20
M3 .8500 .36635 20
M4 .8000 41039 20
M5 .8500 .36635 20
M6 .8500 .36635 20
M7 .8500 .36635 20
M8 .8500 .36635 20
M9 .8500 .36635 20
M10 .8500 .36635 20
M11 .7500 44426 20
M13 .7500 44426 20
M14 .8000 .41039 20
M15 .7000 47016 20
M16 .8500 .36635 20
M17 .8000 .41039 20
M19 .8500 .36635 20
M21 .7500 44426 20
M22 .7500 44426 20
M23 .8500 .36635 20
M24 .8000 41039 20
M25 .7500 44426 20




Lanjutan Lampiran 10b

Item-Total Statistics

Corrected Cronbach's
Scale Mean if Scale Variance Item-Total Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Correlation Deleted
M1 16.8500 35.608 .680 .948
M2 16.9000 35.568 .646 .949
M3 16.7500 36.197 .698 .948
M4 16.8000 36.379 .578 .950
M5 16.7500 36.092 723 .948
M6 16.7500 36.408 .649 .949
M7 16.7500 36.197 .698 .948
M8 16.7500 36.408 .649 .949
M9 16.7500 36.197 .698 .948
M10 16.7500 36.197 .698 .948
M11 16.8500 35.292 743 .948
M13 16.8500 35.503 701 .948
M14 16.8000 36.484 .556 .950
M15 16.9000 35.463 .665 .949
M16 16.7500 36.197 .698 .948
M17 16.8000 36.274 .600 .949
M19 16.7500 36.408 .649 .949
M21 16.8500 35.503 701 .948
M22 16.8500 35.503 701 .948
M23 16.7500 36.408 .649 .949
M24 16.8000 36.274 .600 .949
M25 16.8500 35.292 743 .948




Lampiran 11a. Uji validitas Konsep Diri

Correlations

KD
KD1 Pearson Correlation 736(**)
Sig. (2-tailed) .000
N 20
KD2 Pearson Correlation .595(**)
Sig. (2-tailed) .006
N 20
KD3 Pearson Correlation B44(**)
Sig. (2-tailed) .002
N 20
KD4 Pearson Correlation .669(**)
Sig. (2-tailed) .001
N 20
KD5 Pearson Correlation .759(**)
Sig. (2-tailed) .000
N 20
KD6 Pearson Correlation .755(*%)
Sig. (2-tailed) .000
N 20
KD7 Pearson Correlation .000
Sig. (2-tailed) 1.000
N 20
KD8 Pearson Correlation B44(**)
Sig. (2-tailed) .002
N 20
KD9 Pearson Correlation 755(*%)
Sig. (2-tailed) .000
N 20
KD10 Pearson Correlation 736(*%)
Sig. (2-tailed) .000
N 20
KD11 Pearson Correlation J755(**)
Sig. (2-tailed) .000
N 20
KD12 Pearson Correlation 126(*%)
Sig. (2-tailed) .000
N 20
KD13 Pearson Correlation .644(**)
Sig. (2-tailed) .002
N 20




Lanjutan Lampiran 11a

KD

KD14

KD15

KD16

KD17

KD18

KD19

KD20

KD21

KD22

KD23

KD24

KD25

KD

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

595(**)

.006
20

669(**)

.001
20
.081
734
20

669(**)

.001
20

697(**)

.001
20

644(*)

.002
20

710(**)

.000
20

620(**)

.004
20
162
495
20

TT4(*)

.000
20

620(**)

.004
20

644(*)

.002
20
1

20

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).




Lampiran 11b. Hasil Uji Reliabilitas Konsep Diri

Case Processing Summary

%

Cases

Valid
Excluded(a)
Total

20
0
20

100.0

100.0

a Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.946 22
Item Statistics
Mean Std. Deviation N
KD1 .7000 47016 20
KD2 .8500 .36635 20
KD3 .8500 .36635 20
KD4 .8500 .36635 20
KD5 .8000 41039 20
KD6 .9000 .30779 20
KD8 .8500 .36635 20
KD9 .9000 .30779 20
KD10 .7000 47016 20
KD11 .9000 .30779 20
KD12 .9000 .30779 20
KD13 .8500 .36635 20
KD14 .8500 .36635 20
KD15 .8500 .36635 20
KD17 .8500 .36635 20
KD18 .7000 47016 20
KD19 .8500 .36635 20
KD20 .7500 44426 20
KD21 .8500 .36635 20
KD23 .7000 47016 20
KD24 .8500 .36635 20
KD25 .8500 .36635 20




Lanjutan Lampiran 11b

Item-Total Statistics

Corrected Cronbach's
Scale Mean if Scale Variance Item-Total Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Correlation Deleted
KD1 17.4500 29.734 671 .943
KD2 17.3000 31.063 .539 .945
KD3 17.3000 30.958 .565 .945
KD4 17.3000 30.537 .673 .943
KD5 17.3500 29.818 761 .942
KD6 17.2500 30.829 124 .943
KD8 17.3000 30.853 .592 .944
KD9 17.2500 30.618 788 .942
KD10 17.4500 29.629 .693 .943
KD11 17.2500 30.829 724 .943
KD12 17.2500 30.934 .692 .943
KD13 17.3000 30.747 619 .944
KD14 17.3000 31.063 539 .945
KD15 17.3000 30.537 .673 .943
KD17 17.3000 30.537 .673 .943
KD18 17.4500 29.839 .650 .944
KD19 17.3000 30.853 .592 .944
KD20 17.4000 29.937 671 .943
KD21 17.3000 30.747 .619 .944
KD23 17.4500 29.418 737 .942
KD24 17.3000 30.747 .619 .944
KD25 17.3000 30.958 .565 .945




Lamipran 12a Uji Validitas Kepatuhan Minum Obat

Correlations

KPO
KPO1 Pearson Correlation .190
Sig. (2-tailed) 422
N 20
KPO2 Pearson Correlation .708(**)
Sig. (2-tailed) .000
N 20
KPO3 Pearson Correlation .760(**)
Sig. (2-tailed) .000
N 20
KPO4 Pearson Correlation 573(**%)
Sig. (2-tailed) .008
N 20
KPO5 Pearson Correlation .657(**)
Sig. (2-tailed) .002
N 20
KPO6 Pearson Correlation .682(**)
Sig. (2-tailed) .001
N 20
KPO7 Pearson Correlation T73(*%)
Sig. (2-tailed) .000
N 20
KPO8 Pearson Correlation 126(**)
Sig. (2-tailed) .000
N 20
KPO9 Pearson Correlation .693(**)
Sig. (2-tailed) .001
N 20
KPO10 Pearson Correlation .600(**)
Sig. (2-tailed) .005
N 20
KPO11 Pearson Correlation .682(**)
Sig. (2-tailed) .001
N 20
KPO12 Pearson Correlation .708(**)
Sig. (2-tailed) .000
N 20
KPO13 Pearson Correlation 733(*%)
Sig. (2-tailed) .000
N 20




Lanjutan Lampiran 12a

KPO

KPO14

KPO15

KPO16

KPO17

KPO18

KPO19

KPO20

KPO

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

682(**)

.001
20

708(**)

.000
20

708(*%)

.000
20

623(*%)

.003
20
.033
.889
20

658(**)

.002
20

573(**)

.008
20
1

20

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).




Lampiran 12b. Uji Reliabilitas Kepatuhan Minum Obat

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 20 100.0
Excluded(a) 0 .0
Total 20 100.0

a Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.932 18
ltem Statistics
Mean Std. Deviation N
KPO2 .8000 41039 20
KPO3 .7000 47016 20
KPO4 .8500 .36635 20
KPO5 .8000 41039 20
KPO6 .8000 41039 20
KPO7 .8500 .36635 20
KPO8 .9000 .30779 20
KPO9 .7000 47016 20
KPO10 .7500 44426 20
KPO11 .8000 41039 20
KPO12 .8000 41039 20
KPO13 .8000 41039 20
KPO14 .8000 41039 20
KPO15 .8000 41039 20
KPO16 .8000 41039 20
KPO17 .7500 44426 20
KPO19 .9000 .30779 20
KPO20 .8500 .36635 20




Lanjutan Lampiran 12b.

Item-Total Statistics

Corrected Cronbach's
Scale Mean if Scale Variance Item-Total Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Correlation Deleted
KPO2 13.6500 21.818 .703 .927
KPO3 13.7500 21.355 715 .927
KPO4 13.6000 22.884 AT5 .932
KPO5 13.6500 22.029 .645 .929
KPO6 13.6500 22.029 .645 .929
KPO7 13.6000 21.832 .793 .926
KPO8 13.5500 22.682 .650 .929
KPO9 13.7500 21.461 .689 .928
KPO10 13.7000 22.221 540 931
KPO11 13.6500 22.134 .616 .929
KPO12 13.6500 21.924 674 .928
KPO13 13.6500 21.924 .674 .928
KPO14 13.6500 22.029 .645 .929
KPO15 13.6500 22.029 .645 .929
KPO16 13.6500 21.818 .703 .927
KPO17 13.7000 22.221 540 931
KPO19 13.5500 22.682 .650 .929
KPO20 13.6000 22.779 .506 931




Lampiran 13. Kuesioner setelah uji validitas
KUESIONER PENELITIAN

Kuesioner A : Data Demografi Responden

Petunjuk :

Isi dan beri tanda (V) pada kotak jawaban yang telah disediakan !

8. Jenis Kelamin

[ ] Laki-laki
D Perempuan
9. Status perkawinan
[ ] Kawin
[ ] Belum Kawin
10. Pendidikan
[ ]sD [ ]smp [ ]sma
[ Jom [ st [ ]s2
11. Pekerjaan
D PNS D Petani DSwasta
D Wiraswasta D Pensiunan DLain-Iain

12. Pernah mendapatkan penyuluhan tentang HIV/AIDS

D Pernah D Tidak



Kuesioner B : Pengetahuan tentang ARV

Petunjuk :

Berilah tanda (V) pada jawaban yang telah disediakan

No Pernyataan Jawaban
Ya Tidak

1 | Terapi antiretroviral berarti mengobati infeksi HIV
dengan obat-obatan.

2 | Obat tersebut tidak membunuh virus itu, namun
dapat memperlambat pertumbuhan virus.

3 | Minum obat antiretroviral (ARV) secara teratur
dapat menyembuhkan HIV/AIDS.

4 | Tujuan utama antiretrovirus adalah penekanan
secara maksimum dan berkelanjutan © terhadap
jumlah virus, pemulihan atau pemeliharaan fungsi
imunologik, perbaikan kualitas hidup.

5 | Pemberian ARV menyebabkan kondisi kesehatan
ODHA menjadi lebih parah

9 | Efek samping adalah dampak dari obat yang tidak
diinginkan, biasanya dampaknya merugikan bagi
tubuh pengguna obat tersebut.

10 | Jumlah obat yang digunakan semakin banyak akan
semakin parah efeknya.

11 | Jika tubuh kita lebih kecil dari rata-rata maka
kemungkinan mengalami efek samping yang lebih
sedikit.

12 | Kemampuan tubuh untuk menguraikan obat dapat
menyebabkan kadar obat dalam darah menjadi
tinggi dapat mengakibatkan banyak efek samping.

13 | ODHA sering melaporkan kadang-kadang merasa
lelah

14 | Obat ARV seperti duviral tidak menyebabkan
anemia.

15 | Beberapa obat ARV dapat mengakibatkan perut
terasa nyeri, mual, kembung, bahkan bisa berakibat
muntah dan diare.

16 | Pengobatan yang lazim dilakukan di rumah yaitu
makan sedikit tapi sering, makan sup dan makanan
yang lunak, minuman jahe dan sering berolahraga.

18 | Beberapa obat menyebabkan benjolan (ruam) yang
terasa gatal.

19 | Sering terjadi kesemutan pada telapak kaki atau

tangan.




20

Mengkonsumsi vitamin B dapat mengurangi rasa
kesemutan, tetapi tidak ada salahnya untuk
memeriksakan diri ke ahli saraf karena jika
dibiarkan terlalu lama akan menyebabkan
kerusakan saraf yang lebih parah.

21

Baru diketahui pada orang HIV mineral tulang
dapat hilang dan tulang menjadi rapuh.

22

Banyak ODHA yang kehilangan lemak pada bagian
lengan, kaki, terutama pada wajah (pipi terlihat
cekung).

23

Jika terjadi penghentian obat atau kesalahan
pemakaian maka obat ARV akan tetap berpengaruh
pada tubuh ODHA.

24

Tidak ada efek samping mengonsumsi ARV

25

Terapi ARV ini tidak harus dilakukan sesuai aturan




Kuesioner C : Motivasi
Petunjuk :
Berilah tanda (V) pada jawaban yang telah disediakan !

No Pernyataan Jawaban
Ya Tidak

1 | Saya datang kesini karena keinginan dari hati nurani

2 | Saya datang kesini karena saya yakin kalau saya rajin
berobat saya akan cepat sembuh

3 | Saya datang kesini karena dipaksa oleh keluarga

4 | Saya datang ditemani keluarga

5 | Selama saya sakit keluarga tidak ada yang merawat
saya di rumah

6 | Saya tidak minum obat bila tidak dipaksa oleh
keluarga

7 | Saya malas minum obat karena efek sampingnya
banyak.

8 | Saya minum obat atas keinginan diri sendiri karena
saya ingin sembuh.

9 | Saya merasa capek minum obat setiap hari

10 | Selama saya sakit keluarga selalu merawat saya
dengan baik

11 | Saya harus rajin berobat agar cepat sembuh dan saya
bisa kerja kembali untuk keluarga saya.

13 | Saya merasa senang karena teman-teman dan
masyarakat sekitar tidak menjauhi saya.

14 | Saya sudah tidak punya keinginan untuk sembuh

15 | Saya pasrah dengan penyakit ini karena saya merasa
sendiri tidak ada siapa-siapa.

16 | Saya merasa menanggung beban penyakit ini sendiri

17 | Biarpun minum obat saya merasa penyakit ini sudah
tidak bisa sembuh lagi

19 | Menurut saya berobat dan minum obat adalah suatu
kebutuhan untuk kelangsungan hidup saya

21 | Saya mengikuti program pengobatan ini hanya
sekedar saja, bukan kebutuhan bagi saya

22 | Saya mengikuti pengobatan ini karena ingin cepat
sembuh dan saya ingin diakui di lingkungan
masyarakat.

23 | Saya merasa mendapatkan banyak informasi
tambahan tentang pengobatan ini

24 | Saya mengikuti program pengobatan dengan
kesungguhan hati

25 | Program pengobatan ini adalah pelajaran yang sangat

penting dan berharga dalam kehidupan saya




Kuesioner D : Konsep Diri
Petunjuk :
Berilah tanda (V) pada jawaban yang telah disediakan !

No Pernyataan Jawaban
Ya Tidak

1 | Saya merasa malu bila bertemu teman dan kerabat

2 | Saya bisa menerima penyakit yang saya derita

3 | Saya merasa rendah diri karena penyakit yang saya
derita

4 | Saya merasa putus asa karena penyakit yang saya
derita tidak sembuh-sembuh.

5 | Saya merasa tidak diterima oleh keluarga karena
penyakit yang saya derita ini.

6 | Saya merasa tidak ada harapan lagi untuk sembuh
walaupun sudah lama melakukan pengobatan

8 | Saya merasa sudah tidak berguna lagi

9 | Saya merasa perubahan yang terjadi akibat penyakit
yang saya derita ini tidak dapat menyesuaikan diri
dengan lingkungan

10 | Saya ingin penyakit yang saya derita bisa cepat
sembuh

11 | Saya merasa tidak bisa menjalankan peran dengan
baik

12 | Saya merasa dapat melakukan kewajiban saya
sebagai ayah/ibu di rumah

13 | Saya merasa masih dibutuhkan oleh keluarga

14 | Saya selalu ikut berpartisipasi dalam perkumpulan-
perkumpulan di tempat saya tinggal.

15 | Saya ingin tetap bekerja meskipun dalam keadaan
seperti ini.

17 | Saya merasa keluarga dapat menerima keadaan diri
saya sehubungan dengan penyakit ini

18 | Saya merasa masyarakat di sekitar mau menerima
saya sehubungan dengan penyakit yang saya derita.

19 | Saya ingin tetap berpartisipasi dalam kegiatan di
masyarakat.

20 | Saya merasa kecepatan kesembuhan saya sesuai
dengan yang saya harapkan.

21 | Saya merasa tidak dapat mencari nafkah untuk
keluarga sehubungan dengan peyakit yang saya
derita.

23 | Saya merasa dikucilkan oleh keluarga saya sendiri

24 | Saya merasa tidak dapat menjalankan peran saya
dalam keluarga dengan baik.

25 | Saya merasa lelah dengan penyakit ini




Kuesioner E : Kepatuhan mengonsumsi ARV
Petunjuk :
Berilah tanda (V) pada jawaban yang telah disediakan !

No

Pernyataan

Jawaban

Ya

Tidak

2

Saya bersedia mengikuti program pengobatan yang
sudah dianjurkan

3 | Apakah anda setiap hari minum obat 3x sehari

4 | Apakah anda datang kontrol apabila obat sudah
mau habis

5 | Apakah anda mematuhi prinsip 5 benar (benar obat,
benar dosis, benar waktu, benar cara, benar pasien)

6 | Saya merasa jika minum obat penyakit saya
semakin parah.

7 | Saya sering berhenti. minum obat karena sering
pusing.

8 | Saya sering berhenti minum obat karena sering
mual

9 | Saya sering diingatkan keluarga untuk minum obat

10 | Saya selalu diantar keluarga saat kontrol

11 | Saya tidak minum obat karena saya bingung dengan
aturan pemakaiannya

12 | Saya selalu mengikuti aturan pengobatan yang
disampaikan oleh tenaga kesehatan

13 | Saya sudah paham tentang pengobatan ini, jadi jika
saya minum obat dan banyak efek sampingnya
maka saya akan tetap minum obat secara teratur.

14 | Keluarga selalu memberikan dorongan agar saya
rajin kontrol.

15 | Saya kadang sengaja tidak minum obat karena efek
sampingnya pusing.

16 | Saya sering berhenti minum obat karena sering
diare

17 | Jumlah obat yang terlalu banyak membuat saya
malas minum obat.

19 | Semangat mengikuti pengobatan karena tenaga
kesehatan disini ramah dan selalu memberikan
dukungan kepada saya.

20 | Keluarga tidak peduli saya minum obat atau tidak




