
Lampiran 1. Jadwal Penelitian 
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Lampiran 2. Permohonan Menjadi Responden Penelitian 

 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

Kepada 

Yth. Bp/Ibu 

......... 

........... 

 

 

Dengan hormat 

Yang bertanda tangan di bawah ini saya : 

 

Nama : Hayatunnisa 

NIM :  2011121113 

 

Akan mengadakan penelitian dengan judul “EFEKTIVITAS 

KEMANDIRIAN ANAK USIA PRASEKOLAH YANG DIRAWAT DI 

RUMAH OLEH IBU DAN YANG DIRAWAT DI TEMPAT PENITIPAN 

ANAK DI PABELAN KARTASURA” 

Penelitian ini tidak menimbulkan akibat yang merugikan bagi Bp/Ibu 

sebagai responden. Oleh karena itu, penulis meminta ijin kepada Bp/Ibu sebagai 

responden. Kerahasian semua informasi yang diberikan akan kami jaga dan hanya 

digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Apabila Bp/Ibu menyetujui, saya mohon kesediaannya untuk 

menandatangani lembar persetujuan yang kami sertakan, dan menjawab semua 

pertanyaan yang telah disediakan. 

Demikian atas perhatian dan partisipasinya saya ucapkan terima kasih. 

 

 

Surakarta, Juli 2015 

Hormat Saya 

 

 

 

 

Hayatunnisa 

 

 

 

 



Lampiran 3. Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden 

 

PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN 

 

EFEKTIVITAS KEMANDIRIAN ANAK USIA PRASEKOLAH YANG 

DIRAWAT DI RUMAH OLEH IBU DAN YANG DIRAWAT 

DI TEMPAT PENITIPAN ANAK DI PABELAN 

KARTASURA 

 

 

 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

Nama : 

Umur : 

 

Dengan ini menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden penelitian yang 

dilakukan oleh Hayatunnisa Mahasiswa Studi Ilmu Keperawatan Universitas 

Sahid Surakarta  

 

 

Surakarta, Juli 2015 

Responden 

 

 

 

 

(....................) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 4. Kuesioner 

 

EFEKTIVITAS KEMANDIRIAN ANAK USIA PRASEKOLAH YANG 

DIRAWAT DI RUMAH OLEH IBU DAN YANG DIRAWAT 

DI TEMPAT PENITIPAN ANAK DI PABELAN 

KARTASURA 
 

 

Petunjuk pengisian kuesioner yaitu isilah titik-titik dengan huruf capital sesuai 

dengan keadaan yang sebanarnya dan juga beri tanda centrang (v) pada kolom 

yang sudah disediakan 

 

A.  Karakteristik responden 

Nama : .................... 

Umur : .................... 

Jenis kelamin : .................... 

Pekerjaan : 

 

Pendidikan :     SD      

 

    SLTP       

 

    SLTA        

 

    Perguruan tinggi 

 

 

 

 



B.  Kuesioner Kemandirian 

Jawab dengan tanda centang (v) pada kolom yang telah ditentukan yaitu pada 

kolom benar dan salah sesuai dengan keadaan anda 

 

No Pernyataan Ya Tidak 

1 Anak sering membuang sampah tidak pada tempatnya -  

2 Anak masih ngompol (tidak ditoilet) -  

3 Anak selalu gosok gigi setelah sarapan dan sebelum tidur   

4 Anak selau cuci tangan sebelum makan dan sesudah 

makan 

  

5 Setiap bangun pagi anak berusaha untuk merapikan dan 

membersihkan tempat tidur walaupun kurang sempurna 

  

6 Anak memerlukan bantuan saat memakai pakaiannya -  

7 Anak tidur larut malam karena senang melihat acara 

televisi dan susah diberitahu 

-  

8 Anak mengembalikan mainan ke tempatnya   

9 Anak tidur teratur pada siang hari    

10 Anak selalu mengikuti perintah orang tua   

11 Anak suka berebut mainan dengan temannya -  

12 Anak lebih menyukai barang orang lain dibandingkan 

barang miliknya sendiri karena bosan 

-  

13 Anak tidak suka menganggu barang milik orang lain   

14 Anak sangat menghargai pemberian orang lain dan 

menjaganya dengan baik 

  

15 Anak selalu merawat barang seperti mainan yang 

dibelikan orang tuanya 

  

16 Anak sering menangis jika keinginannya tidak terpenuhi -  

17 Anak suka memaksa apabila ada sesuatu yang diinginkan -  

18 Anak bersedia meunggu giliran untuk menggunakan 

permainan yang sedang digunakan temannya 

  

19 Anak tidak cepat marah apabila diganggu temannya   

20 Anak tidak suka berkelahi dengan temannya    
 



Lampiran 6a Hasil Uji Validitas Kemandirian Anak 

 

    VM 

VM1 Pearson Correlation ,849(*) 

  Sig. (2-tailed) ,016 

  N 7 

VM2 Pearson Correlation ,951(**) 

  Sig. (2-tailed) ,001 

  N 7 

VM3 Pearson Correlation ,775(*) 

  Sig. (2-tailed) ,041 

  N 7 

VM4 Pearson Correlation ,849(*) 

  Sig. (2-tailed) ,016 

  N 7 

VM5 Pearson Correlation ,951(**) 

  Sig. (2-tailed) ,001 

  N 7 

VM6 Pearson Correlation ,775(*) 

  Sig. (2-tailed) ,041 

  N 7 

VM7 Pearson Correlation ,951(**) 

  Sig. (2-tailed) ,001 

  N 7 

VM8 Pearson Correlation ,810(*) 

  Sig. (2-tailed) ,027 

  N 7 

VM9 Pearson Correlation ,849(*) 

  Sig. (2-tailed) ,016 

  N 7 

VM10 Pearson Correlation ,849(*) 

  Sig. (2-tailed) ,016 

  N 7 

VM11 Pearson Correlation ,810(*) 

  Sig. (2-tailed) ,027 

  N 7 

VM12 Pearson Correlation ,849(*) 

  Sig. (2-tailed) ,016 

  N 7 

VM13 Pearson Correlation ,951(**) 

  Sig. (2-tailed) ,001 

  N 7 

VM14 Pearson Correlation ,775(*) 

  Sig. (2-tailed) ,041 

  N 7 

   



   

VM15 Pearson Correlation ,810(*) 

  Sig. (2-tailed) ,027 

  N 7 

VM16 Pearson Correlation ,810(*) 

  Sig. (2-tailed) ,027 

  N 7 

VM17 Pearson Correlation ,951(**) 

  Sig. (2-tailed) ,001 

  N 7 

VM18 Pearson Correlation ,849(*) 

  Sig. (2-tailed) ,016 

  N 7 

VM19 Pearson Correlation ,775(*) 

  Sig. (2-tailed) ,041 

  N 7 

VM20 Pearson Correlation ,810(*) 

  Sig. (2-tailed) ,027 

  N 7 

VM Pearson Correlation 1 

  Sig. (2-tailed) . 

  N 7 

**  Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*  Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 6b Hasil Uji Reliabilitas Kemandirian Anak 

 
 Case Processing Summary 

 

  N % 

Cases Valid 7 100,0 

  Excluded(a) 0 ,0 

  Total 7 100,0 

a  Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

 

 Reliability Statistics 

 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,980 20 

 

 

 Item Statistics 

 

  Mean Std. Deviation N 

VM1 ,7143 ,48795 7 

VM2 ,5714 ,53452 7 

VM3 ,4286 ,53452 7 

VM4 ,7143 ,48795 7 

VM5 ,5714 ,53452 7 

VM6 ,4286 ,53452 7 

VM7 ,5714 ,53452 7 

VM8 ,4286 ,53452 7 

VM9 ,7143 ,48795 7 

VM10 ,7143 ,48795 7 

VM11 ,4286 ,53452 7 

VM12 ,7143 ,48795 7 

VM13 ,5714 ,53452 7 

VM14 ,4286 ,53452 7 

VM15 ,4286 ,53452 7 

VM16 ,4286 ,53452 7 

VM17 ,5714 ,53452 7 

VM18 ,7143 ,48795 7 

VM19 ,4286 ,53452 7 

VM20 ,4286 ,53452 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lanjutan Lampiran 6b 
 

 

 

 Item-Total Statistics 

 

  

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VM1 10,2857 71,238 ,832 ,979 

VM2 10,4286 69,619 ,945 ,978 

VM3 10,5714 71,286 ,749 ,979 

VM4 10,2857 71,238 ,832 ,979 

VM5 10,4286 69,619 ,945 ,978 

VM6 10,5714 71,286 ,749 ,979 

VM7 10,4286 69,619 ,945 ,978 

VM8 10,5714 70,952 ,788 ,979 

VM9 10,2857 71,238 ,832 ,979 

VM10 10,2857 71,238 ,832 ,979 

VM11 10,5714 70,952 ,788 ,979 

VM12 10,2857 71,238 ,832 ,979 

VM13 10,4286 69,619 ,945 ,978 

VM14 10,5714 71,286 ,749 ,979 

VM15 10,5714 70,952 ,788 ,979 

VM16 10,5714 70,952 ,788 ,979 

VM17 10,4286 69,619 ,945 ,978 

VM18 10,2857 71,238 ,832 ,979 

VM19 10,5714 71,286 ,749 ,979 

VM20 10,5714 70,952 ,788 ,979 

 

 



Lampiran 7a Hasil Uji Validitas di TPA Kasih Ibu 

 
 Correlations 

 

    VM 

VM1 Pearson Correlation ,928(**) 

  Sig. (2-tailed) ,003 

  N 7 

VM2 Pearson Correlation ,822(*) 

  Sig. (2-tailed) ,023 

  N 7 

VM3 Pearson Correlation ,928(**) 

  Sig. (2-tailed) ,003 

  N 7 

VM4 Pearson Correlation ,822(*) 

  Sig. (2-tailed) ,023 

  N 7 

VM5 Pearson Correlation ,928(**) 

  Sig. (2-tailed) ,003 

  N 7 

VM6 Pearson Correlation ,822(*) 

  Sig. (2-tailed) ,023 

  N 7 

VM7 Pearson Correlation ,822(*) 

  Sig. (2-tailed) ,023 

  N 7 

VM8 Pearson Correlation ,928(**) 

  Sig. (2-tailed) ,003 

  N 7 

VM9 Pearson Correlation ,822(*) 

  Sig. (2-tailed) ,023 

  N 7 

VM10 Pearson Correlation ,822(*) 

  Sig. (2-tailed) ,023 

  N 7 

VM11 Pearson Correlation ,836(*) 

  Sig. (2-tailed) ,019 

  N 7 

VM12 Pearson Correlation ,822(*) 

  Sig. (2-tailed) ,023 

  N 7 

VM13 Pearson Correlation ,836(*) 

  Sig. (2-tailed) ,019 

  N 7 

   

   



   

VM14 Pearson Correlation ,928(**) 

  Sig. (2-tailed) ,003 

  N 7 

VM15 Pearson Correlation ,836(*) 

  Sig. (2-tailed) ,019 

  N 7 

VM16 Pearson Correlation ,836(*) 

  Sig. (2-tailed) ,019 

  N 7 

VM17 Pearson Correlation ,928(**) 

  Sig. (2-tailed) ,003 

  N 7 

VM18 Pearson Correlation ,822(*) 

  Sig. (2-tailed) ,023 

  N 7 

VM19 Pearson Correlation ,928(**) 

  Sig. (2-tailed) ,003 

  N 7 

VM20 Pearson Correlation ,836(*) 

  Sig. (2-tailed) ,019 

  N 7 

VM Pearson Correlation 1 

  Sig. (2-tailed) . 

  N 7 

**  Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*  Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 7b Hasil Uji Reliabilitas di TPA Kasih Ibu 

 
 Case Processing Summary 

 

  N % 

Cases Valid 7 100,0 

  Excluded(a) 0 ,0 

  Total 7 100,0 

a  Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

 

 Reliability Statistics 

 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,981 20 

 

 

 Item Statistics 

 

  Mean Std. Deviation N 

VM1 ,7143 ,48795 7 

VM2 ,8571 ,37796 7 

VM3 ,7143 ,48795 7 

VM4 ,8571 ,37796 7 

VM5 ,7143 ,48795 7 

VM6 ,8571 ,37796 7 

VM7 ,8571 ,37796 7 

VM8 ,7143 ,48795 7 

VM9 ,8571 ,37796 7 

VM10 ,8571 ,37796 7 

VM11 ,5714 ,53452 7 

VM12 ,8571 ,37796 7 

VM13 ,5714 ,53452 7 

VM14 ,7143 ,48795 7 

VM15 ,5714 ,53452 7 

VM16 ,5714 ,53452 7 

VM17 ,7143 ,48795 7 

VM18 ,8571 ,37796 7 

VM19 ,7143 ,48795 7 

VM20 ,5714 ,53452 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lanjutan Lampiran 7b 
 

 Item-Total Statistics 

 

  

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VM1 14,0000 55,333 ,918 ,979 

VM2 13,8571 57,476 ,806 ,980 

VM3 14,0000 55,333 ,918 ,979 

VM4 13,8571 57,476 ,806 ,980 

VM5 14,0000 55,333 ,918 ,979 

VM6 13,8571 57,476 ,806 ,980 

VM7 13,8571 57,476 ,806 ,980 

VM8 14,0000 55,333 ,918 ,979 

VM9 13,8571 57,476 ,806 ,980 

VM10 13,8571 57,476 ,806 ,980 

VM11 14,1429 55,476 ,813 ,980 

VM12 13,8571 57,476 ,806 ,980 

VM13 14,1429 55,476 ,813 ,980 

VM14 14,0000 55,333 ,918 ,979 

VM15 14,1429 55,476 ,813 ,980 

VM16 14,1429 55,476 ,813 ,980 

VM17 14,0000 55,333 ,918 ,979 

VM18 13,8571 57,476 ,806 ,980 

VM19 14,0000 55,333 ,918 ,979 

VM20 14,1429 55,476 ,813 ,980 

 

 



Lampiran 14 Distribusi Frekuensi 

 
 

Frequency Table 

 
 Umur_dititipkan 

 

  Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 3 tahun 6 60,0 60,0 60,0 

4 tahun 4 40,0 40,0 100,0 

Total 10 100,0 100,0   

 

 

 JK_dititipkan 

 

  Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pria 5 50,0 50,0 50,0 

Wanita 5 50,0 50,0 100,0 

Total 10 100,0 100,0   

 

 

 Kode_dititipkan 

 

  Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid kurang 2 20,0 20,0 20,0 

cukup 5 50,0 50,0 70,0 

baik 3 30,0 30,0 100,0 

Total 10 100,0 100,0   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lanjutan lampiran 14 
 

 Umur_Dirawatorangtua 

 

  Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 3 tahun 5 50,0 50,0 50,0 

  3,5 tahun 2 20,0 20,0 70,0 

  4 tahun 1 10,0 10,0 80,0 

  4,5 tahun 1 10,0 10,0 90,0 

  5 tahun 1 10,0 10,0 100,0 

  Total 10 100,0 100,0   

 

 

 JK_dirawatorangtua 

 

  Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pria 3 30,0 30,0 30,0 

Wanita 7 70,0 70,0 100,0 

Total 10 100,0 100,0   

 

 

 Kode_dirawatorangtua 

 

  Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid kurang 6 60,0 60,0 60,0 

cukup 2 20,0 20,0 80,0 

baik 2 20,0 20,0 100,0 

Total 10 100,0 100,0   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lanjutan lampiran 14 

 
 

Frequency Table 

 
 Pekerjaanibu_dititipkan 

 

  Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Swasta 4 40,0 40,0 40,0 

PNS 6 60,0 60,0 100,0 

Total 10 100,0 100,0   

 

 

 Pendidikanibu_dititipkan 

 

  Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SMA 2 20,0 20,0 20,0 

PT 8 80,0 80,0 100,0 

Total 10 100,0 100,0   

 

 

 Pekerjaanibu_dirawatibu 

 

  Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 9 90,0 90,0 90,0 

PNS 1 10,0 10,0 100,0 

Total 10 100,0 100,0   

 

 

 

                                                     Pendidikanibu_dirawatibu 

 

  Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SMP 4 40,0 40,0 40,0 

SMA 5 50,0 50,0 90,0 

PT 1 10,0 10,0 100,0 

Total 10 100,0 100,0   

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 15 Hasil Uji Wilcoxon 

 
  

Wilcoxon Signed Ranks Test 

 
 Ranks 

 

    N Mean Rank Sum of Ranks 

K_dirawatorangtua - 

K_dititipkan 

Negative Ranks 8(a) 4,94 39,50 

Positive Ranks 1(b) 5,50 5,50 

Ties 1(c)     

Total 10     

a  K_dirawatorangtua < K_dititipkan 

b  K_dirawatorangtua > K_dititipkan 

c  K_dirawatorangtua = K_dititipkan 

 

 

 Test Statistics(b) 

 

  

K_dirawator

angtua - 

K_dititipkan 

Z -2,034(a) 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,042 

a  Based on positive ranks. 

b  Wilcoxon Signed Ranks Test 

 

 



Lampiran 16. Hasil Observasi Peneliti Dan Team  Di PAUD Aisyiyah Pabelan Kartasura 
          

                          No Nama Jawaban Pertanyaan Kemandirian Anak Jumlah % Kategori Kode 

  Anak 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20         

1 Aileen 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 15 75% cukup 2 

2 Afico Prabowo 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 14 70% cukup 2 

3 Faryan 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 14 70% cukup 2 

4 Alika 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95% baik 3 

5 Rizam 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 12 60% cukup 2 

6 Hafid 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 10 50% kurang 1 

7 Hania 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 10 50% kurang 1 

8 Aira Khusnul Rohdi 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100% baik 3 

9 Iklila 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 13 65% cukup 2 

10 Umar Al Fariq 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95% baik 3 

                          Keterangan : 
                        Baik Kode 3 
                        Cukup kode 2 
                        Kurang kode 1 
                         



 

Lampiran 17. Dokumentasi Penelitian 

 

 
Kantor Kelurahan Pabelan Kartasura 

 

 
Ibu Sri Wahyuni sebagai responden penelitian 

 



 

 
Ibu Sri Mihastuti sebagai responden penelitian 

 

 
PAUD Aisyiyah Pabelan Kartasura 

 



 

 
Halaman PAUD Aisyiyah Pabelan Kartasura 

 

 
Halaman PAUD Aisyiyah Pabelan Kartasura 

 



 

 
Bersama Ibu Emmy Rahayu Nk, S.Pd (Kepala PAUD Aisyiyah & Pengasuh TPA) 


