


Lampiran 1

RENCANA JADWAL PENELITIAN
HUBUNGAN PERSEPSI DAN SIKAP TENTANG PERATURAN MENTERI KESEHATAN NO 28 TAHUN 2013 DENGAN
PERILAKU MEROKOK PADA MAHASISWA KEPERAWATAN DI UNIVERSITAS SAHID SURAKARTA
Oleh : Praditya Rangga. AR.
Tahun 2015
No | Kegiatan Januari Februari Maret April Mei
1123|412/ 2,3/4/1|2|3|4|1]2|3|4|]1 2|34

4 | Ujian proposal Skripsi ]
5 | Revis proposa penelitian dan
pengambilan ijin pendlitian L

1 | Pengumpulan judul Skrips

2 | Studi pendahuluan

3 | Bimbingan proposal

6 | Pengambilan data penelitian

7 | Pembimbingan penyusunan
laporan hasil penelitian
8 | Ujianlaporan hasil pendlitian

9 | Revig hasil penelitian dan
pengumpulan Skripsi




Lampiran 2
PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITLAN

Kepada Yth. :
Mahasiswa Program Studi IImu
Keperawatan Universitas Sahid
Di Surakarta

Dengan hormat,

Y ang bertanda tangan di bawah ini saya:

Nama : PradityaRangga AR.

NIM : 2013 122140

Akan mengadakan penelitian dengan judul ” Hubungan persepsi dan sikap
tentang peraturan menteri kesehatan No 28 Tahun 2013 dengan perilaku merokok
pada Mahasiswa K eperawatan di Universitas Sahid Surakarta”.

Penelitian ini tidak menimbulkan akibat yang merugikan bagi pada
Mahasiswa K eperawatan Di Universitas Sahid Surakarta sebagal responden. Oleh
karena itu, penulis meminta ijin kepada Mahasiswa Keperawatan Universitas
Sahid Surakarta agar bersedia menjadi responden. Kerahasiaan semua informasi
yang diberikan akan kami jaga dan hanya digunakan untuk kepentingan
penelitian.

Apabila anda menyetujui, saya mohon kesediaannya untuk menandatangani
lembar persetujuan yang kami sertakan, dan menjawab semua pertanyaan yang
telah disediakan.

Demikian, atas perhatian dan partisipasinya saya ucapkan terimakasih.

Surakarta,
Hormat saya,

Praditya Rangga. AR.



Lampiran 3

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Penelitian Tentang :

HUBUNGAN PERSEPSI DAN SIKAP TENTANG PERATURAN
MENTERI KESEHATAN NO 28 TAHUN 2013 DENGAN PERILAKU
MEROKOK PADA MAHASISWA KEPERAWATAN DI
UNIVERSITAS SAHID SURAKARTA

Y ang bertanda tangan dibawah ini :

Nama

Umur

Alamat
Dengan ini menyatakan bersedia menjadi responden penelitian yang dilakukan
oleh Praditya Rangga. AR. Mahasiswa S1 Keperawatan Universitas Sahid
Surakarta.

Surakarta, Maret 2015
Responden



Lampiran 4 Kuesioner sebelum uji validitas No. Responden :

CHECK-LIST

HUBUNGAN PERSEPSI DAN SIKAP TENTANG PERATURAN
MENTERI KESEHATAN NO 28 TAHUN 2013 DENGAN PERILAKU

MEROKOK PADA MAHASISWA KEPERAWATAN
UNIVERSITAS SAHID SURAKARTA

A. DataKarakteristik Responden

Petunjuk: Jawablah dan berilah tanda centang ( v ) pada pertanyaan-

pertanyaan di bawah ini sesuai dengan kondisi saudara.

g &~ w NP

Nama/ Initial

Umur . ..A ..} TEhEn

Jenis kelamin . 4.0 0. 1|

Anda merokok :Ya |:| Tidak |:|

Apabila anda merokok berapa batang anda habiskan per hari : ..........

a. >15 batang/hari |:|

b. 5-l4batanghari | |
C. 1-4 batang/hari |:|

Anda membeli rokok dengan cara ?
a Eceran |:|
b. Bungkus [ ]

Seringnya anda merokok dengan cara ?
a Membeli sendiri [ |
b. Mintasamateman |:|
Jenis rokok yang dikonsumsi per hari ?
a  Rokok Filter (RF) [ ]
b. Rokok Non Filter (RNF) [ ]
Apa yang anda rasakan setelah mengonsumsi rokok ?
a Bak [ ]
b. Buruk [ ]



Lanjutan Lampiran 4

B. Persepsi mahasiswa tentang peraturan menteri kesehatan No 28 Tahun
2013 dengan perilaku merokok pada Mahasiswa Keperawatan di
Universitas Sahid Surakarta

Petunjuk Pengisian :
Berilah tanda centang ( ‘/) pada kolom pilihan jawaban yang Bapak / 1bu /
Saudara/ Saudari anggap benar :

No | Pertanyaan Ya Tidak

1 Gambar peringatan kesehatan dalam rokok menurut saya
kurang baik karena akan menurunkan omset pabrik rokok
dan banyak yang di PHK

2 Saya yakin dengan adanya gambar peringatan kesahatan
orang merokok tetap merokok karena sudah menjadi
kebutuhan

3 Adanya pemberlakuan gambar saya yakin banyak yang
mengurangi merokok terutama sehabis makan.

4 Merokok adalah sebagal pelengkap saat habis makan
sehingga adanya gambar peringatan kesehatan saya yakin
tidak akan mempengaruhi orang merokok

5 Orang merokok dengan keadian seperti di  gambar
menurut saya sangat jarang terjadi dan lebih karena faktor
penyakit bukan karena dampak rokok

6 Bagi saya adanya gambar ataupun tidak, tetap saja tidak
berpengaruh pada orang merokok karena kalau sudah
kecanduan rokok maka tidak mungkin berhenti kecuali
yang tingkatannnya belum ke kecandian

7 Bagi pemerintah pabrik rokok merupakan devisa terbesar
tetapi bagi kesehatan kurang balk sehingga kebijakan
pemerintah tidak menutup rokok tetapi memberikan
ganmbar yang menjijikkan akibat dampak rokok
merupakan hal buruk bagi perusahaan rokok

8 Perusahaan rokok saya kira tidak merasakan dampak dari
aturan pencantuman gambar dampak rokok karena brain
image rokok untuk kejantanan pria masih melekat pada
masyarakat tetapi juga bisa dijadikan edukasi bagi yang
mau mencoba rokok agar tidak jadi berperilaku merokok




Berbeda antara perusahaan dengan perokok, perusahaan
mengharapkan laba tetapi diwajibkan memasang gambar
dampak rokok sehingga ada kekhawatiran penurunan
omset sedangkan perokok saya yakin tidak akan
terpengaruh akan gambar rokok

10

Persamaan antara perusahaan dengan  perokok,
perusashaan mengharapkan laba tetapi diwagibkan
memasang gambar dampak rokok sehingga ada
kekhawatiran penurunan omset perokok saya yakin juga
akan terpengaruh akan gambar rokok

11

Saya sering membayangkan keindahan merokok bersama
teman-teman

12

Merokok bisa mencairkan suasana yang tegang

13

Merokok bisa menunjukkan kejantanan seorang lel aki

14

Saya berpikir keliru bahwa merokok itu menunjukan
kejantanan seorang lelaki

15

Meningkatkan keakraban saya pikir tidak harus dengan
rokok

16

Saya membayangkan gambar dampak rokok sudah
merasajijik

17

Gambar dampak rokok sangat vulgar tidak patut dilihat
anak-anak

18

Saya membayangkan kalau orang melihat = gambar
dampak rokok saat makan pasti merasa mual

19

Saya suka dengan adanya gambar dampak rokok karena
itu sebagal edukas kesehatan

20

Kesehatan lebih penting dari pada merokok, jadi
pemerintah sudah melakukan langkah bijak dalam
mewagjibkan setigp produsen rokok mencantumkan
gambar dampak rokok




Pertanyaan sikap

No

Pertanyaan

Ya

Tidak

tarif cukai produk tembakau minimal 65% dari harga
penjualan membuat harga rokok meningkat dan
memberatkan perokok

Larangan bagi anak dibawah 18 tahun untuk menjual atau
membeli produk tembakau merupakan peraturan yang
terlalu mengada-ada karena banyak anak di bawah 18
tahun mencari nafkah dengan menjual rokok

Setiap orang dilarang menjual batangan kepada
konsumen, peraturan ini semakin memberatkan pabrik
rokok dan perokok itu sendiri

melarang iklan promosi rokok secara langsung belum
bisa menurunkan jumlah perokok dan minat merokok
bagi perokok pemula karena pabrik rokok lebih pintar
dalam mensiasati peraturan iklan promosi ini

melarang pemberian sponsor produk tembakau pada
setiap kegiatan, hal ini tidak mungkin dilakukan karena
sponsor produk tembakau adalah sponsor terbesar dalam
event-event apapun

Saya sangat marah melihat adanya peraturan tentang
pencantuman gambar dampak rokok karena sangat
menjijikan

Lebih baik menutup pabriknya sgja dari pada memasang
gambar dampak rokok yang kurang enak dilihat

Pemerintah kurang tegas dalam hal mengurangi perokok
karena hanya slogan dan gambar dampak rokok saja yang
dicantumkan

Pemberian gambar dampak rokok bukanlah suatu solusi
yang baik, tetapi dengan edukasi pendidikan jauh lebih
ef ektif

10

Pemberian gambar dampak rokok tidak banyak berefek
ke perokok tetapi apabila harga rokok dinaikkan 100 %
pasti perokok akan berkurang banyak

11

Pemberian gambar dampak rokok terhadap kesehatan
lebih efektif dibandingkan hanya tulisan peringatan
dampak merokok

12

Peringatan kesehatan bentuk gambar tentang hubungan
merokok  dengan  dampak  kesehatan  tertentu




meningkatkan kesadaran perokok

13

Peringatan kesehatan yang lebih besar dan jeas,
ditambah adanya gambar akan lebih efektif bagi perokok

14

Gambar dampak rokok yang vulgar membuat perokok
merasa ketakutan dan jijik melihat gambar tersebut
sehingga dapat mengurangi keinginan untuk merokok

15

Saya setuyju dengan adanya pemberlakuan gambar
peringatan dalam kemasan rokok

16

Pemberlakuan gambar peringatan dalam kemasan rokok
membantu saya dalam mengurangi perilaku saya yang
perokok

17

Saya setuju dengan keputusan pemerintah mencantumkan
gambar dampak rokok dan bukan menutup pabrik rokok
karena akan berdampak pada perekonomian terutama
bagi pekerjarokok

18

Pengaruh gambar dampak rokok sangat besar karena
banyak orang yang merokok tetapi dengan menyobek
gambar dampak rokok tersebut yang artinya perokok juga
ketakutan kalau mengalami sakit seperti pada gambar

19

Saya yakin banyak pabrik rokok yang mengalami
kerugian adanya gambar dampak rokok karena banyak
perokok berhenti merokok

20

Saya mendukung dan seharusnya gambar diperbesar
kembali di balik wadah rokok sehingga tidak bisa disobek
dengan mudah sehingga perokok selalu melihat gambar
dampak rokok tersebut.




