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MOTTO

 Tiada selembar daun pun jatuh, kecuali atas Kehendak-Nya.

 Apapun yang terjadi, yakinlah bahwa itulah yang terbaik untuk kita.

 Orang yang paling bijaksana adalah orang yang berani mengakui

kesalahannya sendiri.

 Lakukan selagi masih ada kesempatan,  karena kita tidak akan tahu apa

yang akan terjadi satu menit kedepan.

6



HALAMAN PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan kepada Allah SWT, yang telah melimpahkan

beribu-ribu nikmat, hingga skripsi ini dapat terselesaikan. Semoga skripsi ini bisa

menjadi ilmu yang bermanfaat.

Amin

Suami dan anakku tercinta, maaf , kalian telah menjadi korban karena banyak

sekali waktu kebersaman kita tersita karena kegiatanku selama kuliah. Berkat

dorongan dan semangat dari kalian, aku bisa seperti sekarang.

Seluruh keluarga, terima kasih atas semua bantuannya. Semoga Allah SWT

membalas kebaikan kalian.

Teman-teman seperjuangan, seperjalanan, Ndary, Erny, Pak Tris, Frony, Eko,

Absis, Jangan lupakan perjuangan kita. MERDEKAAA!!!

Teman-teman Puskesmas Puhpelem, terima kasih atas segala pengertian dan

bantuannya. Selamanya kita adalah keluarga.

Teman-teman kelas B33, semoga kebersamaan yang singkat ini bisa mempererat

tali persaudaraan kita.

Surakarta,      Februari 2015

Penulis

PRAKATA

7



Puji syukur Alhamdulillah,  senantiasa penulis panjatkan kehadirat  Allah

SWT, yang telah melimpahkan rahmat, nikmat dan hidayah-Nya, sehingga penulis

dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul  “Hubungan Tingkat  Pengetahuan

Tentang Open  Defecation  Free Dengan Perilaku  Stop Buang  Air  Besar

Sembarangan Di Posyandu Lansia Desa Nguneng Kecamatan Puhpelem”.

Skripsi ini disusun  guna menyelesaikan tugas akhir Program Studi Ilmu

Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan  di  Universitas Sahid  Surakarta. Dalam

menyusun proposal skripsi ini, penulis banyak mendapatkan bimbingan, bantuan,

dan  saran  dari berbagai pihak. Maka dari itu, penulis menyampaikan ucapan

terima kasih kepada :

1. Prof.  Ir.Kohar Sulistyo,  M.SIE.,  selaku Rektor Universitas Sahid  Surakarta

yang  telah memberikan kesempatan untuk melanjutkan  studi  kami  di

Universitas Sahid  Surakarta.
2. H.  Hartanto,  SH.,  M.Hum., selaku Wakil Rektor  II  Universitas Sahid

Surakarta, yang telah memberikan kesempatan untuk mengikuti perkuliahan di

Universitas Sahid Surakarta..
3. Sri  Huning A.,  ST, M.Kom., selaku Wakil  Rektor  III  Universitas Sahid

Surakarta yang telah memberikan ijin secara administratif.
4. dr. Sumarsono, M.Kes., selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas

Sahid  Surakarta yang telah menyetujui atas permohonan skripsi ini.

5. Ahmad  Syamsul Bahri,  S.Kep.,M.Kes.,  selaku Ketua  Program  Studi Ilmu

Keperawatan Universitas Sahid Surakarta, yang juga merupakan pembimbing

I dalam penyusunan skripsi ini,  yang telah membimbing dengan kesabaran

8



dan memberikan pengarahan serta bimbingan sehingga skripsi ini dapat

diselesaikan.
6. Fitri Budi A, S.Kep., Ns., selaku pembimbing II dalam penulisan skripsi ini

yang telah membimbing hingga terselesaikannya Skripsi ini.
7. Istiqori,  S.Kep.,  Ns,  M.Kes.,  Selaku  penguji  III  yang  telah  memberikan

masukan bagi peningkatan kualitas skripsi ini.
8. Segenap Dosen dan Karyawan Universitas Sahid Surakarta yang telah banyak

memberikan bekal ilmu keperawatan.
9. Orang tua yang senantiasa memberikan dukungan moril maupun materiil
10. Suami dan anakku  tercinta,  maafkan atas waktu kebersamaan kita  yang

banyak tersita. Terima kasih atas segala dukungan dan pengorbanan kalian.
11. Teman-teman seperjuangan yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu,

akan selalu kita kenang kebersamaan dan perjuangan kita ini.
Besar harapan penulis agar karya ini dapat bermanfaat dan memberikan

tambahan ilmu bagi penulis khususnya dan para pembaca pada umumnya. Akhir

kata, semoga ketulusan doa, bantuan dan bimbingan yang telah diberikan kepada

penulis akan mendapatkan imbalan yang indah dari Allah SWT.  Amin.

Surakarta,      Februari 2015
Penulis

DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL …………………………………………………. i

HALAMAN PERSETUJUAN ….……………………………………. ii

HALAMAN PENGESAHAN ……………………………………….. iii

SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS ………………………… iv

PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI …………………… v

9



MOTTO ………………………………………………………………. vi

HALAMAN PERSEMBAHAN ……………………………………... vii

PRAKATA …………………………………………………………… viii

DAFTAR ISI  ………………………………………………………… x

DAFTAR TABEL.…. ………………………………………………… xiii

DAFTAR GAMBAR ...……………………………………………….. xv

DAFTAR LAMPIRAN ………………………………………………. xvi

INTISARI .……………………………………………………………. xvii

ABSTRACT …………………………………………………………… xviii

BAB I.  PENDAHULUAN

A. Latar Belakang ………………………………………………… 1

B. Rumusan Masalah …………………………………………….. 5

C. Tujuan Penelitian ……………………………………….……… 5

D. Manfaat Penelitian …………………………………………….. 5

E. Keaslian Penelitian ………….…………………………………. 7

BAB II.  TINJAUAN PUSTAKA

A. Tinjauan Teori ……………………..….………………………. 10

B. Kerangka Teori ……………………………………………… ... 34

C. Kerangka Konsep …………………………………….………. 35

D. Hipotesis …………………………………………….…….…. 35

BAB III.  METODE PENELITIAN

A. Desain Penelitian …………………………………………..… 36

10



B. Waktu dan Tempat Penelitian ……….………………………. 36

C. Populasi dan Sampel ……………..………………………….. 36

D. Variabel Penelitian ………………….………….………….… 38

E. Definisi Operasional ………………………….……………… 39

F. Instrumen Penelitian ……………………………….………… 40

G. Uji Validitas dan Reliabilitas …………….………………….. 41

H. Metode Pengumpulan Data dan Analisa Data ……..……….… 46

I. Jalannya Penelitian ………………………………….………… 48

J. Etika Penelitian ……………………………….…….………… 49

BAB IV.  HASIL PENELITIAN

A. Gambaran Umum Tempat Penelitian .………………………. 51

B. Pembahasan ….. ……………………………………………… 57

C. Keterbatasan Penelitian …………….…………………….….. 61

BAB V.  PENUTUP

A. Simpulan ………………………….…………………………. 62

B. Saran …………………………….…………………………... 62

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN

11



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Definisi Operasional ..…………………………………………….. 39

Tabel 3.2 Kisi-kisi pertanyaan Kuesioner untuk mengukur tiap-tiap variabel...   41

Tabel 3.3 Hasil Uji Validitas Variabel Tingkat pengetahuan Open Defecation

Free pada Kuesioner Hubungan Tingkat pengetahuan tentang Open

Defecation Free dengan perilaku Stop Buang Air Besar Sembarang.

12



…………………………………………………………

43

Tabel 3.4 Hasil Uji Validitas Variabel Tingkat pengetahuan Open Defecation

Free pada Kuesioner Hubungan Tingkat pengetahuan tentang Open

Defecation Free dengan perilaku Stop Buang Air Besar Sembarang.

…………………………………………………………

44

Tabel 3.5 Hasil Uji Reabilitas Variabel Tingkat pengetahuan Open Defecation

Free pada Kuesioner Hubungan tingkat pengetahuan tentang Open

Defecation  Free dengan  perilaku  Stop Buang  Air  Besar

Sembarangan………………………………………………....

45

Tabel  3.6  Hasil  Uji  Reliabilitas  variable  perilaku  Stop  Buang  Air  Besar

Sembarangan  pada  Kuesioner  Hubungan  Tingkat  Pengetahuan

tentang  Open  Defecation  Free dengan  perilaku  Stop Buang  Air

Besar  Sembarangan  ………………………………………………..

45

Tabel 4.1 Jumlah Penduduk di Desa Nguneng Tahun 2014………………… 52

Tabel 4.2 Jumlah Penduduk Desa Nguneng Berdasarkan Kriteria Pendidikan.. 53

Tabel 4.3 Distibusi responden menurut kelompok umur ……….……………. 53

13



Tabel 4.4 Distribusi Responden Menurut Jenis Kelamin ……….…………… 54

Tabel 4.5 Distribusi responden menurut tingkat pendidikan ………….……. 54

Tabel 4.6 Distribusi responden tentang Tingkat pengetahuan Open Defecation

Free  ………………………………………………………………

54

Tabel 4.7 Distribusi responden tentang Tingkat pengetahuan Open Defecation

Free  ………………………………………………………………

55

Tabel 4.8 Tabulasi silang karakteristik responden dengan tingkat pengetahuan

tentang Open Defecation Free dan perilaku Stop Buang Air Besar

Sembarangan  di  Posyandu  Lansia  Desa  Nguneng  Kecamatan

Puhpelem ……………..…………………………..………………   

56

Tabel  4.9  Hubungan  Tingkat  pengetahuan  Tentang  Open  Defecation  Free

dengan perilaku  stop buang  air  besar  sembarangan  di  Posyandu

Lansia  Desa  Nguneng   …………………………………………..

56

 

14



DAFTAR GAMBAR

Gambar2.1 Kerangka Pemikiran  .…………………………………………….   34

Gambar 2.2 Kerangka konsep ………………………………………………....   35

15



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Hasil Uji Statistik Kuesioner

Lampiran 2. Uji Reabilitas Kuesioner (Pengetahuan)

Lampiran 3. Uji Reabilitas Kuesioner (Perilaku)

Lampiran 4. Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden

Lampiran 5. Kuesioner

Lampiran 6. Rekap kuesioner hasil Penelitian

Lampiran 7. Surat Ijin Penelitian

Lampiran 8. Surat Rekomendasi

Lampiran 9. Lembar Konsultasi Skripsi/TA

16


