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ABSTRAK

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN TERHADAP PERILAKU
MEROKOK SISWA DI SMA BATIK 2 SURAKARTA

Yudhi Nurdiansyah®, Fitri Budi Astuti®, Sjafig®

Latar Belakang: Masalah sosial anak—anak dan remaja, merupakan perilaku yang
menyimpang berupa perilaku merokok, minum-minuman keras/mabuk—mabukan,
menggunakan narkotika atau zat aditif lainnya, melakukan sex bebas atau sex
pranikah, dan melakukan tindak kekerasan, solidaritas geng. Persentase nasional
merokok setiap hari pada penduduk umur > 10 tahun adalah 23,7%. Menurut studi
pendahuluan dengan sistem wawancara dengan 5 orang anak yang merokok dan 5
orang anak yang tidak merokok ditanya tentang bahaya merokok ternyata yang 5
orang yang merokok dan 5 orang anak yang tidak merokok menjawab tahu akan
resiko rokok, misalnya bisa menyebabkan sakit jantung, darah tinggi dan lain
sebagainya. 5 orang yang merokok tetap merokok dengan alasan kalau tidak
merokok mulut terasa asam, dan untuk menambah keakraban dalam pergaulan,
sedangkan 5 orang yang tidak merokok tetap tidak merokok disebabkan ingin
menjaga kesehatan dan juga tidak boros.

Tujuan: Mengetahui hubungan tingkat pengetahuan terhadap perilaku merokok
siswa di SMA Batik 2 Surakarta.

Metode: Desain penelitian ini menggunakan deskriptif kuantitatif. Metode
pendekatannya adalah cross sectional Populasi sebesar 429 siswa pria yang terdiri
dari kelas X ada ada 158, kelas XI ada 154 dan kelas XII ada 117. Sampel
minimal dengan menggunakan rumus Tarro Yamamme didapatkan 207 sampel.
Teknik sampling yang digunakan dalam penelitian ini adalah simple random
sampling. Analisa data dengan regresi linear sederhana.

Hasil: Hasil thitung Yang menunjukkan nilai yaitu -2,06 lebih besar dibandingkan
traner Yang memiliki nilai -1,645 dan juga bisa dilihat dari nilai p value sebesar 0,41
(p value < 0,05) maka tingkat pengetahuan tentang merokok memiliki pengaruh
dengan perilaku merokok..

Simpulan: Ada hubungan antara tingkat pengetahuan tentang merokok dengan
perilaku merokok.

Kata Kunci  : pengetahuan, perilaku merokok, remaja
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ABSTRACT

THE CORRELATION OF KNOWLEDGE LEVEL TON BEHAVIOR
SMOKING STUDENTS IN SMA BATIK 2 SURAKARTA

Yudhi Nurdiansyah®, Fitri Budi Astuti®, Sjafig®

Background: Social problems of children and adolescents, is a form of deviant
behavior of smoking behavior, drinking / drunkenness, use of drugs or other
additives, do free sex or premarital sex, and committing acts of violence, gang
solidarity. National percentage of smoking every day in people aged> 10 years
was 23.7%. The study early research with conversation with 5 sampel smoking
and 5 sampel non smoking ask to smoking dangerus is 5 sampel smoking and 5
sampel no smoking all answer to known risk of smoking, is can to coroner,
hipertention, etc. 5 sample smoking always smoking because if not smoking in the
mouth acid taste, and for realtionship, another 5 simple not smoking always not
smoking because they want to protect self for disease.

Objective: To determine the correlationt of the level of knowledge of the smoking
behavior of high school students in Surakarta Batik .2

Methods: This study used a descriptive quantitative. The method approach is a
cross-sectional population of 429 students consisting of a man there is no 158
class X, class XI and class XII there are 154 there 117. minimal sample using the
formula Tarro Yamamme obtained 207 samples. The sampling technique used in
this study is simple random sampling. Analysis of the data with a simple linear
regression.

Results: The results of the t-test showed that the value of -2.06 greater than -
1.645 tip1e that has value and can also be seen from the p value of 0.41 (p value
<0.05) the level of knowledge about smoking have effect with behavioral smoking.
Conclusion: There is a correlation between the level of knowledge about smoking
with smoking behavior.

Keywords: knowledge, smoking behavior, student

! Students of Nursing Science Program Sahid University of Surakarta
2- Lecture of Nursing Science Program Sahid University of Surakarta
3- Lecture of Nursing Science Program Sahid University of Surakarta
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