SKRIPSI

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN TERHADAP
PERILAKU MEROKOK SISWA DI SMA BATIK 2
SURAKARTA

Diajukan Untuk memenuhi Salah Satu Syarat
Mencapai Gelar Sarjana Keperawatan
Universitas Sahid Surakarta

Oleh :

YUDHI NURDIANSYAH
NIM: 2009121292

PROGRAM STUDI FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS SAHID SURAKARTA
2015



HALAMAN PERSETUJUAN

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN TERHADAP PERILAKU
MEROKOK SISWA DI SMA BATIK 2 SURAKARTA

Disusun Oleh :

YUDHI NURDIANSYAH
NIM: 2009121292

Skripsi ini telah disetujui untuk dipertahankan
Dihadapan dewan penguji
Pada tanggal 29 Desember 2014

Pembimbing I Pembimbing IT
(dr. Sjafiq PA) (Fitri Budi Astuti, S.Kep., Ns.)
Mengetahui
Ketua

am Studi [lmu Keperawatan

1, S.Kep., M.Kes.

1



LEMBAR PENGESAHAN

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN TERHADAP PERILAKU
MEROKOK SISWA DI SMA BATIK 2 SURAKARTA

Disusun Oleh:

YUDHI NURDIANSYAH
NIM: 2009121292

Skripsi ini telah diterima dan disahkan
oleh dewan penguji Skripsi
Program Studi Ilmu Keperawatan
Universitas Sahid Surakarta
Pada hari Senin, tanggal 29 Desember 2014

Penguj;

Sogn ez (ol

Fi

Penguji I

e

(dr. Sjafig PA)  (Fitri Budi Astuti, S.Kep., Ns.) (Ahmad Syamsul ll i, S.Kep., M.Kes)

1l



SURAT PERNYATAAN
ORISINALITAS KARYA ILMIAH

—
—

Saya mahasiswa Program Studi IImu Keperawatan Fakultas Kesehatan
Universitas Sahid Surakarta yang bertanda tangan dibawah ini,

Nama : Yudhi Nurdiansyah

NIM 12009121292
Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Skripsi

JUDUL : Hubungan Tingkat Pengetahuan Terhadap Perilaku

Merokok Siswa Di SMA Batik 2 Surakarta

adalah benar-benar karya yang saya susun sendiri. Apabila kemudian terbukti
bahwa saya ternyata melakukan tindakan menyalin atau meniru tulisan/ karya
orang lain seolah-olah hasil pemikiran saya sendiri, saya bersedia menerima
sanksi sesuai peraturan yang berlaku di Universitas termasuk pencabutan gelar
yang telah saya peroleh.
Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan apabila
dikemudian hari terbukti melakukan kebohongan maka saya sanggup

menanggung segala konsekuensinya.

Surakarta, 26 Februari 2015
g

RAI
MIPEL

EAADF020820770

NIM : 200912

v



PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

— —

Sebagai Sivitas Akademik Universitas Sahid Surakarta, Saya yang bertanda

tangan di bawah ini :

NAMA : Yudhi Nurdiansyah
NIM 12009121292
Program Studi : [lmu Keperawatan
Fakultas : Kesehatan

Jenis Karya  : Skripsi

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Sahid Surakarta Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-exclusive
Royalty Free Right) atas Skripsi saya yang berjudul :

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN TERHADAP PERILAKU
MEROKOK SISWA DI SMA BATIK 2 Surakarta

Beserta instrument/desain/perangkat (jika ada). Berhak menyimpan, mengalihkan
bentuk, mengalihmediakan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), '
merawat serta mempublikasikan karya ilmiah saya selama tetap mencantumkan
nama saya sebagai penulis (autor) dan Pembimbing sebagai co autor atau
pencipta dan juga sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya secara sadar tanpa
paksaan dari pihak manapun.

Dibuat di: Surakarta
Pada Tanggal :26 Februari 2015

NIM : 2009121292



MOTTO

“Lebih baik terlambat dari pada tidak wisuda sama sekali”

“Wisuda setelah 10 semester adalah kesuksesan yang tertunda “

“Ilmu itu gudang, kuncinya adalah bertanya tidak sepatutnya bagi orang bodoh
diam atas kebodohannya dan tidak sepatutnya atas orang yang berilmu untuk diam

atas ilmunya “

(M. Hilmi ‘As’ ad)

“Nasib kita ditetukan oleh tindakan-tindakan kita. Kita harus menemukan
keunggulan diri kita, bukan dengan duduk manis dan menunggu keunggulan itu
datang sendiri

(Penulis)

Vi



PERSEMBAHAN

Yang Utama Dari Segalanya.

Sembah sujud serta syukur kepada Allah SWT. Taburan cinta dan kasih sayang-
Mu telah memberikanku kekuatan, membekaliku dengan ilmu serta
memperkenalkanku dengan cinta. Atas karunia serta kemudahan yang Engkau
berikan akhirnya skripsi yang sederhana ini dapat terselesaikan. Sholawat dan
salam selalu terlimpahkan keharibaan Rasullah Muhammad SAW.
Kupersembahkan karya sederhana ini kepada orang yang sangat kukasihi dan
kusayangi.

Ayah dan Ibuku Tercinta
Sebagai tanda bakti, hormat, dan rasa terima kasih yang tiada terhingga

kupersembahkan karya kecil ini kepada Ayah dan Ibu yang telah memberikan

kasih sayang, segala dukungan, dan cinta kasih yang tiada terhingga yang tiada
mungkin dapat kubalas hanya dengan selembar kertas yang bertuliskan kata cinta

dan persembahan. Semoga ini menjadi langkah awal untuk membuat Ayah dan
Ibu bahagia karna kusadar, selama ini belum bisa berbuat yang lebih. Untuk Ayah
dan Ibu yang selalu membuatku termotivasi dan selalu menyirami kasih sayang,

selalu mendoakanku, selalu menasehatiku menjadi lebih baik,
Terima Kasih Ayah, Terima Kasih Ibu.

Dosen Pembimbing Skripsiku.
Bapak dr. Sjafig PA dan Ibu Fitri Budi S.kep., NS. Selaku dosen pembimbingku,
terima kasih Bapak dan Ibu sudah membantu saya selama ini, saya tidak akan lupa
atas bantuan dan kesabaran dari bapak dan ibu.

Teman-temanku.

Buat semua teman-temanku hanya satu kata buat kalian semua, Terima Kasih.
Karena cacian, makian, dan selalu mengingatkanku untuk segera menyelesaikan
skripsi ini. Kalian telah membuatku tercambuk untuk segera menyelesaikan
skripsi ini.

vii



PRAKATA

Puji syukur peneliti panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas
berkat, rahmat, dan hidayahNya, sehingga skripsi ini dapat terselesaikan skripsi
ini dilaksanakan sebagai syarat untuk melakukan penelitian dengan judul
“Hubungan Tingkat Pengetahuan terhadap Perilaku Merokok Siswa di SMA
Batik 2 Surakarta”

Dalam penyusunan skripsi ini, peneliti banyak menghadapi berbagai
macam kesulitan dan hambatan, namun berkat bantuan dari berbagai pihak, hal
tersebut akhirnya dapat teratasi. Untuk itu pada kesempatan ini perkenankanlah
peneliti mengucapkan banyak terima kasih dan memberikan penghargaan yang
stinggi-tingginya kepada yang terhormat :

1. Prof.Dr. Ir. Kohar Sulistyadi, MSIE selaku Rektor Universitas Sahid Surakarta
yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk mengikuti studi
lanjut di Univesitas Sahid Surakarta.

2. H. Hartanto, SH., M.Hum., selaku Wakil Rektor Il Universitas Sahid
Surakarta yang telah memberikan ijin secara administratif.

3. Sri Huning Anwarningsih, ST., M.Kom., selaku Wakil Rektor 111 Universitas

Sahid Surakarta yang telah memberikan ijin secara administratif.

viii



4. dr. Sumarsono, M.Kes selaku Dekan Program Studi llmu Keperawatan
Universitas Sahid Surakarta yang telah memberikan rekomendasi kepada
penulis untuk menyusun skripsi ini

5. Ahmad Syamsul Bahri, S.Kep., M.Kes, selaku Ketua Program Studi lImu
Keperawatan dan juga selaku penguji 111.

6. dr. Sjafig PA, selaku dosen pembimbing utama yang dengan penuh perhatian
telah memberikan bimbingan, pengarahan dan pengalaman.

7. Fitri Budi Astuti, S.Kep., Ns., selaku pembimbing Il yang dengan penuh
perhatian telah memberikan bimbingan, pengarahan dan pengalaman.

8. Kepala sekolah SMA N 2 Batik yang telah memberikan ijin dan lokasi untuk
tempat penelitian.

Semoga segala bantuan yang telah diberikan kepada kami mendapat
pahala yang berlipat dari Tuhan Yang Maha Esa.

Peneliti menyadari bahwa penyusunan skripsi ini masih terdapat banyak
kekurangan, untuk itu peneliti sangat mengharapkan saran dan Kkritik untuk
perbaikan selanjutnya. Akhir kata, peneliti berharap semoga skripsi ini akan

bermanfaat bagi peneliti pada khususnya dan bagi pembaca pada umumnya.

Surakarta, Februari 2015

Peneliti



HALAMAN JUDUL .................

HALAMAN PERSETUJUAN

HALAMAN PENGESAHAN ..

DAFTAR ISI

PERNYATAAN KEABSAHAN SKRIPSI ..o

DAFTARISI ...t

DAFTARTABEL ................

DAFTAR GAMBAR ............

DAFTAR LAMPIRAN ..........

INTISARI ...,

ABSTRACT ...

PENDAHULUAN .......

A

B.

C.

Latar Belakang ..o

Rumusan Masalah

Tujuan Penelitian

Halaman

Vi

vii

viii

Xiii

Xiv

XV

XVi

XVii



D. Manfaat Penelitian .................coooiiiiiii i,
E. Keaslian Penelitian ................ccooiiiiiiiiiii i,
TINJAUAN PUSTAKA ..o,
A. Tinjauan TeOTT .....c.vvvviiiiiii e
B. Kerangka TOI ......ccveveeieiieiieeie s se e
C. Kerangka KONSEP ......cccvevieiieiie e
D. HIPOLESIS .o
METODE PENELITIAN .....coiiiiiiiiiiieeee,
A. Desain Penelitian .....................ccoiiiii .
B. Tempat dan Waktu Penelitian ..............cccccoeieiieennn,
C. Populasi, Sampel dan Teknik Sampling .......................
D.  Variabel Penelitian .........ccoocoviiiiiiienie e,
E. Definisi Operasional ............ccccccvveveiiieiecie e,
F. Instrumen Penelitian .........cccoceveveniieniniseseee e,

G. Uji Validitas dan Reliabilitas

H. Metode Pengumpulan Data Analisis Data ...................
l. Jalannya Penelitian ..........c.cccoeeiieiicie i,
J. Etika Penelitian ..o,
HASIL DAN PEMBAHASAN. ..o,

A. Gambaran Umum Tempat Penelitian SMA Batik 2

SUFAKAMA . covvveeieieeeeie e e e e e

B. Hasil Penelitian ........oooveveeeieee

Xi

44

45

45

46

46

46

46

49

49

51

53

55

59

61

64

64

66



C. Pembahasan ........oooooeeeeeeeee e

D. Keterbatasan Penelitian

V. PENUTUP ..o e
A. SIMPUIAN ..

B. Y. L T

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN

Xii

75

82

83

83

83



Tabel 2.1.

Tabel 3.1

Tabel 4.1

DAFTAR TABEL

Perbedaan Fisik, Psikomotor, Bahasa, Kognitif, Sosial,
Moralitas, Keagamaan, Konatif, Emosi afektif dan
Kepribadian dari Remaja. ..........cccoovevviiieieene e,
Indikator Pertanyaan ............cccccvevveveieeniesiee e
Distribusi ~ Frekuensi ~ Berdasarkan  Pengetahuan

RESPONAEN ...

Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Tingkatan MerokoK .........................

Tabel 4.3

Distribusi  Frekuensi Perilaku Konsumsi Merokok

RESPONAEN ...t

Tabel 4.4 Analisis Crosstabulasi dan Hubungan antara Tingkat

Pengetahuan tentang merokok dengan Perilaku Merokok

Xiii

Halaman

17

52

68

69

69



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 2.1. Kandungan ROKOK ...........cccccevvveviiiieiieie e 23
Gambar 2.2. Kerangka Teori .........ovvviriniiiiiiiiiiiiieieieiee, 44
Gambar 2.3. Kerangka Konsep ...........ccoovviiiiiiniiinniniinnnnn. 45
Gambar 4.1. Diagram Pie Distribusi Frekuensi Pengetahuan ............ 68
Gambar 4.2. Diagram Pie Distribusi Frekuensi Tingkatan Merokok . 69
Gambar 4.3. Diagram Pie Distribusi Frekuensi Perilaku Merokok ... 70

Xiv



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Permohonan Menjadi Responden Penelitian

Lampiran 2. Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden

Lampiran 3. Kuesioner sebelum uji validitas dan reliabilitas

Lampiran 4. Hasil Jawaban Untuk Uji Validitas dan Reliabiltias Pertanyaan
Pengetahuan tentang Merokok

Lampiran 5a Hasil Uji Validitas Pertanyaan Pengetahuan tentang Rokok

Lampiran 5b Hasil Uji Reliabilitas Pertanyaan Pengetahuan tentang Rokok

Lampiran 6 Kuesioner sesudah Uji Validitas dan Reliabilitas

Lampiran 7 Jadwal Penelitian

Lampiran 8a Hasil Jawaban Untuk Pertanyaan Pengetahuan tentang Merokok

Lampiran 8b Perilaku Merokok

Lampiran 9 Distribusi Frekuensi

Lampiran 10 Hasil Uji Regresi Linear Sederhana

Lampiran 11. Surat ljin Penelitian

XV



	skripsi yudhi awal.
	Untitled-3.pdf
	Page 1

	Untitled-2.pdf
	Page 1

	Untitled-1.pdf
	Page 1

	Untitled-4.pdf
	Page 1



