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MOTTO 

 

Jadikanlah sholat dan sabar sebagai penolongmu dan sesungguhnya yang 

demikian sungguh berat, kecuali bagi orang-orang yang khusyu. 

 

(QS. Al Baqarah : 45)) 

 

Barang siapa yang bertaqwa kepada Allah SWT niscaya dia akan mengadakan 

jalan keluar dan memberikan rizki yang tidak disangka-sangka. 

 

(QS. Al-Thalaq 2-3) 

 

Dengan ilmu kehidupan menjadi mudah, dengan seni kehidupan menjadi 

indah dan dengan agama kehidupan menjadi terarah dan bermakna. 

 

(S A Mukti Ali) 

 

Kesuksesan adalah kesabaran yang panjang  

 

(Penulis) 
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ABSTRAK 

 

 Gaya Hidup Remaja Bertato 

Andang Tri Wibowo 

Program Studi Psikologi  

Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Sahid Surakarta 2015 

 

Tato adalah gambar atau lukisan pada kulit tubuh yang diukir dengan 

menggunakan alat sejenis jarum yang merupakan gambar atau simbol. Gaya hidup 

merupakan salah satu indikator dari faktor pribadi yang turut berpengaruh 

terhadap nilai perilaku masyarakat serta dapat menggambarkan seseorang secara 

keseluruhan yang berinteraksi dengan lingkungan. Tato dipandang sebagai 

identitas pada remaja berdasarkan perkembangan gaya hidup modern dan identik 

dengan pergaulan bebas pada remaja. Oleh karena itu, peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian dengan judul “GAYA HIDUP  REMAJA BERTATO”. 

Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui gaya hidup pada remaja 

bertato, mengetahui dampak sosial gaya hidup pada remaja bertato dalam 

masyarakat serta mengetahui cara remaja bertato mengatasi dampak sosial 

masyarakat khususnya dampak negatif terhadap tato itu sendiri.  

Metode penelitian yang digunakan oleh peneliti adalah metode penelitian 

kualitatif. Dimana peneliti melakukan wawancara secara mendalam kepada 

responden untuk mengetahui informasi mengenai tato lebih dalam.  

Hasil yang peneliti peroleh sebagian besar keluarga tidak setuju dengan 

tato. Sebagian besar responden menganut kepercayaan Katholik. Cara responden 

untuk mengubah stigma masyarakat yang negatif mengenai tato yaitu dengan cara 

mnegikuti acara-acara tato yang diselenggarakan di kota Solo sehingga responden 

dapat menunjukkan bahwa responden juga bisa berprestasi meskipun bertato. 

 

Kata Kunci : Gaya Hidup, Tato 
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ABSTRACT 

Tattooed Lifestyle Adolescent  

Andang Tri Wibowo 

Psychology Studies Program 

 Faculty of Health Sciences  

University of Surakarta Sahid 2015 

 

Tattoos are drawing or painting on the skin are carved using a needle 

similar device which is an image or symbol. Lifestyle is one indicator of the 

personal factors that also affect the value of people's behavior and can describe 

the person as a whole that interact with the environment. Tattoos are seen as the 

identity of the teenagers in the development of modern lifestyle and is 

synonymous with promiscuity in teenagers. Therefore, researchers interested in 

conducting research with the title "LIFESTYLE IN ADOLESCENT tattooed". 

The research objective was to determine the lifestyle in young tattooed, 

knowing the social impact on the lifestyle of tattooed teens in the community and 

have learned how to overcome tattooed teen social impact particularly negative 

impact on the tattoo itself. 

The method used by the researchers is a qualitative research method. 

Where researchers conducted in-depth interviews the respondent to know more 

information about the tattoos. Researchers obtained results which most families 

do not agree with tattoos. Most respondents embrace the Catholic belief. 

Respondent way to change negative public stigma about tattoo is by way 

mnegikuti tattoos events held in the city of Solo so that respondents could indicate 

that respondents can also achievement though tattooed. 

 

Keywords: Lifestyle, Tattoos 
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