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ABSTRAK

Tunanetra merupakan kondisi individu yang memiliki keterbatasan fisik berupa gangguan
atau hambatan pengelihatan dalam melakukan aktivitas sehari-hari. Keterbatasan fisik
pada individu dapat mempengaruhi adanya peningkatan keyakinan yang baik terhadap
Tuhan, sebagai upaya dalam meningkatkan kondisi kesejahteraan psikologis yang ada
pada diri individu ini. Penelitian ini dilakukan dengan tujuan mengetahui kesejahteraan
psikologis yang ada pada tunanetra di masa New Normal Covid-19. Metode kualitatif
dengan observasi dan wawancara. Informan penelitian ada 5 orang informan utama dan 2
orang informan pendukung. Informan penelitian merupakan anggota dari Ikatan
Tunanetra Muslim Indonesia (ITMI) di Surakarta. Hasil dari penelitian menggambarkan
bahwa secara umum informan mempunyai kesejahteraan psikologis yang baik di saat new
normal covid-19. Namun, masih ada kendala dari aspek pengembangan diri.
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ABSTRACT
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Blindness is a condition of individuals with physical limitations of visual
disturbances or obstacles in carrying out daily activities. Physical constraints in
individuals can affect an increase in good belief in God to improve the condition of
psychological well-being. This rescarch was conducted to know the psychological
well-being of the visually impaired during the New Nc')rmal. in Covid-19. The
research implied a qualitative method with observation and interviews. There are five
primary informants and two supporting informants. Research informants are
members of Ikatan Tunanetra Muslim Indonesia (ITMI) in Surakarta. The study
results show that the informants generally have good psychological well-being in the
new normal period of covid-19. However, there are still obstacles from the aspect of
self-development.
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