
 
 

  xvii 

 

 

ALISIS FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI PEMANFAATAN 

POSYANDU LANSIA MENUR I DUKUH GANTUNGAN DESA 

MAKAMHAJI KECAMATAN KARTASURA SUKOHARJO 

INTISARI 

Budi Ismail1 , Shinta Rositasari2, Fajar Alam P.2 
XVIII + 70 halaman + 22 tabel + 2 Gambar + 13 lampiran 

 

Keaktifan lansia untuk datang di Posyandu Menur I desa Makamhaji  Kartasura 

sebesar 48,9 %. dari jumlah 100 lansia yang ada diwilayah kerja Posyandu 

Menur I. masih jauh yang dittargetkan yaitu 70 %. . Hal tersebut menunjukkan 

bahwa masih banyak lansia yang belum memanfaatan pelayanan yang ada 

posyandu lansia Menur I Desa Makamhaji..Lansia yang tidak aktif dalam 

memanfaatkan pelayanan Kesehatan di posyandu  kondisi Kesehatan mereka 

tidak dapat terkontrol dengan baik sehingga bila mengalami suatu resiko akibat 

penurunan kondisi tubuh dan proses penuaan dapat berakibat fatal. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah Sikap Lansia, Sikap Kader dalam 

memberikan pelayanan serta Dukungan Sosial  berpengaruh terhadap 

pemanfaatan posyandu lansia Menur I di Desa Gantungan Makamhaji Sukoharjo 

Jenis penelitian yang digunakan adalah desain penelitian kuantitatif, studi 

deskriptif analitik, dengan pendekatan cross sectional. Sampel yang ditetapkan 

sebesar 49 sampel dengan teknik simple  random sampling. Instrumen yang 

digunakan adalah kuesioner terstruktur. Data analsis dengan menggunakan uji 

Chi- square. Dan uji Regresi binary logistik 

Hasil uji Chi Square antara dukungan sosial  dengan  pemanfaatan posyandu 

sebesar p = 0,001. Hasil uji Chi Square antara sikap dengan  pemanfaatan 

posyandu sebesar p = 0,001. Hasil uji Chi Square antara peran kader dengan  

pemanfaatan posyandu sebesar p = 0,001 sedangkan Hasil  pengujian regresi 

binary logistik pada variabel dukungan sosial sebesar  p = 0,002 dan exp (B) = 

1,794, sehingga disimpulkan ada pengaruh dukungan sosial dengan pemanfaatan 

posyandu lansia di Desa Gantungan Makamhaji Sukoharjo. Variabel sikap 

sebesar  p = 0,028 dan exp (B) = 1,166,sehingga disimpulkan ada pengaruh 

sikap lansia tentang fungsi dan manfaat posyandu dengan pemanfaatan 

posyandu lansia di Desa Gantungan Makamhaji Sukoharjo. Variabel peran kader  

sebesar  p= 0,012 dan exp (B) = 1,183, sehingga disimpulkan ada pengaruh 

peran kader posyandu dengan pemanfaatan posyandu lansia di Desa Gantungan 

Makamhaji Sukoharjo 
Saran penelitian ini adalah Dukungan Sosial keluarga dan Sikap Kader dalam 

memberikan pelayanan dan aktif memotivasi lansia untuk aktif memanfaatkan pelayanan 

yang ada di posysndu Menur I  

Kata kunci : Pemanfaatan, Posyandu, Lansia, Menur I Desa Makamhaji 

Kepustakaan : 20  (2012 - 2018) 

 

1Mahasiswa Studi Keperawatan Universitas Sahid Surakarta 
2Dosen Keperawatan Universitas Sahid Surakarta 



 
 

  xviii 

 

ABSTRACT 
 

THE ANALYSIS OF FACTORS IN INFLUENCING THE UTILIZATION 

OF POSYANDU ELDERLY MENUR I IN GHANANGAN SUB DISTRICT 

MAKAMHAJI DISTRICT OF KARTASURA AT SUKOHARJO  
 

Budi Ismail
1
 , Shinta Rositasari

2
, Fajar Alam P.

2 

XVIII + 70 pages + 22 tables + 2 Figures + 13 attachments 

 

         The activity of the elderly in the Posyandu Menur I in Makamhaji district 

Kartasura is 48.9% of the total 100 elderly and is still out of the target of 70%. . 

This shows that there are still many elderly people who have not utilized the 

services at the Elderly Posyandu Menur I in Makamhaji sub-district. The elderly 

who are not active in utilizing health services at the posyandu cannot control their 

health conditions properly. If they experience a risk due to decreased body 

condition and the aging process, it can be fatal. The study aims to determine 

whether the attitude of the elderly the attitude of cadres in providing services and 

social support affected the utilization of the Posyandu Menur I in the Gantungan 

Makamhaji Sukoharjo. 

         The type of research is quantitative research with analytical descriptive study 
and cross-sectional approach. The sample is 49 samples with a simple random 
sampling technique. The instrument used a structured questionnaire. Data analysis 
used Chi-square test and binary logistic regression test  

The Chi Square test results between social support and the use of posyandu 

are p = 0.001. The Chi Square test results between attitudes and the use of 

posyandu are p = 0.001. The Chi Square test results between the role of cadres 

and the use of posyandu are p = 0.001. The binary logistic regression test results 

on the social support variable are p = 0.002 and exp (B) = 1.794, so it is concluded 

that there is an effect of social support on the use of posyandu for the elderly in 

Gantungan Makamhaji Sukoharjo. The attitude variable is p = 0.028 and exp (B) = 

1.166, so it can be concluded that there is an influence of the attitude of the 

elderly about the function and benefits of the posyandu with the use of the 

posyandu for the elderly in the Gantungan Makamhaji Sukoharjo. The variable 

role of cadres is p = 0.012 and exp (B) = 1.183, so it can be concluded that there is 

an effect of the role of posyandu cadres on the use of posyandu for the elderly in 

Hangan Village, Makamhaji Sukoharjo. 

         The research suggestions are family social support and cadre attitudes in 

providing services and actively motivating the elderly to actively use the services 

at the Posysndu Menur I 
 

Keywords : Utilization, Posyandu, Elderly, Menur I Makamhaji Village 

Literature : 20 (2012 - 2018) 

 

1Student of Nursing Studies at Sahid University, Surakarta 

2Nursing Lecturer at Sahid University, Surakarta 


