ABSTRAK

HUBUNGAN PENGETAHUAN KELUARGA DAN JARAK TEMPAT
TINGGAL DENGAN KEPATUHAN KONTROL BEROBAT PASIEN
SKIZOFRENIA DI RUMAH SAKIT JIWA DAERAH
SURAKARTA

Ratih Rahmawati!, Anik Suwarni 2, Vitri Dyah Herawati 2

Latar Belakang: Skizofrenia merupakan gangguan neurologis Yyang
memengaruhi persepsi, cara berpikir, bahasa, emosi dan perilaku sosial orang
yang mengalaminya. Pengobatan dan perawatan skizofrenia harus dilakukan
secara terus menerus untuk mencegah kekambuhan sehingga pasien dapat
produktif dalam menjalani kehidupannya. Beberapa hal yang berperan pentig
dalam kepatuhan kontrol berobat pasien skizofrenia adalah pengetahuan keluarga
tentang skizofrenia dan jarak tempat tinggal pasien menuju Rumah Sakit.

Tujuan: untuk menganalisis hubungan pengetahuan keluarga dan jarak tempat
tinggal dengan kepatuhan kontrol berobat pasien skizofrenia di Poli Jiwa Rumah
Sakit Jiwa Daerah Surakarta.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain penelitian
analitik korelasi, dan rancangan penelitian Cross-Sectional. Sampel dalam
penelitian ini berjumlah 93 orang yang dipilih dengan teknik purposive sampling.
Pengumpulan data menggunakan kuesioner dan lembar observasi. Data dianalisa
dengan univariat, bivariat menggunakan uji chi square dan multivariat
menggunakan uji regresi logistik.

Hasil: Ada hubungan pengetahuan dengan kepatuhan kontrol berobat
(p=0,000;0R=14,950) dan ada hubungan jarak tempat tinggal dengan kepatuhan
kontrol berobat (p=0,013;0R=3,108). Ada hubungan signifikan antara
pengetahuan dan kepatuhan kontrol ( OR=13,667 ; C.l 95% 4,692 hingga 39,808 ;
p = 0,000). Terdapat hubungan yang tidak signifikan antara jarak tempat tinggal
dengan kepatuhan kontrol ( OR = 2,468; C.I1 95% 0,838 hingga 7,266 ; p = 0,101).
Kesimpulan: terdapat hubungan antara pengetahuan keluarga dengan kepatuhan
kontrol.

Kata Kunci: Pengetahuan keluarga, jarak tempat tinggal, Kepatuhan
kontrol.
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