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INTISARI 

 

EFEKTIVITAS KEMANDIRIAN ANAK USIA PRASEKOLAH YANG 

DIRAWAT DI RUMAH OLEH ORANG TUA DAN YANG  

DIRAWAT DI TK BHAKTI NANGSRI 

Eni Rahmawati M 1), Indriyati 2), Anik Suwarni3) 

LatarBelakang: Rutinitas sehari-hari yang dilakukan orang tua diluar rumah 

membuat waktu bersama anak menjadi sedikit. Kewajiban orang tua akan 

pemberian kasih sayang (afeksi) kepada anak berkurang. 

Tujuan: Untuk mengetahui efektivitas kemandirian anak usia prasekolah yang 

dirawat dirumah oleh orang tua dan yang dirawat ditempat penitipan anak. 

Metode: Penelitian ini juga menggunakan pendekatan kuantitatif, metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah eksperiment semu atau eksperimen kuasi 

(quasiexperiment) dengan desain posttest only with control group design. Sampel 

yang didapat 10 untuk anak yang dirawat orang tuanya saja dan 10 orang anak untuk 

yang dirawat orang tuanya dengan penitipan anak. Pengambilan sampel dilakukan 

secara purposive sampling. Analisis data atau uji hipotesis menggunakan 

ujiwilcoxon. 

Hasil: Kemandirian anak usia prasekolah yang dirawat oleh orang tua memiliki 

tingkat kemandirian tertinggi pada kategori kurang baik ada 6 responden (60%). 

Sebagian besar responden ditempat penitipan anak memiliki tingkat kemandirian 

anak tertinggi pada kategori cukup baik ada 5 responden (50%). Kemandirian anak 

yang dirawat orang tua dengan kemandirian anak yang dirawat ditempat penitipan 

anak memiliki nilai Z sebesar-2,034 dengan nilai p value 0.042 (pvalue< 0.05) yang 

artinya ada perbedaan tingkat kemandirian antara kemandirian anak yang dirawat 

orang tua dengan kemandirian anak yang dirawat di tempat penitipan anak. 

Simpulan:  Ada perbedaan tingkat efektivitas kemandirian antara kemandirian 

anak dirawat ibu dengan kemandirian anak yang dirawat di tempat penitipan anak. 

 

Kata Kunci: kemandirian anak, usia pra sekolah, dirawat ibu dan penitipan anak. 
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