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PRAKATA 

 

Puja dan puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat, taufik, inayah serta hidayah-Nya, sehingga terselesaikannya 

tugas skripsi dengan judul “Keefektifan Senam Kaki Diabetes Dalam Posisi Tidur 

(Bedrest) Terhadap Peningkatan Sirkulasi Darah Kaki Pada Pasien Diabetes 

Melitus di Poli Kaki RS Kasih Ibu Surakarta.” 

 Proposal ini terwujud atas bimbingan, pengarahan, dan bantuan dari 

berbagai pihak yang tidak bisa disebut satu persatu dan kesempatan ini penulis 

menyampaikan ucapan terima kasih kepada: 

1. Prof. Dr. Trisno Martono, MM, selaku Rektor Universitas Sahid 

Surakarta yang telah memberikan saya kesempatan untuk studi di 

Universitas Sahid Surakarta.  

2. Dr. Ir. KRMT Haryo Santoso Harjokusumo, MM, selaku Wakil 

Rektor I yang telah memberikan ijin dan kesempatan untuk 

mengikuti perkuliahan di Universitas Sahid Surakarta. 

3. H. Hartanto, SH., M.Hum, selaku Wakil Rektor II yang telah 

memberikan ijin dan kesempatan untuk mengikuti perkuliahan di 

Universitas Sahid Surakarta. 

4. Sri Huning Anwariningsih, ST.,M.Kom, Selaku Wakit Rektor III 

yang telah memberikan ijin dan kesempatan untuk mengikuti 

perkuliahan di Universitas Sahid Surakarta. 

5. Dr Sumarsono, M.Kes, selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 
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Universitas Sahid Surakarta yang telah memberikan arahan untu 

dapat melakukan penelitian dalam rangka penyusunan skripsiini 

serta atas masukan dan koreksinya sehingga skripsi ini dapat 

terselesaikan. 

6. Idris Yani Pamungkas, S.Kep, Ns., M.Kep., selaku Ketua Program Studi 

Ilmu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta dan Dosen Pembimbing I 

yang telah yang telah banyak membantu, mengarahkan, membimbing, dan 

member motivasi hingga penelitian ini terwujud. 

7. Indriyati, S.Kep, Ns selaku Dosen Pembimbing yang telah banyak 

membantu, mengarahkan, membimbing, dan member motivasi hingga 

penelitian ini terwujud. 

8. Anik Suwarni, S.Kep.,Ns., M.Kes selaku penguji yang telah 

membreikan banyak bimbingan dan masukan sehingga penelitian ini 

terwujud.  

9. Semua Dosen yang telah memberikan bantuan sehingga aplikasi 

penelitian ini bisa terselesaikan. 

10. RS Kasih Ibu Surakarta yang telah memberikan ijin untuk melaksanakan 

penelitian ini. 

11. Keluarga saya tercinta dan teman-teman mahasiswa Prodi Ilmu 

Keperawatan Surakarta yang telah memberikan motivasi dan dukungan 

dalam penyelesaian skripsi ini. 

12. Semua pihak yang telah membantu dalam penelititan ini yang tidak dapat 

penulis sebutkan satu persatu. Peneliti ucapkan terima kasih atas do’a da 
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dukungannya. Semoga segala bantuan yang telah diberikan kepada saya 

mendapat pahala yang berlipat dari Tuhan Yang Maha Esa. 

Peneliti menyadari bahwa penyusunan skripsi ini masih terdapat 

banyak kekurangan, untuk itu peneliti sangat mengharapkan saran dan kritik 

untuk perbaikan selanjutnya. Akhir kata, peneliti berharap semoga skripsi ini 

akan bermanfaat bagi peneliti pada khususnya dan bagi pembaca pada 

umumnya. 

 

 

Surakarta,  Agustus 2017 

 

 

Ninik Purwati 


