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Latar Belakang : Penyesuaian diri wajib dilakukan oleh mahasiswa program ilmu 

keperawatan jika mereka ingin menyelesaikan pendidikannya dengan baik. 

Keberhasilan penyesuaian diri yang dilakukan oleh mahasiswa program ilmu 

keperawatan tentu tidak terlepas dari motivasi untuk menjadi seorang perawat.  

Motivasi seseorang seseorang untuk menjadi perawat akan membuat mahasiswa di 

program  keperawatan mampu bertahan dalam menghadapi segala bentuk kesulitan 

yang dialaminya. Motivasi inilah yang akan mempermudah proses penyesuaian diri 

mahasiswa selama masa pembelajaran di universitas. 

Tujuan Penelitian;  Untuk mempelajari dan mengetahui korelasi antara motivasi 

menjadi perawat dengan penyesuaian diri mahasiswa semester 1 Universitas Sahid 

Surakarta. 

Metode  Penelitian: Dengan deskriptif analitik yang dilakukan di prodi ilmu 

keperawatan Universitas Sahid Surakarta. Sampel penelitian adalah mahasiswa 

semester 1 yang berjumlah 36 orang. Pengujian instrument dilakukan dengan uji 

validitas dan reliabilitas. Analisis data dilakukan dengan Chi square. 

Hasil Penelitian: Korelasi antara motivasi menjadi perawat dengan penyesuaian diri 

mahasiswa semester 1 Universitas Sahid Surakarta diperoleh nilai Chi square X2hit = 

13,0027 (X2hit = 13,027 > X2tabel = 5,99) dan p-value = 0,001 (p-value = 0,001 < α 

= 0,05) dimana H0 ditolak yang berarti ada Korelasi bermakna.
 

Kata kunci : Motivasi dan Penyesuaian Diri 
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ABSTRACT 
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Background :Adjustment must be performed by students of nursing science program 

if they want to finish with good education. The success adjustments self undertaken 

by students of nursing science program would not be separated and motivationto 

become a nurse one’s motivation for someone to become a nurse will make a student 

in the program  of nursing were able to survive in the face of all forms of difficulty 

experiencd.Motivation is what will facilitate the processof adjustment of 

studentsduring the learning period at universities 

Objective : Tto study and determine the correlation between motivation to become a 

nurse with the adjustment student semester I Sahid universityof Surakarta
 

Methods : with descriptive analytic in prodi nursing Sahid University of Surakarta. 

Samples were students of semester I  half of the 36 people. Tests conducted with test 

instrument validity and reability.Analyzed was using Chi-Square
 

Results of Research: the correlation between motivation to be a nurse with self 

adjustments students semester I Sahid University of Surakarta earned value Chi 

square X2hit = 13,0027 (X2hit = 13,027 > X2tabel = 5,99) dan p-value = 0,001 (p-

value = 0,001 < α = 0,05) where H0 rejected which means that there is a significant 

correlation
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