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ABSTRAK 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan kemandirian dengan 

penyesuaian diri angkatan 2019 di Unversitas Sahid Surakarta. Jenis penelitian ini 

adalah kuattatif. Populasi dalam penelitian ini adalah Mahasiswa  Universitas Sahid 

Surakarta angkatan 2019, sampel diambil 60 mahasiswa. Skala yang digunakan 

dalam pengumpulan data pada penelitian ini adalah skala penyesuaian diri dan 

skala kemandirian. 

Analisis data menggunakan analisa regresi linier sederhana, dibantu program IBM 

SPSS for windows21.0. Pengujian hipotesis menggunakan korelasi analisis regresi 

linier sederhana dengan  R = 0.739 dan signifikansi sebesar 0.000 < 0.05. Hal ini 

menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara kemandirian dengan penyesuaian 

diri pada mahasiswa Usahid angkatan 2019. Sumbangan efektif variabel 

kemandirian pada variabel penyesuaian diri sebesar 49,5 %. 

Kata kunci : Mahasiswa, kemandirian dan penyesuaian diri.
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