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Lampiran 2

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth :
Calon Responden
Di Rumah Sakit Umum Daerah Dr. Moewardi Surakarta

Dengan hormat,

Saya yang bertandatangan dibawah ini adalah mahasiswi S1-Keperawatan
Universitas Sahid Surakarta :

Nama : Meri Heliwarni
Nim :2011121124
No hp : 085702302963
Saat ini sedang melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Dukungan

Keluarga Terhadap Konsep Diri Penderita Kanker Payudara di RSUD Dr.
Moewardi Surakarta”.

Penelitian ini tidak menimbulkan akibat yang merugikan saudara/i sebagai
responden, kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian. Untuk itu saya mohon kesediaan ibu untuk
menandatangani lembar persetujuan dan bersedia menjadi subyek penelitian.

Atas perhatian dan kesediaan saudara/l menjadi responden, kami ucapkan

terima kasih.

Surakarta............ 2015

(Meri Heliwarni)
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertandatangan dibawah ini, saya :

Nama e
Umur e
Status : belum menikah/ menikah/ janda (coret yang tidak perlu)
RUANG PErawatan: .........c.ouirieiei e
Kode responden : .......cccooevviiiineeieene e, (tidak perlu di isi)

Setelah mendapatkan penjelasan tentang maksud dan tujuan serta hak dan
kewajiban sebagai responden. Dengan ini menyatakan dengan sungguh-sungguh
bahwa saya mengerti dan sangat faham dengan maksud dan tujuan yang sudah
dijelaskan, saya bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian yang dilakukan
oleh:

Nama : Meri Heliwarni

Nim 2011121124

Institusi : Fakultas llmu Kesehatan Universitas Sahid Surakarta
Judul : Pengaruh Dukungan Keluarga Terhadap Konsep Diri

Penderita Kanker Payudara di RSUD Dr. Moewardi Surakarta

Pernyataan ini Saya buat dengan sebenarnya dan penuh kesadaran tanpa
paksaan pihak lain.

Surakarta,.................. 2015
Responden



Lampiran 4
KUESIONER

1. Kuesioner Data Demografi
Petunjuk pengisian : isilah data dibawah ini dengan lengkap. Berilah tanda
check list (\) pada kotak pilihan yang tersedia sesuai dengan situasi dan kondisi
anda saat ini. Setiap jawaban anda adalah benar apabila anda menjawab dengan

jujur.
Kode Responden :
Umur e Tahun
Status : 1. () Belum Menikah
2. () Menikah
3.( )Janda
Pendidikan : 1. () Tidak Sekolah
2.( )SD
3.( )SMP
4.( )SMA
5. ( ) Perguruan Tinggi
Pekerjaan : 1. () Pegawai Negeri/ TNI/ POLRI
2. () Ibu Rumah Tangga
3. ( ) Swasta
4. ( ) Lain-lain
Penghasilan Keluarga ~ : 1. ( ) Kurang dari Rp 1.000.000,-
2. ( ) Rp 1.000.000-1.500.000,-
3. ( ) Diatas Rp 1.500.000,-

Lama Sakit . () Kurang dari 6 Bulan
.( )6 Bulan -1 Tahun
- (

) Diatas 1 Tahun

WN -

2. Kuesioner Dukungan Keluarga

Petunjuk pengisian : berikan tanda check list (") pada kolom jawaban
yang tersedia dibawabh ini sesuai dengan kondisi dan situasi yang anda alami .
Keterangan :

SS = Sangat Sering (7 kali dalam seminggu)

S = Sering (4 — 6 kali seminggu)

J =Jarang (1 — 3 kali seminggu)

TP = Tidak Pernah (belum pernah dilakukan)



No

Pernyataan

TP

SS

Dukungan Informasional

1

Keluarga berusaha untuk mencari
informasi tentang pengobatan dan

pemeriksaan yang saya terima

Keluarga mengingatkan saya untuk
menjalani kemoterapi dan control

secara rutin.

Keluarga memberikan pandangan
ketika mengambil suatu keputusan
akan pengobatan.

Keluarga menjelaskan hal-hal yang
tidak saya mengerti tentang penyakit

saya ini.

Dukungan Motivasi

5

Keluarga memberi saya kesempatan
bertemu dengan orang yang
mengalami kanker payudara untuk

mendapatkan nasihat dan saran.

Saya mendapatkan dukungan yang
saya butuhkan dari keluarga.

Keluarga memberikan saya pujian
ketika saya menjalani kemoterapi
secara teratur dan berusaha untuk

sembuh.

Saya mendapatkan semua kebutuhan

yang saya perlukan dari keluarga.




Dukungan Instrumental

9

Keluarga mendampingi saya ketika
menjalani pengobatan dan

perawatan.

10

Keluarga berusaha memberikan
bantuan pengobatan dan perawatan

yang saya terima.

11

Selama  menjalani kemoterapi,
keluarga selalu bersedia membiayai

perawatan dan pengobatan saya.

12

Keluarga bersedia dalam memenuhi
kebutuhan pengobatan yang belum

terpenuhi.

Dukungan Emosional

13

Keluarga selalu memberikan solusi
untuk menghadapi masalah yang
terjadi.

14

Saya merasa dicintai dan dihargai
ketika bersama dengan keluarga

saya.

15

Keluarga bersedia menjadi tempat
saya mencurahkan semua perasaan
yang saya rasakan ketika menjalani

kemoterapi.

16

Keluarga selalu memberikan saya
kesempatan  dalam  mengambil

keputusan yang terbaik untuk saya.




3. Kuesioner Konsep Diri
Responden dapat memilih salah satu jawaban yang sesuai dengan kondisi

responden. Berilah tanda check list (\) pada kolom pilihan dibawah ini.

No Pernyataan Ya Tidak

Gambaran Diri

1 Saya masih tetap menyenangi payudara saya
setelah menderita kanker payudara.

2 Saya tidak khawatir bentuk payudara saya tidak

indah lagi setelah menderita kanker payudara.

3 Meskipun anggota tubuh saya (payudara) tidak
sempurna lagi, namun saya masih dapat

menjalankan fungsi saya sebagai wanita.

4 Saya sadar sejak menderita kanker payudara,
ukuran payudara saya tidak normal lagi.

5 Daya tarik seksual saya sudah hilang setelah
menderita kanker payudara.
Ideal Diri

6 Saya ingin selalu tampil cantik didepan orang

yang saya sayangi.

7 Saya menginginkan menjadi wanita yang

seutuhnya.

8 Saya selalu berusaha untuk memaksimalkan diri
saya dalam menjalankan fungsi sebagai ibu

didalam keluarga saya.

9 Saya berharap hubungan saya dengan orang yang
saya sayangi tetap harmonis dan bahagia setelah

menderita kanker payudara.




10 | Saya menginginkan bentuk payudara saya kembali
normal seperti ibu-ibu yang lain pada umumnya.

Harga Diri

11 | Meskipun saya menderita kanker payudara, suami
saya tidak pernah mengacuhkan saya

12 | Keluarga saya tetap mau menerima dengan tulus
meskipun kondisi saya seperti saat ini.

13 | Saya tetap yakin dan semangat dalam menjalani
kehidupan, meskipun payudara saya tidak seperti
dulu lagi.

14 | Kanker payudara tidak menjadi penghalang saya
dalam beraktivitas sehari-hari.

15 | Saya malu jika orang lain mengetahui penyakit
yang sedang saya alami saat ini.

Peran

16 | Sejak menderita kanker payudara saya masih
dapat melakukan pekerjaan dengan baik.

17 | Meskipun saya menderita kanker payudara, saya
masih mampu merawat keluarga saya dengan
baik.

18 | Saya masih dapat melayani suami saya meskipun
dengan kondisi saya saat ini.

19 | Sejak menderita kanker payudara, saya masih
dapat melakukan kegiatan sosial dimasyarakat.

20 | Sejak menderita kanker payudara, sebagai seorang
istri saya tidak mampu melayani suami saya
dengan maksimal.




Identias Diri

21 | Kanker payudara membuat saya tetap menjadi
wanita yang seutuhnya.

22 | Sebagai seorang istri, saya berusaha untuk dapat
membahagiakan suami saya.

23 | Saya dapat menjadi ibu yang baik bagi anak-anak
saya, walaupun saya menderita kanker payudara.

24 | Kanker payudara tidak menghalangi saya untuk
bergaul dengan orang-orang yang ada disekeliling
saya

25 | Sebagai seorang wanita, saya minder karena

bentuk payudara saya tidak indah seperti dulu.




Lampiran 5
Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas

Uji Validitas Variabel Dukungan Keluarga
Correlations

DK
DK1  Pearson Correlation 582 |
Sig. (2-tailed) .001
N 30
DK2  Pearson Correlation .660
Sig. (2-tailed) .000
N 30
DK3  Pearson Correlation .560
Sig. (2-tailed) .001
N 30
DK4  Pearson Correlation .579
Sig. (2-tailed) .001
N 30
DK5  Pearson Correlation .672
Sig. (2-tailed) .000
N 30
DK6  Pearson Correlation .625
Sig. (2-tailed) .000
N 30
DK7  Pearson Correlation .560
Sig. (2-tailed) .001
N 30
DK8  Pearson Correlation 490
Sig. (2-tailed) .006
N 30
DK9  Pearson Correlation .620
Sig. (2-tailed) .000
N 30




DK10 Pearson Correlation .663
Sig. (2-tailed) .000
N 30
DK11 Pearson Correlation .640
Sig. (2-tailed) .000
N 30
DK12 Pearson Correlation .599
Sig. (2-tailed) .000
N 30
DK13 Pearson Correlation 481
Sig. (2-tailed) .007
N 30
DK14 Pearson Correlation .344
Sig. (2-tailed) .063
N 30
DK15 Pearson Correlation .753
Sig. (2-tailed) .000
N 30
DK16 Pearson Correlation 463
Sig. (2-tailed) .010
N 30
DK Pearson Correlation 1
Sig. (2-tailed)
N 30

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).




Uji Validitas Variabel Konsep Diri

Correlations

KD
KD1 Pearson Correlation 867 |
Sig. (2-tailed) .000
N 30
KD2  Pearson Correlation .554
Sig. (2-tailed) .001
N 30
KD3  Pearson Correlation .651
Sig. (2-tailed) .000
N 30
KD4  Pearson Correlation 481
Sig. (2-tailed) .007
N 30
KD5  Pearson Correlation .587
Sig. (2-tailed) .001
N 30
KD6  Pearson Correlation .502
Sig. (2-tailed) .005
N 30
KD7  Pearson Correlation .554
Sig. (2-tailed) .001
N 30
KD8 Pearson Correlation .502
Sig. (2-tailed) .005
N 30
KD9 Pearson Correlation .590
Sig. (2-tailed) .001
N 30
KD10 Pearson Correlation .544
Sig. (2-tailed) .002
N 30
KD11 Pearson Correlation 531
Sig. (2-tailed) .003
N 30
KD12 Pearson Correlation .554
Sig. (2-tailed) .001
N 30
KD13 Pearson Correlation .288
Sig. (2-tailed) .123
N 30
KD14 Pearson Correlation .531




Sig. (2-tailed) .003
N 30
KD15 Pearson Correlation .821
Sig. (2-tailed) .000
N 30
KD16 Pearson Correlation .626
Sig. (2-tailed) .000
N 30
KD17 Pearson Correlation .590
Sig. (2-tailed) .001
N 30
KD18 Pearson Correlation .704
Sig. (2-tailed) .000
N 30
KD19 Pearson Correlation 471
Sig. (2-tailed) .009
N 30
KD20 Pearson Correlation .625
Sig. (2-tailed) .000
N 30
KD21 Pearson Correlation .530
Sig. (2-tailed) .003
N 30
KD22 Pearson Correlation .513
Sig. (2-tailed) .004
N 30
KD23 Pearson Correlation 179
Sig. (2-tailed) .354
N 29
KD24 Pearson Correlation .651
Sig. (2-tailed) .000
N 30
KD25 Pearson Correlation .561
Sig. (2-tailed) .001
N 30
KD Pearson Correlation 1
Sig. (2-tailed)
N 30

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).




Uji Reliabilitas Variabel Dukungan Keluarga

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 30 100.0
Excluded® 0 .0
Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all variables
in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of Items

.855

16

Item-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's

Scale Mean if | Variance if Item-Total | Alpha if ltem

Item Deleted | Item Deleted | Correlation Deleted
DK1 46.0333 30.723 512 .846
DK2 45.8667 30.602 .607 .843
DK3 45.7000 29.941 463 .848
DK4 45.8000 30.579 .506 .846
DK5 45.8333 28.833 591 .841
DK6 45.7000 27.045 AT7 .857
DK7 45.7333 30.340 475 .847
DK8 45.5000 31.293 410 .850
DK9 45.3333 30.644 .559 .844
DK10 45.2333 30.185 .604 .842
DK11 45.2000 30.303 .578 .843
DK12 45.2000 30.579 531 .845
DK13 45.4333 32.116 425 .850
DK14 45.8667 31.844 227 .861
DK15 45.4667 29.844 .710 .838
DK16 45.6000 31.283 .375 .852




Uji Reliabilitas Variabel Konsep Diri

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N

%

Cases Valid

Excluded®
Total

29
1
30

96.7
3.3
100.0

a. Listwise deletion based on all variables
in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of Items

.906

25

Item-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's

Scale Mean if | Variance if Item-Total | Alpha if ltem

Item Deleted | Item Deleted | Correlation Deleted
KD1 20.7586 19.190 .842 .894
KD2 20.6552 20.877 .504 .903
KD3 20.6552 20.591 .609 .901
KD4 20.6897 20.936 417 .905
KD5 20.7241 20.421 527 .902
KD6 20.6207 21.244 .458 .904
KD7 20.6552 20.877 .504 .903
KD8 20.6207 21.244 458 .904
KD9 20.6207 21.030 .551 .902
KD10 20.8966 20.167 .460 .905
KD11 20.6207 21.172 .489 .903
KD12 20.6552 20.877 .504 .903
KD13 20.6552 21.663 222 .908
KD14 20.6207 21.172 .489 .903
KD15 20.7241 19.564 .790 .896
KD16 20.7241 20.278 .570 .901
KD17 20.6207 21.030 .551 .902
KD18 20.7241 19.993 .657 .899
KD19 20.7241 20.850 .399 .905
KD20 20.8276 19.933 .556 .902
KD21 20.6552 20.948 AT77 .903
KD22 20.8966 20.310 425 .906
KD23 20.6207 22.030 125 .909
KD24 20.6552 20.591 .609 .901
KD25 20.6207 21.101 .520 .903




Lampiran 6

Tabulasi Data Tryout
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No
Res

Tot
Sko

22

22

24

24

20

25

15

25

25

10

24

11

25

12

13

13

23

14

15

15

25

16

16

17

13

18

10

19

25

20

25

21

14

22

24

23

23

24

24

25

24

26

25

27

25

28

25

29

25

30

Konsep Diri
1|1 2
3 4 4
1|1 1
1|1 1
1|1 1
1|1 1
1 1 1
1 1 1
1/0 0
11 1
1)1 1
1)1 1
11 1
11 1
1|1 1
1|1 1
1 1 1
0 1 1
0|1 0
1|0 0
1)1 1
1)1 1
11 1
1|1 1
1|1 1
1|1 1
1 1 1
1 1 1
1|1 1
11 1
1)1 1
0|1 1

24
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Hasil Analisis Data

Uji Korelasi Spearman Rho

Nonparametric Correlations

Correlations

Dukungan
Keluarga Konsep Diri
Spearman's rho  Dukungan Keluarga ~ Correlation Coefficient 1.000 759

Sig. (2-tailed) : .000
N 40 40
Correlation Coefficient 75 1.000
Sig. (2-tailed) .000 .
N 40 40

**. Correlation is significant at the 0.01 lev el (2-tailed).



Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
b EE?}Z%Z"D}TE luarga 100.0% 0 0% 40 | 100.0%
Dukungan Keluarga * Konsep Diri Crosstabulation
Konsep Diri
Positif Negatif Total
Dukungan Keluarga Rendah Count 0 1 1
% of Total .0% 2.5% 2.5%
Sedang Count 4 0 4
% of Total 10.0% .0% 10.0%
Tinggi Count 35 0 35
% of Total 87.5% .0% 87.5%
Total Count 39 1 40
% of Total 97.5% 2.5% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 40.000% 2 .000
Likelihood Ratio 9.353 2 .009
Linear-by-Linear Association 19.282 1 .000
N of Valid Cases 40

a. 5 cells (83.3%) have expected count less than 5. The minimum expected

count is .03.




Frequency Table

Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid < 30 tahun 1 2.5 25 2.5
31 - 40 tahun 1 2.5 2.5 5.0
41 - 50 tahun 19 47.5 47.5 52.5
51 - 60 tahun 17 42.5 42.5 95.0
> 61 tahun 2 5.0 5.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak sekolah 6 15.0 15.0 15.0
SD 13 32.5 32.5 47.5
SMP 17 42.5 42.5 90.0
Perguruan Tinggi 4 10.0 10.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Wiraswasta 1 2.5 2.5 2.5
Swasta 1 2.5 2.5 5.0
PNS 5 12.5 12.5 17.5
IRT 21 52.5 52.5 70.0
Petani 2 5.0 5.0 75.0
Buruh 10 25.0 25.0 100.0
Total 40 100.0 100.0




Penghasilan

Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid < 1.000.000 23 57.5 57.5 57.5
1.000.000 - 1.500.000 16 40.0 40.0 97.5
> 1.500.000 1 2.5 2.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
Lama Sakit
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid <6 bulan 10 25.0 25.0 25.0
6 bulan - 1 tahun 17 42.5 42.5 67.5
> 1 tahun 13 32.5 32.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
Dukungan Keluarga
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid  Rendah 1 2.5 25 25
Sedang 4 10.0 10.0 12.5
Tinggi 35 87.5 87.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
Konsep Diri
Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
Valid  Positif 39 97.5 97.5 97.5
Negatif 1 2.5 2.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
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Tabulasi Data Penelitian
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Table Values of r Product Moment

N The Level of Significant N The Level of Significant
(1) 95% 99% (1) 95% 99%
(2) (3) (2) (3)
3 0.997 0.999 38 0.320 0.413
4 0.950 0.990 39 0.316 0.408
5 0.878 0.959 40 0.312 0.403
6 0.811 0.917 41 0.308 0.398
7 0.754 0.874 42 0.304 0.393
8 0.707 0.834 43 0.301 0.389
9 0.666 0.798 44 0.297 0.384
10 0.632 0.765 45 0.294 0.380
11 0.602 0.735 46 0.291 0.376
12 0.576 0.708 47 0.288 0.372
13 0.553 0.684 48 0.284 0.368
14 0.532 0.661 49 0.281 0.364
15 0.514 0.641 50 0.279 0.361
16 0.497 0.623 53 0.271 0.352
17 0.482 0.606 55 0.266 0.345
18 0.468 0.590 60 0.254 0.330
19 0.456 0.575 65 0.244 0.317
20 0.444 0.561 70 0.235 0.306
21 0.433 0.549 75 0.227 0.296
22 0.432 0.537 80 0.220 0.286
23 0.413 0.526 85 0.213 0.278
24 0.404 0.515 90 0.207 0.267
25 0.396 0.505 95 0.202 0.263
26 0.388 0.496 100 0.195 0.256
27 0.381 0.487 125 0.176 0.230
28 0.374 0.478 150 0.159 0.210
29 0.367 0.470 175 0.148 0.194
30 0.361 0.463 200 0.138 0.181
31 0.355 0.456 300 0.113 0.148
32 0.349 0.449 400 0.098 0.128
33 0.344 0.442 500 0.088 0.115
34 0.339 0.436 600 0.080 0.105
35 0.334 0.430 700 0.074 0.097
36 0.329 0.424 800 0.070 0.091
37 0.325 0.418 900 0.065 0.086
1000 0.062 0.081
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