INTISARI

HUBUNGAN POLA ASUH IBU YANG BEKERJA DENGAN KEMANDIRIAN
ANAK USIA PRASEKOLAH DI TK AISYIYAH KARTASURA KABUPATEN
SUKOHARJO

Fhadil Anugrah? Atik Ariyani? Idris Yani Pamungkas®

Latar Belakang: Anak usia dini adalah periode di mana masa ketergantungan
telah dilalui dan digantikan oleh kemandirian. Kemandirian sangat dipengaruhi
oleh pola pengasuhan orang tua, terutama ibu. Peran utama seorang ibu adalah
mengasuh anak, tetapi seiring dengan perkembangan zaman banyak ibu yang
terjun ke dunia kerja, sehingga peran pengasuhan pun menjadi semakin rumit. Hal
ini akan mempengaruhi perkembangan kemandirian anak usia prasekolah.

Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui hubungan pola asuh ibu yang bekerja dengan
kemandirian anak usia prasekolah di TK Aisyiyah Kartasura Kabupaten Sukoharjo.
Metode Penelitian: Penelitian kuantitatif dengan jenis analitik korelasional dan desain
cross sectional. Penelitian dilakukan pada ibu dan anak dengan memilih usia prasekolah
di TK Aisyiyah Kartasura Kabupaten Sukoharjo yang bekerja. Sampel sebanyak 50 ibu
yang diambil dengan teknik total sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan
kuesioner baku Parenting Style Dimension Quesstionnaire (PSDQ) untuk mengukur pola
asuh orang tua dan kuesioner kemandirian. Teknik analisis data menggunakan analisis
korelasi sommer’s D.

Hasil Penelitian: Hasil analisis univariat diketahui ibu bekerja mayoritas memiliki pola
asuh authorative (50%). Kemandirian anak prasekolah mayoritas termasuk baik (50%).
Hasil analisis bivariat diperoleh nilai koefisien korelasi r sebesar 0,867 dengan dengan
signifikansi (p value) 0,001 < 0,05 sehingga dapat diartikan ada pola asuh ibu yang
bekerja dengan kemandirian anak usia prasekolah.

Simpulan: Ada hubungan pola asuh ibu yang bekerja dengan kemandirian anak usia
prasekolah di TK Aisyiyah Kartasura Kabupaten Sukoharjo

Kata Kunci: Ibu bekerja, Pola asuh, Kemandirian, Usia prasekolah
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ABSTRACT

THE CORRELATION BETWEEN WORKING MOTHER
PARENTING AND THE SELF-SUFFICIENCY OF PRESCHOOL
CHILDREN IN AISYIYAH KARTASURA KINDERGARTEN,
SUKOHARJO REGENCY

Fhadil Anugrah? Atik Ariyani? Idris Yani Pamungkas®

Background: Early childhood is a period in which dependency has been passed
and replaced by self-sufficiency. Self-sufficiency is strongly influenced by
parenting patterns, especially by mothers. The mother cares for the child, but she
moves into careers, making the parenting role more complicated. This affects the
self-sufficiency development of preschool children.

Objectives: To determine the correlation between parenting working mothers
and the self-sufficiency of preschool children in Aisyiyah Kartasura
Kindergarten, Sukoharjo Regency

Method: the research belongs to Quantitative with correlational analytic type
and cross sectional design. The study was conducted on working mothers and
children by choosing preschool at Kindergarten Aisyiyah Kartasura, Sukoharjo
Regency. A sample of 50 mothers was taken by total sampling technique. The
data collection technique used a standardized Parenting Style Dimension
Questionnaire (PSDQ) questionnaire to measure parenting styles and a self-
sufficiency questionnaire. The data analysis technique used Sommer's D
correlation analysis.

Results: The univariate analysis results show that most working mothers have
authoritative parenting styles (50%). The independence of the majority of
preschool children is good (50%). The results of the bivariate analysis obtained a
correlation coefficient of r of 0.867 with a significance (p-value) of 0.001 <0.05
so that it can be interpreted that there is a parenting style of working mothers
with self-sufficiency preschool children.

Conclusion: There is a correlation between the parenting style of working
mothers and the self-sufficiency of preschool children in Aisyiyah Kartasura
Kindergarten, Sukoharjo Regency.
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