Abstrak

Konformitas teman sebaya terjadi ketika individu mengadopsi sikap atau perilaku orang
lain karena adanya tekanan yang diterima. Konformitas teman sebaya pada remaja
tentunya tidak terjadi begitu saja, ada faktor-faktor yang mempengaruhi terjadinya hal
tersebut. Salah satu faktor yang mempengaruhi konformitas teman sebaya adalah
kepercayaan diri.Tujuan penelitian ini adalah: untuk mengetahui hubungan antara
kepercayaan diri dengan konformitas teman sebaya pada remaja. Ada hubungan antara
kepercayaan diri dengan konformitas teman sebaya pada remaja, semakin tinggi
kepercayaan diri seseorang maka ia tidak akan mudah terpengaruh dengan konformitas
negatif yang ada disekitarnya. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif, jumlah
responden 104 remaja, dengan kriteria remaja tengah yang berusia 15-18 tahun dan
berstatus siswa di sekolah menengah atas / sederajat, teknik pengambilan sampel yang
digunakan dalam penelitian ini menggunakan teknik purposive sampling, dengan
analisis data menggunakan regresi sederhana. Berdasarkan nilai signifikasi dari tabel
coefficients dan uji regresi sederhana dapat disimpulkan bahwa variabel kepercayaan
diri memiliki hubungan dengan variabel konformitas teman sebaya, semakin tinggi
kepercayaan diri maka ia tidak akan mudah terpengaruh konformitas negatif.
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Abstact

Peer conformity occurs if individuals adopt the attitudes and behaviors of others
because of pressure. Peer conformity in adolescents occurs because of several
factors. One of the factors is self-confidence. This study aims to determine the
correlation between self-confidence and peer conformity in adolescents. There is
a correlation between self-confidence and peer conformity in adolescents.
Higher self-confidence makes a person is not easily influenced by negative
conformity. This research used quantitative methods. The number of respondents
was 104 teenagers with the criteria of 15-18 years old and high school students.
The sampling technique used purposive sampling. Data analysis used simple
regression. Based on the significance value of thecoefficients table and the simple
regression test, it can be concluded that the self- confidence variable correlates
with the peer conformity variable. It shows that the higher the self-confidence
makes the person is not easily affected by negative conformity.
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