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Virus Corona merupakan penyakit infeksi saluran pernapasan yang disebabkan 

oleh severe acute respiratory syndrome. Salah satu upaya untuk mencegah penyakit 

tersebut dengan tanaman obat keluarga yang digunakan sebagai bahan baku obat 

tradisional dan jamu apabila dikonsumsi dapat meningkatkan kekebalan tubuh 

(immune system).  Tujuan penelitian ini untuk mengetahui bagaimana gambaran 

masyarakat Dusun Manggal Desa Banjarharjo Kecamatan Kebakkramat dalam 

memanfaatkan tanaman obat keluarga untuk menjaga daya tahan tubuh. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan penelitian deskriptif kualitatif. Instrument penelitian ini 

menggunakan media kuisioner. Responden penelitian ini masyarakat Dusun Manggal 

sebanyak 86 orang dengan kriteria inklusi. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa 

warga dusun manggal desa banjarharjo yang menggunakan tanaman obat keluarga 

sejumlah 75 orang (87.21%) dan tidak menggunakan sejumlah 11 orang (12.79%), 

dengan alasan tidak menggunakan karena tidak terstandar 6 orang (54.55%), rasanya 

pahit 2 orang (18.18%) sulit mengenali jenis tanaman 3 orang (27.27). Tanaman obat 

yang sering digunakan untuk obat tradisional oleh masyarakat Dusun Manggal pada 

saat pandemi COVID-19 yaitu kunyit, jahe, temulawak, lengkuas, kunyit putih, 

kencur, jahe merah, kapulaga, temu ireng. 
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