
 
 

 
 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

  



 
 

 
 

Lampiran 1. Persetujuan Menjadi Responden  

FORMULIR PERSETUJUAN RESPONDEN 

(Informed Concent) 

 

Informed Consent ini diperuntukkan bagi pasien dan yang saya undang untuk 

berpartisipasi dalam penelitian saya: 

Peneliti  : Titi Nurhayati 

NIM   : 2021122009 

Alamat Instansi  :  Program Studi Keperawatan, Universitas Sahid Surakarta 

JI.Adisucipto 154 Solo 57144, Indonesia 

Informed Consent memiliki dua bagian : 

I. Lembar Informasi 

II. Lembar Persetujuan 

Bagian I. Lembar Informasi 

Latar Belakang 

Kejang demam adalah kejang-kejang yang terjadi pada anak-anak akibat kenaikan 

suhu tubuh secara drastis dan mendadak. Kondisi ini biasanya terjadi ketika anak 

menderita sebuah infeksi. Kejang demam umumnya terjadi pada anak usia enam 

bulan hingga 6 tahun. Kejang demam merupakan respon dari otak anak terhadap 

demam, dan biasanya terjadi di hari pertama demam. Namun setelah demam 

mencapai tingkat suhu yang tinggi, risiko kejang biasanya akan menurun. Kejang 

demam memang terlihat mengerikan, namun umumnya tidak berbahaya bagi anak 

yang mengalaminya.  

Tujuan. 

Untuk mengetahui hubungan motivasi ibu dengan perilaku pencegahan kejang 

demam berulang pada balita wilayah kerja puskesmas gatak 

Jenis Intervensi Penelitian 

Jenis peneltian ini yaitu kuantitatif dengan pendekatan cross sectional yang 

dilakukan pada responden dengan cara mengisi kuesioner yang disediakan oleh 

peneliti 

Pemilihan Responden 



 
 

 
 

Dalam penelitian ini pemilihan responden adalah ibu yang memiliki anak dengan 

riwayat kejang demam 

 

Kerugian 

Penelitian ini tidak akan merugikan keluarga maupun anak karena peneliti tidak 

memberikan intervensi apapun. 

Keuntungan 

Penelitian ini akan memberikan keuntungan pada keluarga yaitu mengetahui 

sejauh mana motivasi dan perilaku pencegahan demam pada ibu.  

Kerahasiaan 

Saya menjaga kerahasiaan data responden dengan mencantumkan kode dalam 

semau datapenelitiaan saat publikasi. Semua data penelitian yang telah saudara isi 

akan disimpan dan hanya peneliti yang memiliki akses terhadap dokumen asli 

penelitian. 

Pembiayaan 

Semua biaya dalam penelitian akan ditanggung oleh peneliti. 

Kompensasi 

Bapak/Ibu akan mendapatkan kenang-kenangan sebagai ucapan terima kasih 

karena telah berpartisipasi dalam penelitian saya 

Informasi tambahan 

Bapak/Ibu diberikan kesempatan untuk menanyakan semua hal yang belum jelas 

sehubungan dengan penelitian ini. Apabila Bapak/Ibu membutuhkan penjelasan 

lebih lanjut, dapat menghubungi Titi Nurhayati dengan nomor Handphon 0856-

2640-778 

 

Bagian II. Lembar Persetujuan 

Saya telah diundang untuk partisipasi dalam penelitian ini dan saya telah 

membaca lembar informasi terkait penelitian ini. Dengan ini saya menyatakan 

BERSEDIA mengijinkan bayi saya untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. 

Sukoharjo.............. 2022 

 

Responden 



 
 

 
 

Lampiran 2. Permohonan Menjadi Responden  

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

Kepada  

Yth. Responden 

…………………. 

 

Dengan hormat, 

Dengan ini saya, Mahasiswa Prodi Sarjana Keperawatan Universitas Sahid 

Surakarta, bermaksud melaksanakan penelitian mengenai “Hubungan Motivasi 

Ibu Dengan Perilaku Pencegahan Kejang Demam Berulang Pada Balita Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Gata Sukoharjo”. 

Data yang diperoleh dari penelitian ini akan bermanfaat bagi tenaga 

kesehatan dan masyarakat pada umumnya untuk meningkatkan derajat kesehatan. 

Sehubungan dengan hal tersebut di atas, saya memohon kesediaan Saudara 

untuk memberikan jawaban atas pertanyaan. Kerahasiaan data Anda sangat kami 

jaga dan informasi yang saya dapatkan akan saya gunakan hanya untuk 

kepentingan penelitian. 

Saya menjamin jawaban yang diberikan dalam penelitian ini tidak akan 

merugikan Anda. Saya mohon untuk menandatangani lembar persetujuan menjadi 

responden (terlampir) dan mohon dikembalikan setelah diisi. 

Atas perhatian dan kesediaan Anda, saya mengucapkan terimakasih. 

 

Surakarta, 9 Oktober 2022 

Peneliti, 

 

 

Titi Nurhayati 

NIM.20211122009 

 



 
 

 
 

Lampiran 3. Kuesioner  

Data Diri Responden 

Nama     :  

Usia Ibu   : 

Pekerjaan   :  IRT  Wiraswasta  Lain 

Swasta  PNS   

Pendidikan   : SD 

     SMP 

     SMA 

     D3 

     Sarjana 

     Lainnya 

Riwayat Kejang Pada Anak :  1 Kali  

2x  

3x  

>3x sebutkan 

 

KUISIONER MOTIVASI 

Berila tanda ceck list (V) pada kolom pertanyaan dibawa ini sesuai dengan 

pendapat anda yang paling benar dan tepat ! 

SS  : Sangat Setuju 

S  : Setuju 

KS : Kurang Setuju 

TS  : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 

No Pertanyaan SS S KS TS STS 

1. Saya akan melakukan deteksi dini  

kejang demam pada anak saya atas 

kemauan sendiri 

     

2. Karena tidak terdapat keluhan      



 
 

 
 

maka saya tidak akan melakukan 

pencegaan kejang demam 

3. Saya akan konsultasi dengan 

dokter/ pelayanan keseatan apabila 

terdapat tanda dan gejala kejang 

demam 

     

4. Saya akan selalu mengontrol suhu 

tubuh anak saya apabila demam 

     

5. Saya akan memberi nutrisi dan 

suplemen yang  cukup kepada anak 

saya agar daya tahan tubuhnya kuat 

     

6. Saya akan memberi obat penurun 

panas dan kompres air hangat 

apabila anak saya mengalami 

demam 

     

7. Saya akan selalu mencari informasi 

tentang kejang demam 

     

8. Saya akan panik dan tidak tenang 

apabila anak saya  terjangkit kejang 

demam 

     

9. Saya akan tetap memantau tumbuh 

kembang anak saya 

     

10. Saya akan memodifikasi/ menjaga 

kebersihan lingkungan  yang dapat 

menyebabkan kejang demam 

     

 

  



 
 

 
 

KUISIONER PERILAKU 

Pilila salah satu jawaban di bawah inidengan memberi tanda silang (X) menurut 

anda yang paling tepat dan benar ! 

No Pertanyaan Ya  Tidak  

1. Saya selalu memberi obat penurun panas apabila anak 
mengalami demam 

  

2. Saya selalu mengkompres air hangat apabila anak 

mengalami demam 

  

3. Saya selalu mengukur suhu tubuh anak dengan 
termometer apabila anak mengalami demam 

  

4, Saya selalu konsultasi dengan dokter/pelayan kesehatan 
apabila terdapat tanda dan gejala demam 

  

5. Saya selalu memberi makanan tambahan 
(suplemen,vitamin,dan susu)  saat anak mengalami 
demam untuk meningkatkan daya tahan 
Tubuhanak 

  

6. Saya selalu memantau kondisi anak dengan ketat 
selama anak mengalamidemam 

  

7. Saya selalu mencari informasi yang terpercaya melalui 
internet tentang penyakit kejang demam ketika anak 
mengalami demam. 

  

8. Saya selalu memberikan pakaian yang tipis saat anak 
mengalami demam 

  

9. Saya selalu waspada saat tubuh anak terlampau 
panas (suhu diatas 38,5 derajat Celcius) 

  

10. Saya selalu mengawasi setiap perubaan suhu anak   

11. Saya selalu  melonggarkan pakaian anak mengalami 
demam 

  

12. Saya selalu memandikan/menyibin anak dengan air 
hangat ketika mengalami demam. 

  

 

  



 
 

 
 

Lampiran 4. Tabulasi Data 

 No Usia Ibu Kode Usia Pekerjaan Kode pekerjaan Pendidikan kode pendidikan Riwayat Kejang demam Kode Riw. Kejang demam Motivasi Kode Motivasi Perilaku Kode Perilaku

1 22 1 IRT 1 SMP 2 1 1 22 1 19 3

2 28 1 IRT 1 SMP 2 1 1 27 1 24 3

3 37 2 IRT 1 SMA 3 1 1 21 1 14 2

4 25 1 IRT 1 SMA 3 1 1 34 2 23 3

5 24 1 IRT 1 SMA 3 1 1 19 1 19 3

6 22 1 IRT 1 SMA 3 1 1 23 1 21 3

7 24 1 IRT 1 D3 4 1 1 24 1 24 3

8 27 1 SWASTA 2 SMA 3 1 1 28 2 22 3

9 34 1 SWASTA 2 SMA 3 1 1 25 1 23 3

10 39 2 SWASTA 2 SMA 3 1 1 19 1 23 3

11 26 1 IRT 1 SMA 3 > 3 4 20 1 24 3

12 25 1 IRT 1 SMA 3 1 1 18 1 19 3

13 30 1 IRT 1 SMA 3 1 1 23 1 24 3

14 35 1 WIRASWASTA3 SMA 3 2 2 17 1 23 3

15 28 1 IRT 1 SMA 3 > 3 4 18 1 23 3

16 25 1 IRT 1 SMA 3 1 1 25 1 24 3

17 36 2 IRT 1 D3 4 > 3 4 23 1 13 1

18 24 1 Swasta 2 D3 4 1 1 26 1 22 3

19 33 1 Swasta 2 D3 4 1 1 20 1 23 3

20 33 1 Lainnya 5 D3 4 3 3 33 2 23 3

21 25 1 Swasta 2 D3 4 1 1 27 1 24 3

22 35 1 Lainnya 5 D3 4 1 1 44 3 19 3

23 26 1 Swasta 2 SARJANA 5 3 3 34 2 24 3

24 38 2 IRT 1 SARJANA 5 1 1 18 1 23 3

25 20 1 Lainnya 5 SMA 3 1 1 23 1 23 3

26 26 1 Swasta 2 D3 4 > 3 4 20 1 24 3

27 32 1 Swasta 2 D3 4 1 1 24 1 13 1

28 25 1 Lainnya 5 D3 4 1 1 26 1 24 3

29 27 1 IRT 1 D3 4 1 1 17 1 24 3

30 50 2 Lainnya 5 SMA 3 1 1 37 2 24 3

31 28 1 Swasta 2 D3 4 1 1 18 1 24 3

32 27 1 Lainnya 5 D3 4 1 1 20 1 20 3

33 46 2 IRT 1 SMA 3 1 1 21 1 23 3

34 40 2 Lainnya 5 SMA 3 1 1 27 1 23 3

35 45 2 IRT 1 SD 1 1 1 21 1 23 3

36 34 1 Wiraswasta 3 SARJANA 5 1 1 14 1 24 3

37 29 1 IRT 1 SMA 3 1 1 21 1 24 3

38 34 1 IRT 1 SMP 2 1 1 16 1 14 2

39 26 1 IRT 1 SMA 3 1 1 22 1 24 3

40 23 1 IRT 1 SMA 3 1 1 15 1 20 3

TABULASI DATA



 
 

 
 

Lampiran 5. Output SPSS 

 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 17 - 25 Tahun 13 32.5 32.5 32.5 

26 - 35 tahun 19 47.5 47.5 80.0 

36 - 45 tahun 6 15.0 15.0 95.0 

46 - 55 tahun 2 5.0 5.0 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 21 52.5 52.5 52.5 

swasta 10 25.0 25.0 77.5 

wiraswasta 2 5.0 5.0 82.5 

Lainnya 7 17.5 17.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 1 2.5 2.5 2.5 

SMP 3 7.5 7.5 10.0 

SMA 20 50.0 50.0 60.0 

D3 13 32.5 32.5 92.5 

S1 3 7.5 7.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

 

Riw_Kejang 



 
 

 
 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 kali 33 82.5 82.5 82.5 

2 kali 1 2.5 2.5 85.0 

3 kali 2 5.0 5.0 90.0 

>3 kali 4 10.0 10.0 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

Motivasi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 34 85.0 85.0 85.0 

Sedang 5 12.5 12.5 97.5 

Tinggi 1 2.5 2.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

 

Perilaku 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Buruk 2 5.0 5.0 5.0 

Sedang 2 5.0 5.0 10.0 

Baik 36 90.0 90.0 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

  



 
 

 
 

 

 

Motivasi * Perilaku Crosstabulation 

 

Perilaku 

Total Buruk Sedang Baik 

Motivasi Rendah Count 2 2 30 34 

% within Motivasi 5.9% 5.9% 88.2% 100.0% 

% within Perilaku 100.0% 100.0% 83.3% 85.0% 

% of Total 5.0% 5.0% 75.0% 85.0% 

Sedang Count 0 0 5 5 

% within Motivasi 0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Perilaku 0.0% 0.0% 13.9% 12.5% 

% of Total 0.0% 0.0% 12.5% 12.5% 

Tinggi Count 0 0 1 1 

% within Motivasi 0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Perilaku 0.0% 0.0% 2.8% 2.5% 

% of Total 0.0% 0.0% 2.5% 2.5% 

Total Count 2 2 36 40 

% within Motivasi 5.0% 5.0% 90.0% 100.0% 

% within Perilaku 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 5.0% 5.0% 90.0% 100.0% 

 

 

Correlations 

 

Motiv

asi 

Peril

aku 

Kendall's tau_b Motiv

asi 

Correlation 

Coefficient 

1.00

0 
.136 

Sig. (2-tailed) . .383 

N 40 40 

Peril

aku 

Correlation 

Coefficient 
.136 

1.00

0 

Sig. (2-tailed) .383 . 

N 40 40 

     



 

 
 

Lampiran 6. Jalannya Penelitian 

Keterangan Tahun 2022 2023 

 September Oktober November Desember Januari Februari 

Pengajuan Judul                                          

Proses Penyusunan Proposal                                          

                        

Ujian Proposal                                          

Revisi Post Proposal                                          

Pengambilan Data                                          

Penyusunan Hasil Penelitian                                          

Sidang Hasil Skripsi                                          

Revisi Post Sidang Hasil                                          

Penyusunan Naskah 

Publikasi                                     
     



 

 
 

Lampiran 7. Surat studi pendahuluan puskesmas dari kampus 

 



 
 

 
 

Lampiran 8. Surat studi pendahuluan dinkes sukoharjo dari kampus 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 8. surat balasan dari dinkes 

 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 10. Balasan ijin penelitian dari Dinas Kesehatan 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 11. Permohonan ijin penelitian

 



 
 

 
 

Lampiran 12. Balasan ijin penelitian dari dinas kesehatan

 

  



 
 

 
 

Lampiran 13. Lembar Konsultasi 



 
 

 
 

  



 

 
 

 


