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MOTTO

“Orang yang hebat adalah orang yang memiliki kemampuan
menyembuyikan kesusahan, sehingga orang lain mengira bahwa
ia selalu senang”

(Imam Syafi’i)

“ Sebab kepadamu, ya Tuhan, Aku berharap, Engkaulah yang
akan menjawab aku, Ya Tuhan, Allahku”

(Mazmur 38:16)

“Allah turut bekerja dalam segala sesuatu untuk mendatangkan
kebaikan”

(Roma 8:28)

“Jangan menilai saya dari kesuksesan, Tetapi nilai saya dari
seberapa sering saya jatuh dan berhasil bangkit kembali”

(Nelson Mandela)

“Bangun kesuksesan dari kegagalan, Keputusan dan kegagalan
adalah dua batu loncatan yang paling baik menuju kesuksesan”

(Dale Carnegie)
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BDI = the Beck Depression Inventory

BPS = Badan Pusat Statistik

GDS = Geriatric Depression Scale

HDRS = Hamilton Depression Rating Scale
ICD-10 = International Classification of Diseases
NIA = National Institute on Aging

PPDGJ-1Il = Pedoman Penggolongan dan Diagnosis Gangguan Jiwa 11
RTA = Reality Testing Ability

SAD = Seasonal Affective Disorder

SOP = Standar Operasional Prosedur

WHO = World Health Organization
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