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ABSTRAK 
 

Mata merupakan organ yang peka dan penting dalam kehidupan, terletak 
dalam lingkaran bertulang yang berfungsi untuk memberi perlindungan maksimal 
sebagai pertahanan yang baik dan kokoh. Penyakit mata merupakan salah satu 
gangguan pada mata yang banyak di alami oleh masyarakat. Salah satunya bentuk 
sediaan obatnya adalah tetes mata. Obat tetes mata adalah sediaan steril berupa 
larutan atau suspensi yang digunakan dengan meneteskan obat pada selaput lendir 
mata disekitar kelopak dan bola mata. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 
tingkat pengetahuan masyarakat di Desa Pugeran Yogyakarta tentang penyakit 
mata dan sediaan obat mata. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif. Populasi dalam penelitian 
yaitu seluruh masyarakat yang ada di Desa Pugeran yang pernah menggunakan 
sediaan obat mata dengan besar sampel sebanyak 100 responden. Pengambilan data 
dilakukan dengan metode survei dan menggunakan kuesioner sebagai alat 
pengambilan data. Tingkat pengetahuan digolongkan menjadi tiga, baik memiliki 
interval 76-100%, cukup 56-75% dan  kurang memliki interval 55%. 

Hasil penelitian ini menunjukkan dari 100 sampel yang paling banyak 
berumur 20-30 tahun dengan persentase 43%, jenis kelamin terbanyak adalah 
perempuan sebanyak 54%, mayoritas pekerjaan ibu rumah tangga sebanyak 34%, 
dan pendidikan masyarakat di Desa Pugeran berada pada tingkat pendidikan SMA 
sebanyak 31%. Berdasarkan kategori tingkat pengetahuan didapatkan bahwa 
sebanyak 52 responden dengan persentase 52% memiliki tingkat pengetahuan baik, 
48 responden dengan persentase 48% cukup, dan tidak ada (0%) responden yang 
memiliki tingkat pengetahuan kurang. Sebagian masyarakat memahami secara 
langsung melalui edukasi, media sosial dan sosialisasi yang biasa dilakukan oleh 
tenaga medis setiap melakukan kunjungan di Desa Pugeran. 
 
Kata kunci: Mata, Obat, Pengetahuan   
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ABSTRACT 

 
The eye is a sensitive organ and is important in life. The eyes are located in 

a bony circle, which provides maximum protection as a good and sturdy defense. 
Eye disease is one of the eye disorders that many people experience. One of the 
medicinal dosages is eye drops. Eye drops are a sterile preparation in the form of a 
solution or suspension used by dropping the drug on the mucous membrane of the 
eye around the eyelids and eyeball. This study aims to determine the level of 
community knowledge in Pugeran Village at Yogyakarta about eye diseases and 
eye medicine preparations. 

This research is descriptive research. The population was all people in 
Pugeran Village who had used eye medication with a sample of 100 respondents. 
Data were collected by survey methods and questionnaires. The level of knowledge 
is classified into three. They are good with an interval of 76-100%, sufficient 56-
75%, and less have an interval of 55%. 

The results of this study show that the 100 samples contain the most aged 
20-30 years with a percentage of 43% and the largest gender being 54% female, the 
majority of housewives as much as 34%, and community education in Pugeran 
Village is at the high school education level with 31%. Based on the knowledge 
level category, it was found that 52 (52%) respondents had a good level of 
knowledge, 48 (48%) respondents were sufficient, and none (0%) of respondents 
had a low level of knowledge. Some people understand directly through education, 
social media, and socialization from medical personnel when visiting Pugeran 
Village. 
 
Keywords: Eyes, Medicine, Knowle 
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