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INTISARI

Partonowati’, apt. Ahwan?, Fadilah Qonitah®
Universitas Sahid Surakarta
partonowati72@gmail.com

Daun adas (foeniculum vulgare Mill) merupakan salah satu tanaman herbal yang
dapat digunakan untuk pengobatan. Senyawa flavonoid dan minyak atsiri yang
terkandung didalam daun adas (foenicilum wvulgare Mill) mempunyai efek
antibakteri. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas ekstrak etanol
daun adas(foeniculum vulgare Mill) terhadap aktivitas bakteri Pseudomonas
aeruginosa. Pengujian aktivitas antibakteri menggunakan metode eksperimental
murni dengan rancangan acak pola searah. Parameter yang diukur adalah besarnya
diameter daya hambat yang terbentuk disekitar kertas cakram. Data diukur dengan
pendekatan statistik anava. Ekstrak etanol daun adas(foeniculum vulgare Mill)
mempunyai daya hambat terhadap pertumbuhan bakteri Pseudomonas aeruginosa
yaitu pada  konsentrasi 15%(11,04+1,59 mm), 25%(13,68+3,54
mm),50%(18,14+2,04 mm), 75%(20,53+0,88 mm) dan 100%(22,82+0,32 mm)
dibandingkan dengan kontrol negatif Dimethyl Sulfoxide (DMSO) 1%
(00,00+0,00 mm) sedangkan pengujian dengan kontrol positif disk gentamicin 1%
(22,82+0,32 mm) dengan kategori kuat(10-20 mm) yaitu pada konsentrasi
15%,25% dan 50%, kategori sangat kuat(>20mm) yaitu pada konsentrasi 75% dan
100%, nilai signifikansi statistik anava p<0,05. Ekstrak etanol daun
adas(foeniculum vulgare Mill) mempunyai aktivitas antibakteri terhadap bakteri
Pseudomonas aeruginosa.

Kata kunci : Aktivitas; Bakteri Pseudomonas aeruginosa; Ekstrak Etanol Daun
Adas
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ABSTRACT
Partonowati!, Ahwan?, Fadilah Qonitah’
Universitas Sahid Surakarta
purtonowati72@gmail.com

Background: foeniculum vulgare Mill is a herbal plant that can be used for

medicinal purposes. The flavonoid compounds and essential oils contained in

foenicilum vulgare mill have an antibacterial effect. This study aims to determine

the effectiveness of the ethanol extract of foeniculum vulgare Mill on the activity

of Pseudomonas aeruginosa bacteria.

Methods: Testing for antibacterial activity used a pure experimental method with

a randomized directional design. The parameter measured is the diameter of the
inhibitory power formed around the disc paper. The data were measured using the
ANOVA statistical approach.

Results: The ethanol extract of foeniculum vulgare Mill has an inhibitory power
toward the growth of Pseudomonas aeruginosa bacteria, namely at a concentration
of 15% (11.04 + 1.59 mm), 25% (13.68 + 3.54 mm), 50% (18.14 + 2.04 mm),
75% (20.53 + 0.88 mm) and 100% (22.82 + 0.32 mm) compared with negative
control Dimethyl Sulfoxide (DMSO) 1% (00, 00 + 0.00 mm). meanwhile, the
testing used a positive control of 1% gentamicin disk (22.82 + 0.32 mm) in the
strong category (10-20 mm) indicates a concentration of 15%, 25% and 50%.
Besides, the very strong category (> 20mm) is a concentration of 75% and 100%.
Moreover, the statistical significance value of ANOVA is p <0.05.

Conclusion: The ethanol extract of foeniculum vulgare Mill has antibacterial
activity toward Pseudomonas aeruginosa bacteria.

Keywords: Activity, Pseudomonas Aeruginosa Bacteria, Ethz
Foeniculum Vulgare Mill
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