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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan  

Perancangan Video Cinematic Kampanye Selflove merupakan 

kampanye dimana untuk mengajak anak remaja dalam mencintai diri sendiri 

khususnya untuk anak remaja usia 18 – 25 tahun. Masih banyak membutuhkan 

media komunikasi untuk menyampaikan pesan dari kampanye selflove ini  

Media komunikasi yang mudah di distribusikan serta dapat mudah di pahami 

audiens yaitu berupa video cinematic dengan teknik cinematography. 

Video cinematic kampanye selflove ini bertujuan untuk masyarakat 

anak remaja Indonesia khususnya usia 18 – 25 tahun yang down dengan 

kehidupannya karena insecure dan tidak menerima diri sendiri, dengan melihat 

video tersebut dapat mendorong keinginan anak remaja lebih bersyukur dan 

menerima dengan kekurangan hidupnya dan percaya bahwa tidak apa – apa 

untuk menjadi tidak sempurna. Metode perancangan yang di gunakan dalam 

merancang Video Cinematic Kampanye Selflove ini yaitu Development, Pra 

Produksi, Produksi, Paska Produksi. Kemudian hasil akhir pada video cinema 

selflove yang selesai, di distribusikan pada tahap Distribusi. Hasil 

Perancangan video cinematic ini akan di distribusikan ke media sosial yaitu 

Instagram dan Youtube. 
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B. Saran 

Video Cinematic Kampanye Selflove diharapkan bisa mengenalkan 

tentang hal – hal positif Selflove (Mencintai Diri Sendiri). Sehingga dapat 

mendorong anak remaja yang sedang mengalami insecure dan down dapat 

bangkit kembali juga menerima sepenuhnya diri sendiri. 


