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Gambaran Religiulitas Terhadap Perilaku Seksual Pranikah Pada 

Mahasiswa Universitas X Surakarta 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran religiusitas terhadap 

perilaku seksual pranikah pada mahasiswa Universitas X Surakarta. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif. Informan penelitian sebanyak 7 

orang sebagai informan utama dan 3 orang sebagai informan pendukung. Metode 

pengumpulan data menggunakan pedoman wawancara dan pedoman observasi 

terkait religiusitas dan perilaku seks pranikah. Teknik analisis data menggunakan 

langkah-langkah dari Moleong yaitu collection, reduction, display dan conclusion 

drawing and verification. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa mayoritas mahasiswa memiliki nilai 

religiusitas yang cukup baik dan baik terutama dimensi keyakinan, pengetahuan, 

pengalaman dan konsekuensi namun dalam dimensi praktek masih kurang baik 

karena mereka jarang melakukan praktek ibadah sesuai ajaran agama Islam 

bahkan ada informan yang tidak pernah melakukannya. Hal ini menyebabkan 

semua informan melakukan perilaku seks pranikah dengan bebas karena pengaruh 

meningkatnya energi seksual, perkembangan teknologi media komunikasi yang 

memungkinkan remaja mengakses situs tayangan porno, kurangnya bimbingan 

tentang seksualitas dari orang tua, rasa penasaran remaja tentang hal yang dilarang 

oleh norma agama, dan pergaulan bebas tanpa kendali orang tua. 

. 

 

Kata kunci: mahasiswa, perilaku seksual pranikah, religiusitas 
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RELIGIULITY DESCRIPTION OF PREMARITAL SEXUAL 

BEHAVIOR IN STUDENTS OF X SURAKARTA UNIVERSITY 

AZRADINAH ZASKIA ALKATIRY 

 

ABSTRACT 

 

This study aims to determine the description of religiosity on 

premarital sexual behaviour in students of X University in Surakarta. This 

research uses a descriptive qualitative approach. The research informants 

were 7 as the primary informants and 3 as supporting informants. Data 

collection methods used interview and observation guidelines related to 

religiosity and premarital sexual behaviour. The data analysis technique 

used steps based on Moleong, namely collection, reduction, display and 

conclusion drawing and verification. 

The results show that most students have fair good and good 

religious values, especially the dimensions of belief, knowledge, 

experience and consequences. However, it is still poor in the practical 

dimension because they rarely practice worship according to Islamic values. 

Even, there are informants who never did it. It causes all informants to 

engage in premarital sexual behaviour freely due to the influence of 

increased sexual energy, the development of communication media 

technology that allows adolescents to access adults sites, the lack of 

guidance on sexuality from parents, the curiosity of adolescents about things 

prohibited by religious norms, and uncontrolled social interaction from 

parents. 
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