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ABSTRAK

kesejahteraan psikologis merupakan hal yang krusial untuk mejalani kehidupan,
kesejahteraan psikologis akan tercermin dari adaptasi dan komunikasi yang baik. Salah
satu faktor penentu kesejahteraan psikologis adalah dukungan sosial. Tanpa dukungan
sosial anak panti akan mengalami kesulitan dalam menjalin hubungan dengan rekan
lainya, serta tidak dapat mengenali dirinya secara mendalam.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kesejahteraan psikologis remaja panti
asuhan Simo Boyolali. Metode yang digunakan dalam penelitian adalah metode
penelitian kualitatif. Hasil penelitian dari tujuh responden ini menunjukan bahwa
kesejahteraan psikologis remaja panti asuhan Simo Boyolali tergolong sangat baik. Hal
ini dibuktikan dengan observasi dan wawancara yang dilakukan oleh peneliti dan
dilanjutkan dengan analisis data, yang menunjukan bahwa kesejahteraan psikologis

remaja panti asuhan Simo Boyolali tercukupi.
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ABSTRACT

Psychological well-being is crucial for life. Psychological well-being will be reflected
in good adaptation and communication. A factor of psychological well-being is social
support. Orphanage children will experience difficulties in establishing relationships
with their colleagues and cannot recognize themselves in depth without social support.
This study aims to determine the psychological well-being of adolescents at the Simo
Boyolali orphanage. The research method used qualitative methods. The results of
seven respondents show that the psychological well-being of the adolescents at the
Simo Boyolali orphanage is classified as very good. It is proved by observations and
interviews from researchers and data analysis shows that the psychological well-being
of adolescents at the Simo Boyolali orphanage is fulfilled.
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