Lampiran 1. Lembar Informed Consent

Persetujuan Setelah Penjelasan
(INFORMED CONSENT)

Berikut ini naskah yang akan dibacakan pada Bapak/ Ibu responden penelitian :

Perkenalkan nama saya Hidayah Nurhayati NIM 2021122036, saya mahasiswa
Program Studi Keperawatan Fakultas Sains, Tekonologi dan Kesehatan Universitas Sahid
Surakarta. Guna mendapatkan gelar Sarjana Keperawatan, maka salah satu syarat yang
ditetapkan kepada saya adalah menyusun sebuah penelitian. Penelitian yang akan saya lakukan
berjudul Hubungan discharge planning terintegrasi dengan readmission pasien halusinasi di
RSJD Surakarta. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan discharge planning
terintegrasi dengan readmission pasien halusinasi di RSJD Surakarta. Dalam penelitian ini
subjek penelitian diharapkan mengisi kuesioner tentang kesiapan kepulangan pasien setelah
diberikan discharge planning oleh perawat. Pengisian kuesioner dapat dilakukan dalam waktu
10-15 menit. Penelitian ini dapat bermanfaat untuk menilai kesiapan pulang dalam
mengaplikasikan discharge planning saat dirumah. Penelitian ini tidak akan menimbulkan
akibat yang merugikan bagi siapapun. Kerahasiaan seluruh informasi yang didapatkan akan
dijaga dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Tidak ada paksaan dalam
keikutsertaan menjadi responden penelitian. Untuk melakukan penelitian ini, maka kami
mohon persetujuan Ibu untuk secara sukarela menjadi responden dalam penelitian ini. Semua
biaya penelitian ini akan ditanggung oleh peneliti. Setiap saat Bapak/ibu dapat menarik
persetujuan tanpa sanksi apapun. Apabila ada informasi yang belum jelas ibu dapat
menghubungi saya. Demikian penjelasan dari saya. Terimakasih atas perhatian ibu dalam
penelitian ini:

Setelah mendengar dan memahami penjelasan penelitian, dengan ini saya yang
bertanda tangan dibawabh ini :
Nama :
Umur : Jenis Kelamin :
Pendidikan :
Menyatakan ~ dengan  sesungguhnya dari saya sendiri/  sebagai
orangtua/suami/istri/anak/wali *:
Nama :
Umur
Jenis Kelamin
Pekerjaan
Status Perkawinan :
Dengan ini menyatakan SETUJU/TIDAK SETUJU*

Untuk ikut serta menjadi responden dalam penelitian ini. Saya mengerti sepenuhnya bahwa
partisipasi ini bersifat sukarela dan saya dapat menolak/berhenti tidak mengikuti penelitian ini.

Surakarta, ........c.ccceee.e. 2023
Yang membuat pernyataan,
Peneliti Responden

(Hidayah Nurhayati.) (e )



Lampiran Il Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN HUBUNGAN
DISCHARGE PLANNING TERINTEGRASI DENGAN READMISSION PASIEN
HALUSINASI DI RSJD SURAKARTA

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama :
Umur
Jenis Kelamin
Pendidikan

Dengan ini menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden penelitian yang
dilakukan oleh Hidayah Nurhayati pada program studi Keperawatan Fakultas Sains,
Teknologi dan Kesehatan Universitas Sahid Surakarta.
Surakarta, ...........cceveeenns 2023
Responden



Lampiran 111 Kuesioner Pelaksanaan Discharge Planning

Lembar Penilaian Pasien terhadap Pelaksanaan Discharge Planning

1. Bacalah dengan teliti semua pertanyaan di bawah ini

2. Mohon kesediaan Saudara untuk menjawab seluruh pertanyaan yang tersedia secara jujur

3. Jawablah pertanyaan berikut dengan memberi tanda (V) pada kolom jawaban yang
tersediayang sesuai dengan pelayanan yang anda terima.

4. Kolom nilai tidak perlu diisi karena akan diisi oleh peneliti

5. Bila ada yang kurang dimengerti dapat ditanyakan kepada peneliti.

No. Pertanyaan Jawaban Nilai
Ya Tidak

Pada saat pasien pertama kali masuk
ruang rawat inap

1. Perawat menanyakan tentang kebutuhan
pelayanan kesehatan untuk kepulangan pasien
2. Perawat menanyakan tentang kebutuhan

pendidikan kesehatan untuk pasien dan
keluarga yang berhubungan dengan penyakit
pasien

3. Perawat menanyakan faktor-faktor
lingkungan di rumah yang dapat mengganggu
perawatan diri (ukuran kamar, lebar jalan,
tangga, keadaan lantai, pencahayaan, fasilitas
kamar mandi, dll)

4. Perawat bekerja sama dengan dokter dan
tenaga kesehatan lainnya tentang perlu
tidaknya rujukan untuk mendapatkan
perawatan di rumah atau di tempat pelayanan
yang lainnya

5. Perawat bekerja sama dengan tim kesehatan
lainnya tentang berbagai kebutuhan pasien
setelah pulang

Persiapan sebelum hari kepulangan pasien

6. Perawat memberikan informasi tentang
sumber pelayanan kesehatan di masyarakat
kepada pasien dan keluarga (puskesmas,
klinik, praktik dokter)

7. Perawat menjelaskan kepada pasien dan
keluarga tentang tanda dan gejala
kekambuhan penyakit

8. Perawat menjelaskan kepada pasien dan
keluarga tentang obat-obatan yang diberikan
(dosis,cara penggunaan, efek samping)




Perawat menjelaskan kepada pasien dan
keluarga tentang makanan yang boleh
dikonsumsi dan yang harus dihindari

10.

Perawat menjelaskan kepada pasien dan
keluarga tentang aktivitas yang boleh
dilakukan dan yang harus dibatasi

11.

Perawat menjelaskan kepada pasien dan
keluarga tentang tempat layanan kesehatan
terdekat yang bisa dijangkau pasien dan
keluarga jika mengalami kekambuhan
penyakit

12.

Perawat memberikan nomor kontak kepada
pasien dan keluarga yang bisa dihubungi jika
terjadi masalah kesehatan di rumabh.

13.

Perawat memberikan leaflet/brosur atau buku
saku

Pada hari kepulangan pasien

14.

Perawat menanyakan transportasi pasien
ketika pulang

15.

Perawat memeriksa seluruh ruang rawat inap
termasuk kamar mandi dan memastikan
barang-barang berharga milik pasien tidak
tertinggal di ruangan

16.

Perawat memberikan pasien resep obat-obat
sesuai pesan dokter

17.

Perawat menghubungi bagian keuangan untuk
menentukan apakah pasien atau keluarga
sudah bisa mengurus administrasi

18.

Perawat memberi tawaran kepada pasien
untuk menggunakan kursi roda sampai ke
kendaraan yang akan membawa pasien
pulang.

Sumber: Perry & Potter (2005)




Lampiran IV Lembar Observasi Readmission

Lembar Observasi Readmission
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Lampiran V Jadwal Penelitian

Jadwal Penelitian

Kegiatan
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Pengambilan Data
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Lampiran VI ljin penggunaan kuesioner

21 Juni 2023

AT
@ Pesan dan panggilan terenkripsi secara
end-to-end. Tidak seorang pun di luar chat ini,

termasuk WhatsApp, yang dapat membaca atau
mendengarkannya. Ketuk untuk info selengkapnya.

Selamat siang, Mohon maaf mengganggu
waktunya Kak. perkenalkan saya Hidayah
Nurhayati mahasiswa S1 Keperawatan
Universitas Sahid Surakarta . Mohon ijin
Kak , saya berencana untuk menggunakan
kuesioner Discharge Planning Kakak
untuk penelitian skripsi saya dengan

judul Hubungan Discharge Planning
Terintegrasi dengan Readmission pasien
Halusinasi di RSJD Surakarta. Mohon

izin penggunaan kursioner tersebut
untuk digunakan dalam penelitian skripsi
saya. Kiranya semoga kakak berkenan
memberikan izin kepada saya . Mohon
balasannya Kak . Terimakasih Kak.

15.09 W/

Slmat sore 15.12

lya baik, silahkan -,




PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH M
RUMAH SAKIT JIWA DAERAH SURAKARTA ¢

RYJD SURARANTA

JI. Ki Hajar Dewantoro 80 Jebres Kotak Pos 187 Surakarta S7126 el o4 e
Telp. (0271) 641442 Fax. (0271) 648920

~

SURAT PENGANTAR PRA PENELITIAN

Yang bertandatangan dibawah ini Kepala Sub Bagian Diklitbang Rumah Sakit Jiwa Daerah

Surakarta, menerangkan bahwa :

Homa o Hidagaw - Nuehagah
NIM WO 2ot T T I L Jaey

Adalah mahasiswa yang sedang melaksanakan Pra Penelitian di Rumah Sakit Jiwa Daerah
Surakarta sclama 1 (satu) bulan terhitung dari tanggal LA P‘PF“’ s/d “MG’( L
Maka mohon untuk dapat memfasilitasi kegiatan mahasiswa tersebut.

Demikian Surat Pengantar ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya dengan

penuh tanggung jawab,

| AT AAAA

Surakarta,
Kepala Sub Bagian Diklitbang
Rumah Sakit Jiwa Daerah Surakarta,
Z AR
.'_‘.-\?_

+\. Puii Hartati-SKM.M.Kes
‘NIP. 19710318 199703 2 004




PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH
RUMAH SAKIT JIWA DAERAH Dr. ARIF ZAINUDIN

Jalan Ki Hajar Dewantoro 80 Jebres Kotak Pos 187 Surakarta 57126
A Telepon (027 1) 641442 Faksimile (0271} 648920
) E-mail : rsjsurakarta@jatengprov.go.id Website http://raid sur_a_](g;_rt,a_‘lz_ﬂqngp_r__r_;}[,gg;_.l_g

Surakarta,
Nomor ;0700 2299
ssftl : : Bnsa Kepada Yth :
Lampiran : 1 lembar ' :
Perihal . Persetujuan ljin Penelitian Dekan Fakuttas Sains, Teknolog),

dan Kesehatan

Universitas Sahid Surakarta
JI. Adi Sucipto No. 154, Jajar
di-

SURAKARTA

Sehubungan dengan surat Saudara tanggal 9 Juni 2023 Nomor :
224/FSTK/D/Usahid-Ska/V1/2023 perihal sebagaimana tersebut pada
pokok surat, dengan ini disampaikan bahwa kami memberikan ljin

Penelitian kepada :

Nama . Hidayah Nurhayati

NIM . 2021122036

Institusi :  Universitas Sahid Surakarta
Prodi/Jurusan :  S1 Keperawatan

Untuk melakukan Penelitian di Rumah Sakit Jiwa Daerah Dr. Arif
Zainudin Surakarta dengan judul “Hubungan Discharge Planning
Terintegrasi dengan Readmission Pasien Halusinasi di RSJD Surakarta”
guna penyusunan Skripsi dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Menyerahkan hasil penelitian ke Rumah Sakit Jiwa Daerah Dr. Arif
Zainudin Surakarta dalam bentuk karya cetak dan non cetak
(elektronik).

2. Memberikan ijin untuk dapat mempublikasikan karya non cetak
(elektronik) di perpustakaan Rumah Sakit Jiwa Daerah Dr. Arif Zainudin
Surakarta dengan menandatangani form terlampir yang disetujui oleh

institusi.

Informasi lebih lanjut tentang hal-hal yang bersifat teknis dapat
menghubungi Sdri. Mei Puji Lestari, A.Md No Telfon : 0821 3325 3341.
Demikian atas perhatiannya diucapkan terimakasih.

DIREKTUR RSID Dr. ARIF ZAINUDIN
. PROVINSI JAWA TENGAH

bina
p/ 19650526 199703 1 006




@ KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
Nt RSJD Dr. ARIF ZAINUDIN SURAKARTA

KELAIKAN ETIK
Nomor : 070 / 2 » & 21

Komite Etik Penelitian Kesehatan Rumah Sakit Jiwa Daerah Dr. Arif
Zainudin Surakarta, setelah menilai rancangan penelitian yang diusulkan,
dengan ini menyatakan bahwa usulan penelitian dengan judul :

“Hubungan Discharge Planning Terintegrasi dengan Readmission Pasien

Halusinasi di RSJD Surakarta”

Peneliti Utama : Hidayah Nurhayati
Lokasi Penelitian : RSJD Dr. Arif Zainudin Surakarta
Dinyatakan layak etik
Surakarta, 5 Juli 2023
—— " Ketua
s ’C?'-‘ N

ﬁ_@étha SpKJ, MH

Nl‘ig\?ﬁ‘méoosm 2012

-.___..,.







Lampiran Xl Tabulasi data demografi responden

Tingkat
pendidikan

Hubungan

Jenis Pekerjaan

Kelamin

Usia

Responden

dengan

R1

R2

R3

R4
R5

R6
R7
R8
R9

R10
R11
R12
R13

R14
R15
R16
R17
R18
R19

R20
R21
R22
R23

R24
R25
R26
R27
R28
R29

R30
R31
R32
R33

R34
R35
R36
R37
R38
R39

R40
R41
R42
R43

R44
R45
R46
R47



R48
R49
R50
R51
R52
R53

R54
R55
R56
R57
R58
R59

R60
R61
R62
R63

R64
R65



Lampiran XII Tabulasi kuesioner discharge planning

Koding

Persentase

z

Pada hari kepulangan pasien

saat persiapan sebelum hari kepulangan pasien

saat pertama kali masuk ruang
rawat inap

Responden

~
=

11

10

R1

R2

R3

R4
RS

88.89%
77.78%

R6
R7
R8

100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%

R9

R10
R11
R12
R13
R14
R15
R16
R17
R18
R19
R20
R21
R22
R23
R24
R25
R26
R27
R28
R29
R30
R31
R32
R33

83.33%

72.22%

72.22%

72.22%

88.89%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%

<+ < T

18
7
7
7

R34
R35
R36
R37

100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%

18

R38
R39
R40
R41
R42
R43
Ra4
R45
R46
R47
R48
R49
RS0
RS1
RS2
RS3
RS54
RS5
RS6
R57
R58
RS9
R60
R61
R62
R63
R64
R65

18

100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%
100.00%

18

4

18

65

100.00%

65

100.00%

60
92.31%

65

100.00%

61
93.85%

60
92.31%

65
100.00%

65

100.00%

65

100.00%

59
90.77%
92.92%

65

100.00%

48
73.85%

97.31%



Lampiran X1l Lembar Observasi Readmission

Lembar Observasi Readmission

KATEGORI READMISSION

TANGGAL Kl KIl Kl KIV
NO | PASIEN TANGGAL PULANG READMISSION =10 TR 16-30 . KET
. . . |>30 hari
hari hari hari
1 P1 2023-05-06 11:18:08 2023-06-09 11:47:27 38 KIV
2 P2 5/5/2023 13:23 2023-06-12 11:29:47 38 KIV
3 P3 5/4/2023 14:16 2023-06-21 09:18:45 48 KIV
4 P4 5/22/2023 9:42 2023-06-21 09:19:29 30 Kill
5 P5 5/18/2023 12:39 2023-05-30 09:52:11 12 KIl
6 P6 5/17/2023 13:42 2023-05-25 18:28:59 8 KI
7 P7 5/19/2023 15:15 2023-06-19 15:15:22 31 KIV
8 P8 2023-04-11 13:41:20 2023-06-16 15:09:09 66 KIV
9 P9 2023-04-06 19:48:38 2023-06-04 14:18:49 59 KIV
10 P10 5/11/2023 13:20 2023-06-02 20:03:12 22 Kl
11 P11 5/25/2023 11:24 2023-06-25 11:24:49 31 KIV
12 P12 2023-05-31 11:35:26 2023-06-19 21:55:29 19 Kill
13 P13 4/5/2023 11:33 2023-06-26 14:55:09 76 KIV
14 P14 2023-05-10 17:29:20 2023-06-22 14:44:12 33 KIV
15 P15 6/8/2023 17:17 2023-06-12 06:34:21 4 KI
16 P16 2023-06-08 20:14:14 2023-06-22 21:05:34 13 KIl
17 P17 2023-06-14 18:06:42 2023-06-23 09:27:55 9 KI
18 P18 2023-06-08 12:18:24 2023-06-13 09:55:47 5 KI
19 P19 2023-06-08 08:03:14 2023-06-13 22:40:50 5 KI
20 P20 5/8/2023 12:25 2023-05-26 22:04:23 18 Kill
21 P21 4/6/2023 11:15 2023-05-22 11:33:00 46 KIV
22 P22 5/5/2023 22:02 2023-06-05 22:02:56 31 KIV
23 P23 4/24/2023 14:40 2023-05-25 14:40:31 31 KIV
24 P24 2023-04-11 17:09:44 2023-06-20 14:30:00 70 |KIV
25 P25 2023-05-02 16:23:30 2023-06-13 08:32:43 42 KIV
26 P26 5/30/2023 18:31 2023-06-20 14:30:00 21 Kill
27 P27 4/10/2023 18:16 2023-05-31 08:57:48 51 KIV
28 P28 5/4/2023 10:15 2023-05-22 11:30:00 48 KIV
29 P29 5/25/2023 20:01 2023-06-25 20:01:22 31 KIV
30 P30 4/11/2023 9:40 2023-06-20 14:30:00 70 |KIV
31 P31 2023-04-18 14:00:02 2023-06-21 11:32:00 64 |KIV
32 P32 2023-05-30 18:29:10 2023-06-20 14:30:00 21 Kill
33 P33 5/4/2023 10:10 2023-06-21 18:05:40 48 KIV
34 P34 5/10/2023 11:39 2023-06-01 19:28:33 22 Kill
35 P35 5/23/2023 20:33 2023-05-31 11:47:48 8 KI
36 P36 4/26/2023 12:20 2023-05-26 15:32:08 30 Kill
37 P37 5/15/2023 12:16 2023-05-22 14:22:19 7 KI
38 P38 5/25/2023 9:32 2023-06-25 09:32:16 31 KIV
39 P39 2023-04-12 14:07:25 2023-06-12 08:58:44 61 KIV
40 P40 5/22/2023 9:43 2023-06-21 10:47:08 30 Kill
41 P41 5/4/2023 10:46 2023-06-21 10:42:17 48 KIV
42 P42 5/17/2023 18:40 2023-06-02 12:48:43 16 Kl
43 P43 4/12/2023 12:37 2023-05-24 21:28:18 42 KIV
44 P44 5/11/2023 12:25 2023-06-27 03:30:00 47 KIV
45 P45 6/1/2023 21:36 2023-06-27 18:05:09 26 Kl
46 P46 2023-05-04 14:14:11 2023-06-21 11:31:00 48 KIV
47 P47 2023-06-13 13:37:31 2023-06-22 07:39:26 9 KI
48 P48 2023-05-20 10:00:52 2023-06-23 18:55:43 34 |KIV
49 P49 5/21/2023 20:55 2023-06-21 20:55:53 31 KIV
50 P50 5/7/2023 20:24 2023-05-26 21:09:15 19 Kill
51 P51 5/22/2023 9:44 2023-06-21 14:15:37 30 Kill
52 P52 4/29/2023 0:14 2023-05-30 00:14:27 31 KIV
53 P53 2023-04-18 10:19:58 2023-06-21 11:32:00 64 |KIV
54 P54 2023-04-08 13:41:14 2023-06-24 20:21:55 77 KIV
55 P55 4/27/2023 19:58 2023-06-02 09:04:12 36 KIV
56 P56 4/10/2023 11:55 2023-05-29 11:07:59 49 KIV
57 P57 4/27/2023 11:30 2023-05-21 21:10:10 24 Kill
58 P58 5/19/2023 16:48 2023-06-19 16:48:00 31 KIV
59 P59 5/26/2023 10:25 2023-06-26 10:25:16 31 KIV
60 P60 4/23/2023 11:34 2023-05-22 11:34:00 31 KIV
61 P61 2023-06-13 18:01:08 2023-06-24 14:14:58 11 KIl
62 P62 5/2/2023 19:39 2023-06-26 22:57:14 55 KIV
63 P63 5/19/2023 18:18 2023-06-04 18:54:43 16 Kill
64 P64 2023-05-15 10:48:48 2023-06-21 15:58:38 37 KIV
65 P65 2023-04-18 13:46:27 2023-06-16 15:41:22 59 KIV




Lampiran XIV Hasil Uji Statistik Gamma
CROSSTABS
/TABLES=Discharge Planning Terintegrasi BY Readmission
/FORMAT=AVALUE TABLES
/STATISTICS=GAMMA
/CELLS=COUNT
/COUNT ROUND CELL.

Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
—
. . . -
D|schar.ge.7PIann|ngﬁTer|ntegraS| 65 100.0% 0 0.0% 65 100.0%
Readmission

Discharge_Planning_Terintegrasi * Readmission Crosstabulation

Count
Readmission
Kategori | Kategori Il Kategori llI Kategori IV Total
-
Bischarge_PIanning_Terintegrasi Cukup 3 0 0 0 3
Baik 2 1 0 1 4
Sangat Baik 3 2 15 38 gl
Total 8 3 15 39 65
Symmetric Measures
Standardized Approximate
Value Error® Approximate T°|  Significance
Ordinal by Ordinal Gamma 871 116 2562 I |
IN of Valid Cases 65

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.



LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI / TA

FAKULTAS SAINS, TEKNOLOGI dan KESEHATAN

NAMA
NIM
PROGRAM STUDI

JUDUL SKRIPSI / TA
Halusinasi di RSJD Surakarta

UNIVERSITAS SAHID SURAKARTA

JI. Adi Sucipto 154, Solo 57144, Indonesia
Telp. +62 - (0)271-743493, 743494, Fax. +62 - (0)271-742047

: Hidayah Nurhayati
12021122036
: Keperawatan

: Hubungan Discharge Planning Terintegrasi dengan Readmission pasien
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