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FAKULTAS SAINS, TEKNOLOGI, DAN KESEHATAN

UNIVERSITAS SAHID SURAKARTA
JI. Adi Sucipto No. 154, Jajar, Solo 57144

Tcl. (0271) 743493, 743494, Fax. (0271) 742047
email: F hidsolo.ac.id . website: www.usahidsolo.ac.id

di Uni

sebut, kaml mengaj
studi pendahuluan di instansi yang
sebagai berikut :

Kecemasan Dalam Merawat Anggota Keliarga Y E- g
Mengalami Gangguan Jiwa \
nikian atas perhatian dan kerja sanlym*ik, kami mengucapkan terima kasih.
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PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH
RUMAH SAKIT JIWA DAERAH SURAKARTA

J1. Ki Hajar Dewantoro 80 Jebres Kotak Pos 187 Surakarta 57126 -y
Telp. (0271) 641442  Fax. (0271) 648920
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SURAT PENGANTAR PRA PENELITIAN

Yang bertandatangan dibawah ini Kepala Sub Bagian Diklitbang Rumah Sakit Jiwa Daerah

Surakarta, menerangkan bahwa :
Nama Wms"““w
NIM . 20120000 ™.

mitusi o, Ulendas S fusabarta 0y

Adalah mahasiswa yang sedang melaksanakan Pra Penelitian di Rumah" Sakit Jiwa Daerah
Surakarta sclama, | (sat) bulan terhitung dari tanggal ... \ % APHIL g & Mei 2033 -
Maka mohon untuk dapat memfasilitasi kegiatan mahasiswa tersebut.

Demikian S‘urat Pengantar ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya dengan
penuh tanggung jawab.

Surakarta,
Kepala Sub Bagian Diklitbang
Rumgh Sakit Jiwa Daerah Surakarta,

A o fiares i iV M Kes
NP, 19710318/199703 2 004
d A
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FAKULTAS SAINS, TEKNOLOGI, DAN KESEHATAN

UNIVERSITAS SAHID SURAKARTA
’ JI. Adi Sucipto No. 154, Jajar, Solo 57144

Tel. (0271) 743493, 743494, Fax. (0271) 742047
email: Fstk@usahidsolo.ac.id . website: www.usahidsolo.ac.id

Nomor : 191/FSTK/D/Usahid-Ska/V/2022
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PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH
RUMAH SAKIT JIWA DAERAH
Dr. RM. SOEDJARWADI

Jalan Ki. Pandanaran Km.2 Klaten 57425 Telp. 0272-321435, Faks 0272-321418
Website : rsjd-sujarwadi.jatengprov.go.id e-mail : soedjarwadi@jatengprov.go.id

Nomor
Sifat
Lampiran
Hal

Klaten, 12 Juni 2023

1 423.6/6292 Kepada :
. Biasa Yth. Dekan Fakultas Sains, Teknologi dan Kesehatan
- Universitas Sahid Surakarta
. Persetujuan Uji Validitas di
SURAKARTA

Menjawab.. Surat Saudara Nomor : 191/FSTK/D/Usahid-Ska/
V/2022 tertanggal 22 Mei 2023, Perihal tersebut pada pokok surat, maka
dengan.ini kami beritahukan bahwa pada prinsipnya kami mengijinkan
pelaksanaan Studi Uji Validitas bagi mahasiswa: S-| Keperawatan an.
Fransinatra (2021122025) dengan. judul_Hubungan-Pengetahuan dan
Sikap Keluarga Dengan Kecemasan Dalam Merawat Anggota
Keluarga Yang Mengalami Gangguan di RSJD Surakarta dengan
ketentuan sbb :

1. Mematuhi peraturan yang berlaku dalam._pelaksanaan uiji

validitas

2. Mematuhi prosedur protokol kesehatan pencegahan penularan

covid-19 dengan membawa dan menggunakan APD

3. Administrasi Studi Uji Validitas S-I/Sederajat sebesar Rp.

350.000,- Per Judul

Demikian, atas kerjasamanya diucapkan terima kasih.

DIREKTUR RSJD Dr. RM. SOEDJARWADI
“_PRQVINSI JAWA TENGAH

= -

N /.é‘\/ :
dr. ANISA RENANGYULIANTI, M.Sc, Sp.KJ, MARS
Pembina Tk. |

NIP 197007112003122003



KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
RSJID Dr. RM. SOEDJARWADI

RSJD Dr. RM. SOEDJARWADI

KETERANGAN LAYAK ETIK
e
\PPROVAL"

Protokol penelitian yang i
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Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH
RUMAH SAKIT JIWA DAERAH Dr. ARIF ZAINUDIN

Jalan Ki Hajar Dewantoro 80 Jebres Kotak Pos 187 Surakarta 57126
Telepon (0271) 641442 Faksimile (0271) 648920

E-mail : rsisurakarta@jatengprov.go.id Website : hitp://rsjd-surakarta.jatengprov.go.id

———
Surakarta,
070/ 7 99|
Biasa | Kepada Yth :
1 lembar Dekan F ins. T :
Persetujuan ljin Penelitian danan aktaxthaans Sains, Teknologi,
Universitas Sahid Surakarta
JI. Adi Sucipto No. 154, Jajar
di-
SURAKARTA

Sehubungan dengan surat Saudara tanggal 13 Juni 2023 Nomor :
235/FSTKI/D/Usahid-Ska/V1/2023 perihal sebagaimana tersebut pada
pokok surat, dengan ini disampaikan bahwa kami memberikan ljin
Penelitian kepada :

Nama *  Fransinatra

NIM 3 12021122025

Institusi . " Universitas Sahid Surakarta
Prodi/Jurusan :  S1 Keperawatan

Untuk melakukan Penelitian di Rumah Sakit Jiwa Daerah Dr. Arif
Zainudin Surakarta dengan judul “Hubungan Pengetahuan dan Sikap
Keluarga dengan Kecemasan dalam Merawat Anggota Keluarga yang
Mengalami Gangguan Jiwa" guna penyusunan Skripsi dengan ketentuan
sebagai berikut :

1. Menyerahkan hasil penelitian ke Rumah Sakit Jiwa Daerah Dr. Arif
Zainudin Surakarta dalam bentuk karya cetak dan non cetak
(elektronik).

2. Memberikan ijin untuk dapat .mempublikasikan karya non cetak
(elektronik) di perpustakaan Rumah Sakit Jiwa Daerah Dr. Arif Zainudin
Surakarta dengan menandatangani form terlampir yang disetujui oleh
institusi.

Informasi lebih lanjut tentang hal-hal yang bersifat teknis dapat
menghubungi Sdri. Mei Puji Lestari, AMd No Telfon : 0821 3325 3341.
Demikian atas perhatiannya diucapkan terimakasih.

DIREKTUR RSID Dr. ARIF ZAINUDIN
PROVINSI JAWA ?/

NIP.A9650526 199703 1 006




KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
RSJD Dr. ARIF ZAINUDIN

wa usulan peneh
dan Sikap Keluarga

SAHID =

: RSJD Dr. Arif Zainudin Provinsi Jav@’n

= U

1 layak etik
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Hasil Uji Validitas Pengetahuan Keluarga

Correlations

%1 ¥2 *3 x4 ¥5 ¥6 x7 ] ] x¥10 hasil
x1 Pearson Correlation 1 665 713" 489" 451" 569" 712" 5087 426 73" B35
Sig. (2-tailed) .000 000 006 012 o001 000 004 019 000 000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
%2 Pearson Correlation 665 1 526 AT 493" 386 5307 439" 386 B65 745"
Sig. (2-tailed) 000 003 008 | 006 035 003 015 035 000 000
N 30 30 30 30 | 30 30 30 30 30 30 30
X3 Pearson Correlation 713" 526 11 4m9” 451" | 73" | 573 508" 569 856" B547
Sig. (2-tailed) 000 003 006 012 00a oot 004 o001 000 000
M a0 a0 a0 a0 a0 a0 | a0 a0 a0 a0 a0
x4 Pearson Correlation 489" 476" 459" 1 381" 636" 520" | &7 342 636" 739"
Sig. (2-tailed) 006 008 006 038 ooo | o003 o001 064 000 000
N ag™! 30 30 | a0 | 0 30 || 30 30 30 30 30
%5 Pearson Correlation 451" 493”1 astT D ae” | 1 sa1” 144 6597 451" 451 679
Sig. (2-tailed) 012 | 006 012 038 00 448 | 000 012 012 000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
%6 Pearson Correlation 569 386 713" 636 5317 1 296 6497 426 569" 78
Sig. (2-tailed) 001 035 000 000 001 113 000 019 001 000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X7 Pearson Correlation 712" 530" &73" 520" 144 296 1 218 296 72" 669"
Sig. (2-tailed) 000 003 o 003 448 113 247 113 000 000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
%8 Pearson Correlation 508" 439" | 508" 577 659 649" 218 1 226 508" qo7"
Sig. (2-tailed) 004 015 004 001 000 000 247 230 004 000
N 30 30 | 30 30 30 | 30 30 30 30 30 30
X9 Pearson Correlation 426 386 s69” | - 342 | 41Tl 428 296 226 1 426 607
Sig. (2-tailed) 019 035 001 064 012 019 113 230 019 000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
x10  Pearson Correlation 73" 665 856" 636 451" 569" 712" 508" 426 1 &7
Sig. (2-tailed) 000 000 000 000 012 .00 000 004 019 000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
hasil  Pearson Correlation 835" 7457 854" 739" 679 s 669 qo7" 607 ar3" 1
Sig. (2-tailed) 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).
* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).



Hasil uji Validitas Sikap Keluarga

Correlations

e X2 X3 X4 X5 X6 X X8 X X10 Hasil

X1 Pearson Correlation 1 Adg 279 255 | 304 437 313 315 202 274 T

Sig. (2-tailed) 04 136 A4 | 03 o7 092 090 284 143 000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

X2 Pearson Correlation A48 1 00 | 279 | 5660 . 472" 381’ 403 053 REL] 6047

Sig. (2-talled) 014 . 599 13 0001 o008 038 027 780 317 000

N 30 30 | 30 30 30 | 30 30 30 30 30 30

X3 Pearson Correlation 279 100 | 1 7800 . 141 047 095 | 134 213 ar” 486"

Sig. (2-talled) 136 509 .. .000 456 [ 808 | 817 | 479 258 008 006

N 0 30 3004 0 S0 30 0 30 30 30 30

X4  PearsonComelaton 265 = 1279 780 1 23 M6, 33 35 380 590 649"

Sig. (2-talled) AT4 136 000 208 542 002 | 090 038 001 000

N 3 3 33 3 30 30 30 30 30 30 30

X5  Pearson Correlation 394" " 568" A81 ) 23 1| 538" ET T 302 535 765

Sig.(-taled) 031 ' o0\ | 4% | .08 | 002 o000 _ o1 105 002 000

N --q.= a0 30 30 30 ap | 30 0 30 30 30 a0

X6 Pearson Comelation 432 an” 047 416 | 535 1 396" 534 491 330 634

Sig. (2-talled) o7 008 804 542 | 002 om0 31 075 000

s 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

X7 Pearson Cormelation A3 e 095 [ 3130 .T4D 396 1 499" 385 530" 7297

Sig. (2-talled) 092 038 BT 092 000 031 005 035 003 000

N 30 30 30| 30 30 30 30 30 30 30 30

X8 Pearson Correlation 315 A0 A34 315 Adq 5347 AgaT ! 1 .201 5347 6817

Sig. (2-talled) 090 027 479 090 014 002 005 288 002 000

N - 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

X8 Pearson Gorelation 202 053 213 380" 302 191 385 | 20 1 342 495

Sig. (2-talled) ‘% 284 780 0 . 358 o 038 1085 a1t - 035 288 064 005

N 30 30 30 20/ a0 | 20 30 30 30 30 30

10 Pearson Gorrelation 274 489 472" | 5800 . 535 330 5300 5 342 1 46"

Sig. (2-talled) 143 37 008 001 002 075 003 002 064 000

N 30 30 30 an 30 30 30 30 30 30 30

Hasil PearsonComelation 597 604" 486 648 765 634 729" 681 495 T46 1
Sig. (2-talled) .000 000 006 ,000 000 000 000 000 005 000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-1ailed).



Hasil Uji reabilitas Pengetahuan Keluarga

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha M of tems
413 10
ltem-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Yariance if [tem-Total Alpha if ltem
[tern Deletedd ltern Deleted Correlation Delated
xl 322667 10882  7BT 0 o 887
X2 32 4667 11454 ETE A04
%3 32.56? e 1_0.8_2 Abdl _81_1 Y _.896_
xd_ 2.23_33 11.288 - BT \ _9[14_
x5 32.3333 A N 104 .BE
¥ 32.2667 11.098 17 402
X7 - 32.4333 11.4-26 £ =] 582 .91[]_
B 32.30_[1_6 __ 1_1.321_ - _._629 V. N E

x4 322667 11.720 A12 913
¥10 32.2667 10.754 B35 Ba4




Hasil Uji Reabilitas Sikap Keluarga

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
844 10

&LIA S

Corrected
[term- Tutal
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Statistics
Keterbatasan
Sikap Kecemasan | Pengetahuan | Membaca/M Jenis
Keluarga Keluarga Keluarga enulis Kelamin
N Valid 50 50 50 50 50
Missing 0 0 0 0 0
Sum 55 60 55 50 80
Frequency Tabel
Sikap Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid positif 45 90.0 90.0 90.0
negatif 5 10.0 10.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
Kecemasan Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ringan 40 80.0 80.0 80.0
sedang 10 20.0 20.0 100.0
Total 50 100.0 100.0




Pengetahuan Keluarga

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid | baik 45 90.0 90.0 90.0
kurang baik 5 10.0 10.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
Keterbatasan Membaca/Menulis
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak 50 100.0 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki Laki 20 40.0 40.0 40.0
Perempuan 30 60.0 60.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid |20 - 30 Tahun 8 16.0 16.0 16.0
31-40 Tahun 16 32.0 32.0 48.0




41 - 50 Tahun 26 52.0 52.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid | PNS 16 32.0 32.0 32.0

Wiraswasta 22 44.0 44.0 76.0

Petani 12 24.0 24.0 100.0

Total 50 100.0 100.0

Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid SMP 11 22.0 22.0 22.0

SMA 23 46.0 46.0 68.0

PT 16 32.0 32.0 100.0

Total 50 100.0 100.0




CROSSTABS

Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Pengetahuan Keluarga * 50 100.0% 0 0.0% 50 100.0%
Kecemasan Keluarga
Sikap Keluarga * Kecemasan 50 100.0% 0 0.0% 50 100.0%
Keluarga

Pengetahuan Keluarga * Kecemasan Keluarga

Crosstab

Count

Kecemasan Keluarga

ringan sedang Total
Pengetahuan Keluarga baik 40 5 45
kurang baik 0 5 5

Total

40 10 50




Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 222228 1 .000

Continuity Correction® 17.014 1 .000

Likelihood Ratio 18.645 1 .000

Fisher's Exact Test .000 .000
Linear-by-Linear Association 21.778 1 .000

N of Valid Cases 50

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.00.

b. Computed only for a 2x2 tabel

Sikap Keluarga * Kecemasan Keluarga

Crosstab
Count
Kecemasan Keluarga
ringan sedang Total
Sikap Keluarga positif 40 5 45
negatif 0 5 5
Total 40 10 50




Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 222228 1 .000

Continuity Correction® 17.014 1 .000

Likelihood Ratio 18.645 1 .000

Fisher's Exact Test .000 .000
Linear-by-Linear Association 21.778 1 .000

N of Valid Cases 50

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The'minimum expected count is 1.00.

b. Computed only for a 2x2 tabel




PELAKSANAAN SKRIPSI

Tahun 2023
Feb Maret April ‘ Mei ‘ Juni Juli Agustus
No Kegiatan
Minggu Ke-
3 2 2 2 1] 2] 3 47 1
Pengajuan
1 Judul
Proposal
Pengajuan
2 | BABI
Pengajuan
3 |BABII
Pengajuan
BAB Il
Ujian Proposal
Perbaikan
6 Proposal
Pengurusan ljin
7 Penelitian
Pengambilan Data
Pengajuan BAB IV
10 Pengajuan BAB V
Sidang Riset
1 Keperawatan
Perbaikan Riset
12 Keperawatan
Pengumpulan Riset
13

Keperawatan




