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Diabetes mellitus (DM) merupakan suatu masalah kesehatan yang tersebar luas 

dan terus meningkat setiap tahun. Penatalaksanaan DM dengan menerapkan pola 

hidup sehat, peningkatan aktivitis fisik, dan terapi farmokologis. Tujuan dilakukan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran penggunaan obat pada pasien 

diabetes mellitus tipe 2 di instalasi rawat jalan RS dr. Oen Solo Baru periode 

januari-juni 2023. Penelitian ini merupakan desain penelitian deskriptif non 

eksperimen dimana pengambilan data secara retrospektif. Analisis data 

menggunakan penelitian kuantitatif yang di sajikan dalam bentuk tabel jumlah 

kasus dan presentase (%). Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah 100 data 

rekam medis. Hasil penelitian menunjukan terdapat 5 jenis golongan obat 

antidiabetes yang digunakan adalah golongan Sulfonilurea dengan (42%), 

Biguanid (28%), Insulin (12%), Penghambat DPP-4 (10%), dan Penghambat α-

glukosidase (8%). Kesimpulan dari penelitian ini adalah obat antidiabetes yang 

sering digunakan paling banyak adalah golongan sulfonilurea (42%) dan paling 

sedikit digunakan adalah penghambat α-glukosidase (8%) 
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