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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kematangan 

emosi dengan kedisiplinan berlalu lintas pada mahasiwa, dan untuk mengetahui 

tingkat kematangan emosi dengan kedisiplinan berlalu lintas pada mahasiswa 

Universitas Sahid Surakarta. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif korelasional dengan 

menggunakan skala sebagai alat pengumpul data penelitian yang berupa skala 

kematangan emosi dan skala kedisiplinan berlalu lintas. Populasi dalam penelitian 

ini adalah mahasiswa Universitas Sahid Surakarta, dengan sampel sebanyak 100 

mahasiswa dan diambil secara purposive sampling. Teknik analisis data dalam 

penelitian ini menggunakan analisis regresi linier ganda dengan dibantu 

menggunakan program SPPS (Statistical Package for Social Sciences) for 

Windows Release 20,0. 

Hasil analisis regresi linier berganda diketahui bahwa terdapat korelasi 

yang positif dan signifikan antara kematangan emosi dengan kedisiplinan berlalu 

lintas mahasiswa Universitas Sahid Surakarta dengan diperoleh ρ value sebesar 

0,000 < 0,05. Semakin tinggi tingkat kematangan emosi seorang mahasiswa 

Universitas Sahid Surakarta maka semakin tinggi kedisiplinannya dalam berlalu 

lintas. 

  

Kata kunci: kematangan emosi, kedisiplinan berlalu lintas 
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THE DISCIPLINE EXPIRES TO RUSH BY TO REVIEWED FROM 

EMOTION MATURITY AT THE STUDENTS OF SAHID SURAKARTA 

UNIVERSITY  

 

by: 

 

AGUS RACHMATDIYANTO 

 

ABSTRACT 

 

This research purpose to knowing the correlation between emotion 

maturities with discipline expires to rush by, and to knowing the level of emotion 

maturities and discipline expires to rush by at the students of Sahid Surakarta 

University.  

This research used quantitative correlation approach with using scale as 

collector of research data which is in emotion maturities scale form, and 

discipline expires to rush by scale. Population in this research was the students of 

Sahid Surakarta University with sample as much as 100 students are taken by 

purposive sampling. The data analyze technique in this research use the double 

linear regression analysis assisted use SPPS Statistical Package for Social 

Sciences) for Windows Release 20,0 program. 

The double linier regression analysis result that there was positive and 

significance correlation between emotion maturities with discipline expires to 

rush at the students of Sahid Surakarta University get obtained ρ value equal to 

0,000 < 0,05. Excelsior the emotion maturities level of Sahid Surakarta University 

students so higher the discipline excelsior in expires to rush by. 
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