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ABSTRAK 

PERBEDAAN PENYESUAIAN DIRI MAHASISWA TAHUN PERTAMA 

PADA FAKULTAS SOSIAL, HUMANIORA DAN SENI DENGAN 

FAKULTAS SAINS, TEKNOLOGI DAN KESEHATAN DI UNIVERSITAS 

SAHID SURAKARTA 

 

Penelitian ini dilakukan di Universitas Sahid Surakarta pada mahasiswa tahun 

pertama Fakultas Sosial, Humaniora dan Seni dengan Fakultas Sains, Teknologi dan 

Kesehatan yang bertujuan untuk mengetahui perbedaan penyesuaian diri mahasiswa 

tahun pertama Fakultas Sosial, Humaniora dan Seni dengan Fakultas Sains, 

Teknologi dan Kesehatan di Universitas Sahid Surakarta. 

Metode penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif. Populasi dalam 

penelitian ini seluruh mahasiswa tahun pertama Fakultas Sosial, Humaniora dan Seni 

dengan Fakultas Sains, Teknologi dan Kesehatan di Universitas Sahid Surakarta 

dengan sampel 70 mahasiswa yang terdiri dari 35 mahasiswa Fakultas, Sosial, 

Humaniora dan Seni dan 35 mahasiswa Fakultas Sains, Teknologi, Dan Kesehatan. 

Teknik pengambilan sampel dilakukan dengan cara pengambilan sampel secara acak. 

Alat analisis yang digunakan dalam penelitian adalah validitas, reliabilitas dan uji ttest. 

Hasil penelitian menunjukkan adanya perbedaan penyesuaian diri mahasiswa tahun 

pertama Fakultas Sosial, Humaniora dan Seni dengan Fakultas Sains, Teknologi dan 

Kesehatan di Universitas Sahid Surakarta. 

Kata Kunci : Penyesuaian Diri, Mahasiswa Tahun Pertama 

 

 

 



 
 

 

ABSTRACT  

   

THE DIFFERENCES IN ADJUSTMENT OF FIRST YEAR STUDENTS IN THE  

FACULTY OF SOCIAL, HUMANITIES AND ARTS AND THE FACULTY OF  

SCIENCE, TECHNOLOGY AND HEALTH AT SAHID SURAKARTA 

UNIVERSITY   

  

This research was conducted at Sahid University Surakarta on first year students 

from the Faculty of Social, Humanities and Arts with the Faculty of Science, 

Technology and Health. This research aims to determine the differences in 

adjustment between first year students from the Faculty of Social, Humanities and 

Arts and the Faculty of Science, Technology and Health at Sahid University, 

Surakarta.  

The research method used quantitative methods. The population were all first year 

students from the Faculty of Social, Humanities and Arts with the Faculty of Science, 

Technology and Health at Sahid University, Surakarta. The sample was 70 students 

from each faculty. The sampling technique was carried out randomly. Data analysis 

used validity, reliability and t-tests.  

The results show that there are differences in adjustment of first year students from 

the Faculty of Social, Humanities and Arts and the Faculty of Science, Technology 

and Health at Sahid University, Surakarta.  

  

Keywords: Personal Adjustment, First Year Students  


