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ABSTRAK 

 

Divisi weaving Pt. Sekar lima Pratama merupakan divisi pembuatan kain 

tenun. Salah satu pekerjaan di divisi weaving adalah memindahkan beam tenun 

dari bagian cucukan ke mesin tenun, bagian yang bertugas memindahkan beam 

tenun adalah bagian beam stel. Pekerjaan tersebut dilakukan berulang kali karena 

setiap harinya akan ada beam tenun yang akan dipindahkan ke mesin tenun untuk 

diperoses. Dari pekerjaan yang sering diulang dapat menimbulkan resiko postur 

kerja seperti Musculoskeletal Disorders (MSDs). Tujuan dari penelitian ini untuk 

menghasilkan rancangan alat bantu angkat beam tenun guna meminimalisir 

terjadinya risiko Musculoskeletal Disorders (MSDs). Penilaian level risiko 

menggunakan metode RULA sehingga postur kerja memiliki risiko tinggi. Lalu 

setelah adanya perancangan alat bantu angkat beam tenun mengakibatkan 

penurunan skor Rula dari yang berisiko tinggi ke risiko rendah. 

 

Kata Kunci: Divisi Weaving, Musculoskeletal Disorders, RULA, 

Perancangan Alat Bantu, Beam Stel 
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