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HUBUNGAN KEMATANGAN EMOSI DENGAN PERILAKU AGRESIF 

PADA REMAJA ANGGOTA PSHT KOTA SURAKARTA 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kematangan emosi 

dan perilaku agresif remaja anggota PSHT Kota Surakarta. Populasi dalam 

penelitian ini adalah seluruh anggota PSHT Kota Surakarta. Teknik pengambilan 

sampel pada penelitian ini dengan menggunakan teknik purposive sampling, 

dengan kriteria remaja usia 15-19 tahun anggota PSHT Kota Surakarta, sehingga 

didapatkan banyaknya jumlah sampel dalam penelitian ini sebanyak 160 orang. 

Metode analisis data pada penelitian ini dengan menggunakan koefisien korelasi 

Product Moment. Berdasarkan hasil korelasi product mooment diketahui bahwa 

nilai signifikansi (p) = 0,001 (p<0,05) maka Ha diterima dan Ho ditolak artinya 

bahwa terdapat hubungan yang negatif antara kematangan emosi dengan perilaku 

agresif, besarnya nilai pearson corelation sebesar -0,259, hal ini menunjukkan 

bahwa hubungan antara kematangan emosi dengan perilaku agresif termasuk 

dalam kategori rendah atau lemah. 
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