BAB V
PENUTUP

Pada bab penutup ini akan disampaikan kesimpulan dari hasil analisa yang telah
dilakukan pada bab sebelumnya serta kemudian akan disampaikan beberapa saran yang

berkaitan dengan hasil penelitian.

A. Kesimpulan
1. Kesimpulan Pokok

Dari hasil perhitungan korelasi tata jenjang rank Spearman yang digunakan
untuk mencari-hubungan antara variabel Acara Tayangan- Liga Primer Inggris
dengan variabel Perilaku Bermain Sepakbola dapat diperoleh nilai rs adalah
sebesar : 0,410. Selanjutnya dilakukan pencarian nilai df = 30 dengan harga
kritiknya adalah 2,457. Dengan demikian hasil perhitungan t student = 2,462 lebih
besar dari harga Kkritik yang ditentukan dalam tabel distribusi t, yaitu : t student > t
tabel =2,462 > 2.457.

Dari hasil perhitungan ini maka dapat disimpulkan bahwa terdapat hubung
an yang positif dan signifikan antara menonton Acara Tayangan sepakbola Liga
Primer Inggris di Tarns 7 dengan Perilaku Bermain Sepakbola di kalangan
pemuda pegiat sepakbola Dukuh Brontowiryan RT.03 / RT.04 RW.l Desa
Ngabeyan, Kecamatan Kartasura, Kabupaten Sukoharjo. Hal ini didukung dengan
jawaban responden atas pertanyaan nomor : 1, 3, 5, 7, 9, 13, 15, 17, 19 yang
menunjukkan bahwa semakin tinggi frekwensi menonton, keseriusan dalam

menonton, akan mempengaruhi penonton untuk meniru berperilaku seperti



tayangan yang ditontonnya. Artinya, semakin tinggi frekwensi dan keseriusan

penonton dalam menyaksikan tayangan sepakbola Liga Primer Inggris maka

semakin tinggi pula pengaruh tayangan tersebut terhadap perilaku bermain

sepakbola penonton tersebut.

. Kesimpulan Tambahan

2.1.

2.2.

Acara Tayangan Liga Primer Inggris di Trans 7 merupakan salah satu acara
olahraga (sepakbola) yang bermanfaat bagi pemirsa pada umumnya dan bagi
pegiat sepakbola pada khususnya sehingga dapat memberikan contoh yang
baik bagaimana seharusnya bermain sepakbola itu. Oleh karena itu kepada
pemirsa pada umumnya dan pegiat sepakbola pada khususnya disarankan
untuk tetap menyaksikan tayangan-tayangan sepakbola yang baik dalam
rangka meningkatkan apresiasi pemirsa terhadap olahraga sepakbola, dan
guna meningkatkan kemampuan dan mutu permainan-bagi pegiat sepakbola.

Perilaku bermain sepakbola dapat dipengaruhi-oleh berbagai hal, diantaranya
adalah melalui tayangan Liga Primer Inggris. Seseorang yang menyenangi
olahraga sepakbola yang kemudian sering juga menyaksikan tayangan-
tayangan sepakbola yang baik sebagaimana diperlihatkan oleh tim - tim
sepakbola di Liga Primer Inggris, maka seseorang itu akan termotivasi serta
berupaya meniru dan mempraktikkan perilaku bermain sepakbola yang baik.
Sebaliknya seseorang yang bermain sepakbola hanya karena ikut-ikutan dan
musiman saja, maka seseorang itu tidak akan pernah dapat berperilaku dan

bermain sepakbola yang baik. Sebab di dalam bermain sepakbola harus ada



kemauan, keseriusan, mengerti teknik dan cara bermain, mau mempraktikan

secara konsisten dan berkesinambungan.

B. Saran -saran

Pemirsa pada umumnya atau pemuda pegiat sepakbola pada khususnya
disarankan agar sering atau bahkan selalu menyaksikan tayangan-tayangan sepakbola
yang bermutu sebagaimana tayangan Liga Primer Inggris tersebut. Karena semakin
rendah tingkat frekwensi dalam menonton tayangan sepakbola dan kurangnya
keseriusan dalam menonton tayangan sepakbola akan semakin rendah pula tayangan
sepakbola tersebut memberikan dampak pengaruh bagi sebuah perilaku bersepakbola
yang baik. Saran ini disampaikan berdasarkan jawaban responden atas pertanyaan
nomor : 2, 6, 13,714, Sehingga apabila berkeinginan menjadi pegiat atau pemain
sepakbola yang baik bahkan mungkin untuk menjadi pemain yang profesional,
pemuda pegiat sepakbola disarankan untuk berlatih dengan-tingkat keseriusan yang
tinggi ditambah lagi dengan seringnya menyaksikan  pertandingan-pertandingan
sepakbola yang bermutu tinggi.

Hal ini perlu disampaikan karena bermain sepakbola apalagi sebagai pemain
sepakbola yang profesional, disamping untuk tetap menjaga kesehatan dan kebugaran
tubuh, pada saat sekarang dan di masa yang akan datang pesepakbola menjadi sebuah

profesi yang menjanjikan.



