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ABSTRAK 

 

Kata kunci: tanggapan masyarakat dan program siaran kesehatan (senam seks 

sehat)  

 

 

 

Dalam penelitian ini, penulis menggunakan diskripsi kualitatif. Penelitian 

ini dilakukan guna mengetahui pengaruh Program Kegiatan Siaran Kesehatan 

(Senam Seks Sehat) di Radio Mentari FM Solo terhadap tanggapan masyarakat. 

Penelitian ini bertujuan untuk memecahkan permasalahan-permasalahan riil yang 

muncul selama Program Kegiatan Siaran Kesehatan (Senam Seks Sehat) di Radio 

Mentari FM Solo berlangsung dengan cara memberikan suatu tanggapan. Oleh 

karena itu, metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah “Efek Behavioral 

Komunikasi Massa”.  

Penelitian tindakan terdiri atas tiga siklus. Materi yang disiarkan dalam 

masing-masing siklus berbeda-beda, yaitu siklus I adalah materi siaran, pada 

siklus II adalah penyiaran langsung (on air), dan pada siklus III tanya jawab dan 

permintaan (requesting) yang disiarkan oleh radio siaran Mentari FM Solo adalah 

Program Kegiatan Siaran Kesehatan (Senam Seks Sehat). Setelah Program 

Kegiatan Siaran Kesehatan (Senam Seks Sehat) selesai diberikan solusi 

pemecahan masalah, tips dan motivasi. 

Hasil penelitian program siaran dilakukan secara kolaborasi antara peneliti 

dan penyiar Radio Siaran Mentari FM Surakarta dapat disimpulkan sebagai 

berikut; 1) Khalayak dianggap aktif; artinya , sebagian penting dari penggunaan 

media massa diasumsikan mempunyai tujuan, 2) Aspek kepribadian yang terdiri 

dari percaya diri dan positive self concept dapat berkembang, dalam proses 

komunikasi massa banyak inisiatif untuk mengaitkan pemuasan kebutuhan dengan 

pemilihan media terletak pada anggota khalayak, 3) Perkembangan kepribadian 

dan daya kreativitas yang ditunjukkan pendengar pada Program Kegiatan Siaran 

Kesehatan (Senam Seks Sehat) juga dirasakan pada yang lain serta kehidupan 

masyarakat. Media massa harus bersaing dengan sumber-sumber lain untuk 

memuaskan kebutuhannya. Kebutuhan yang dipenuhi media hanyalah bagian dari 

rentangan kebutuhan manusia yang lebih luas. Bagaimana kebutuhan ini terpenuhi 

melalui konsumsi media amat bergantung kepada perilaku khalayak yang 

bersangkutan, 4) Banyak tujuan pemilih media massa disimpulkan dari data yang 

diberikan anggota khalayak; artinya, orang dianggap cukup mengerti melaporkan 

kepentingan dan motif pada situasi-situasi tertentu, dan 5) Penelitian tentang arti 

kultur dari media massa harus ditangguhkan sebelum diteliti lebih dahulu orientasi 

khalayak. 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

 

 

 

Key word: opinion publics and broadcasting healthy program (senam seks sehat)  

     

 

 

In the research, researcher uses qualitative description. The research has 

done to known impact from broadcast activity program of (Senam Seks Sehat) in 

Radio Siaran Mentari FM Solo to public opinion. The research aimed to break 

some real problems appearing when broadcast activity program of (Senam Seks 

Sehat) in Radio Siaran Mentari FM Solo has done which given opinion manner. 

Meanwhile, method was used in the research is “Efek Behavioral Komunikasi 

Massa”. 

The action of research is including three cycles. Broadcasting materials in 

the programs is different with the others, there are cycle 1 broadcast program, in 

the cycle II is on air program, and the cycle III question-answer and requesting 

which broadcasting by Radio Siaran Mentari FM Solo is (Senam Seks Sehat) 

program. After the broadcasting has done Radio Siaran Mentari FM Solo was 

gave some solution, tips and motivation. 

Result from the research of broadcast program has done collaboration 

between broadcaster and researcher. And can drawing some conclusions, there 

are;  1) Society active, it’s mean that using the broadcasting program of mass 

media is has destination, 2) Psychological aspects including self confident and 

positive self concept was building, in the communication mass media process any 

choosing to collaborate satisfied and choosing media disposition to society, 3) 

Psychological building and creativity has showed by the listener from Program 

Kegiatan Siaran Kesehatan (Senam Seks Sehat) also feel with the others in society 

life. Mass media must compete with the other source media to needed satisfied. 

Needed has done by media just parts of human needed with large satisfied. How 

needed can completed with mass media consumption is hang up from human 

activity, 4) Many purposes to choosing mass media can suggesting from the data 

which given from the society, it’s mean that people opinion is understand to report 

self interest and motif in the situation certainly, and 5) Research about culture 

meaning from mass media must valid before has done to broadcast to the society 

orientation.    
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