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HARGA DIRI PADA MAHASISWA RANTAU DITINJAU DARI
DUKUNGAN SOSIAL

TRI WIDAYATI
NIM. 2013031012

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat korelasi yang
signifikan antara dukungan sosial dengan harga diri pada mahasiswa rantau di
Universitas Sahid Surakarta. Subjek dalam penelitian ini mahasiswa rantau di
Universitas Sahid Surakarta yang berjumlah 150 mahasiswa. Metode penelitian
ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik survey dan kuesioner.
Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis
statistik deskriptif, korelasi person product Moment, Regresi linier, dan tambahan
t-test.

Hasil penelitian dalam penelitian ini menunjukan bahwa ada hubungan yang
signifikan antara harga diri dengan dukungan sosial pada mahasiswa rantau di
universitas Sahid Surakarta, peneliti menemukan bahwa terdapat hubungan
positif yang signifikan antara dukungan sosial dan harga diri pada mahasiswa
rantau Universitas Sahid Surakarta. (R= 0,259, p= 0,001<0,01) Hasil tersebut
menandakan bahwa semakin tinggi dukungan sosial maka semakin tinggi harga
diri. Variabel dukungan sosial memberikan kontribusi sebesar 6% (R? = 0,067,
p=0,001<0,01) terhadap variabel harga diri

Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat disimpulkan bahwa dukungan
sosial merupakan salah satu faktor yang dapat mempengaruhi harga diri
mahasiswa rantau di Universitas Sahid Surakarta

Keywords: harga diri, dukungan sosial, mahasiswa rantau
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SELF ESTEEM ON OVERSEAS STUDENTS OBSERVED FROM SOCIAL
SUPORT

ABSTRACT

This research aimed to find out whether there is a significant correlation
between self-esteem and social support in overseas students at Universitas Sahid
Surakarta. Subjects in this study were overseas students at Universitas Sahid
Surakarta, consisting of 150 students. This research used quantitative approach
with survey technique and questionnaire. Data analysis techniques used in this
study were descriptive statistical analysis, pearson product moment correlation,
linear regression, and t-test.

The results of this research indicated that there was a significant
correlation between self-esteem and social support in overseas students at
Universitas Sahid Surakarta, the researcher found that there was a significant
positive relationship between social support and self-esteem in the students of the
Universitas Sahid Surakarta. (R = 0.259, p = 0.001 <0.01 ) These results indicate
that the higher the social support the higher the self-esteem. Social support
variables contribute ~ 6% (R2 = 0.067, p = 0.001 <0.01 ) to self-esteem.

Based on the results of this research it can be concluded that social support
is one factor that can impect the self esteem of overseas students at the
Universitas Sahid Surakarta

Keywords: self-esteem, social support, overseas student
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