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Pengobatan sendiri (swamedikasi) sebagai salah satu cara pengobatan yang paling
banyak dilakukan untuk mengatasi keluhan penyakit ringan seperti demam.
Pengobatan sendiri atau swamedikasi di masyarakat Indonesia cukup tinggi dan
tenaga kesehatan kurang memberikan informasi yang lengkap tentang penggunaan
obat yang benar. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara
tingkat pengetahuan terhadap perilaku swamedikasi demam di desa Bumi
Dipasena Abadi Lampung. Jenis penelitian in1 adalah penelitian korelasional
analitik dengan menggunakan pendekatan cross sectional. Sampel dalam
penelitian ini berjumlah = 100 responden. Instrumen yang digunakan berupa
kuesioner yang sudah melewati uji validitas dan reliabilitas. Hasil penelitian
menujukan tingkat pengetahuan tentang demam adalah tinggi sebesar 91%,
sedang 8% dan 1% kategori rendah. Perilaku swamedikasi 96% kategori baik, 3%
kategori cukup dan 1% kategori kurang. Analisis data dilakukan dengan analisis
univariat dan analisis bivariat dengan menggunakan uji chi-square, diperoleh nilai
p-value sebesar 0,002 (P<0,05) yang menunjukan bahwa terdapat hubungan
signifikan antara tingkat pengetahuan dan perilaku swamedikasi demam.

Kata Kunci : Swamedikasi; Tingkat Pengetahuan; Perilaku; Demam
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ABSTRACT

Hasna Fadlu Rahma', Risma Sakti Pambudi?, Fadilah l,';):::rnit:ah3
123 Sahid Surakarta University
'hasnafara0309 @gmail.com
“rismasaktip @ gmail.com
3fadilahgonitah12 @ gmail.com

Self-medication is one of the most general treatments for minor illnesses such as
fever. Self-medication in Indonesian society is quite high, but health workers do
not provide complete information about the correct use of drugs. The study aims
to determine the correlation between the level of knowledge and self-medication
behavior for fever at Bumi Dipasena Abadi Village in Lampung. The research is
an analytical correlational study using a cross-sectional approach. The sample
amounted to 100 respondents. The research instrument used a questionnaire that
had passed the validity and reliability test. The results show that the level of
knowledge about fever is high at 91%, moderate at 8%, and 1% 1is categorized as
the low category. Self-medication behavior is categorized as 96% in the good
category, 3% 1n the sufficient category, and 1% in the poor category. Data
analysis implemented univariate and bivariate analysis using the chi-square test
and obtained a p-value of 0.002 (P<0.05). It shows that there 1s a significant
correlation between the level of knowledge and self-medication behavior for fever.

Keywords; Self-medication; Level of Knowledge; Behavior; Fever
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