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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dapat diketahui bahwa kepercayaan diri pada 

anggota karang taruna diperoleh data wawancara korban bullying sebanyak 7 

korban dan hasil observasi sebanyak 20 anggota karang taruna, dari analisis data di 

atas dapat ditarik kesimpulan bahwa terdapat 2 korban yang menunjukkan rasa 

tidak percaya diri sedangkan 5 korban yang menunjukkan sudah bangkit dari 

kejadian bullying yang menimpanya. 

  Berdasarkan analisis diatas dapat disimpulkan bahwa bullying secara ejekan 

atau melalui kata-kata dapat mempengaruhi sikap percaya diri seseorang yang 

menjadi korban bullying. Di tunjukkan dari hasi pengamatan observer terhadap 

korban yang menunjukkan rendahnya tingkat percaya diri korban di buktikan oleh 

tidak beraninya korban mengungkapkan pendapat atau argumennya di lingkungan 

karang taruna bahkan hingga tidak berani mengikuti kegiatan karang taruna.  

5.2 Saran  

Berdasarkan kesimpulan yang telah ditarik, saran yang telah diberikan yaitu 

hasil dari penelian yang menunjukkan pengaruh bullying pada sikap percaya diri 

korban bullying menyebabkan korban mendapati rasa trauma dan takut, jadi 

dampak yang dirasakan adalah ketimpangan rasa percaya diri, saran dari peneliti 

untuk pembina karang taruna dan orang tua perlu memperhatikan lagi sikap dan 
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perilaku korban bullying maupun yang membully, dan melakukan sebuah wawasan 

terhadap dampak dan hal berbahaya yang di sebebkan melalui bullying. 

 Keterbatasan penelitian ini hanya menggambaran sikap percaya diri pada 

korban bullying, bagi peneliti berikutnya disarankan untuk menggunakan sampel 

dan variable penelitian yang berbeda, sehingga lebih bervariatif dan diharapkan 

dapat teridentifikasi kasus bullying secara luas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


