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ABSTRAK

Judi online pada umumnya hampir sama dengan judi lainnya yg bermain dengan
mempertarunkan uang atau harta berharga dan menjanjikan kemenangan yang
fantastis, pada dasarnya judi tidak melulu dengan kemenangan di karenakan bisa di
dikontrol oleh pemilik agar mendapatkan keuntungan yang berlipat dan membuat
pemain judi kalah dan menimbulkan kecanduan dan ingin mencoba terus menerus dan
akhirnya stres prilaku yang seperti ini dapat menyebabkan tekanan pada diri sendiri,
tuntutan pekerjaan dan tuntutan ekonomi yang semakin mendesak, tidak bisa berfikir
jernih dan selalu mencoba segala cara, dan menjadikan ekonomi yang buruk, pertikaian
keluarga dan timbulnya tindakan kriminalTujuan dari penelitian ini untuk mengetahui
coping stres pada korban judi online.Hasil penelitian memperlihatkan subjek memiliki
berbagai macam cara untuk menendalikan emosi dan menguragi tekanan stres dengan

pengalihan yang dilakukan masing-masing subjek untuk memperbaiki diri.

Kata kunci: coping stres; judi online
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ABSTRACT

Online gambling is generally almost the same as other gambling, namely playing by
betting money or valuables and promising fantastic wins. Basically, gambling is not
always about winning because it can be controlled by the owner to get multiple profits,
making gamblers lose, causing addiction, the desire to try continuously, and finally
behavioral stress. This can cause pressure on oneself, work demands, and increasingly
pressing economic demands. Therefore, they cannot think clearly, always try
everything, have a bad economy, family disputes, and the emergence of criminal acts.
The study aims to determine stress coping in online gambling victims. The results show
that subjects had various ways to control emotions and reduce stress pressure with
diversions carried out by each subject to improve themselves.

Keywords: Stress Coping; Online Gambling
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MOTTO

“Dan jangalah kamu berputus asa dari rahmat Allah.
Sesungguhnya tiada berputus dari rahmat Allah melainkan orang-
orang yang kufur.”

QS. Yusuf: 87

“Boleh jadi kamu tidak menyenangi sesuatu, padahal itu baik
bagimu, dan boleh jadi kamu menyukai sesuatu, padahal itu tidak

baik bagimu. Allah mengetahui, sedang kamu tidak mengetahui.”
QS. AL-Bagarah : 216
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Mezut Ozil

“Takdir manusia memang sudah ditentukan sejak kita lahir, tapi dengan kerja
keras kita dapat merubah takdir.”

Uzumaki Naruto
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