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MOTTO 

 

Lakukanlah Kebaikan sekecil apapun Karena kau tak pernah tau 

Kebaikan apa yang akan Membawamu ke Surga. 

-Imam Hasan Al-Bahri 

 

“Man Jadda Wajada” 

Siapa Bersungguh-sungguh akan berhasil. 
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INTISARI 
 

“HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN PENERAPAN PERILAKU HIDUP 

BERSIH DAN SEHAT PADA SISWA KELAS V SD NEGERI  BATURAN 

COLOMADU KARANGANYAR” 
 

Fita Permatasari
1
 Fajar Alam Putra

2
 Atik Aryani

3
 

Program Studi Keperawatan 

 

INTISARI 

Perilaku hidup bersih dan sehat cenderung diabaikan oleh para anak-anak 

terutama pada anak dengan usia yang masih dalam proses pertumbuhan dan 

perkembangan. Hal ini dimungkinkan karena masih rendahnya pengetahuan para 

anak tentang perilaku hidup bersih dan sehat. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengidentifikasi hubungan pengetahuan siswa dengan penerapan perilaku hidup 

bersih dan sehat di SD Negeri Baturan Colomadu. Desain penelitian ini adalah 

analitik deskriptif dengan pendekatan Cross Sectional, dengan jumlah populasi 

23 siswa usia 10-11 tahun dan semua dijadikan sampel penelitian. Uji hipotesis 

menggunakan chi square. Hasil uji statistik didapatkan nilai p=0.000 (p<0.05) 

yang berarti terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan tentang 

perilaku hidup bersih dan sehat dengan penerapan perilaku hidup bersih dan 

sehat. Kesimpulan penilitian ini adalah terdapat hubungan yang signifikan antara 

pengetahuan dengan penerapan perilaku hidup bersih dan sehat. 

 

 

Kata kunci : Pengetahuan PHBS, penerapan  PHBS 
1
 Mahasiswa Program Studi Keperawatan Universitas Sahid Surakarta 

2
 
3
 Dosen Program Studi Keperawatan Universitas Sahid Surakarta 
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THE CORRELATION OF KNOWLEDGE WITH THE IMPLEMENTATION OF 

CLEAN AND HEALTHY LIVING BEHAVIORS IN CLASS V STUDENTS OF 

STATE ELEMENTARY SCHOOL OF BATURAN COLOMADU 

KARANGANYAR 

Fita Permatasari1, Fajar Alam Putra2 , Atik Aryani3 

Nursing Departement 

ABSTRACT 

Clean and healthy living behaviour tends to be ignored by children, especially children 

who are still in the process of growth. It is possible because there is still low knowledge 

about clean and healthy living behaviour. The research aims to identify the correlation 

between students' knowledge and the implementation of clean and healthy living 

behaviour at State Elementary School Baturan Colomadu. The design was descriptive 

analytics with a cross sectional approach. The total population was 23 students aged 

10-11 years and all of them were used as research samples. The hypothesis testing used 

chi-square. The statistical test results obtained a value of p=0.000 (p<0.05).  It means 

there is a significant correlation between knowledge about clean and healthy living 

behaviour and the implementation of clean and healthy living behaviour. The 

conclusion is that there is a significant correlation between knowledge and the 

implementation of clean and healthy living behaviour. 

Keywords: PHBS knowledge, Implementation of PHBS 

1 Student of the Nursing Department at Sahid Surakarta University  
2,3 Lecturers at the Nursing Department at Sahid Surakarta University  
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