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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Surat Pengantar Penelitian 
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Lampiran 2 Perizinan Penelitian di Rumah Sakit UNS 
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Lampiran 3 Ethical Clearance 
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Lampiran 4 Surat Keterangan Selesai Penelitian 
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Lampiran 5 Lembar Pengambilan Data Rekam Medik 

No 
No. 

RM 
JK 

Usia 

(thn) 

TD 

(mmHg) 
Penyakit Penyerta Obat umum Obat JKN 

Bentuk 

Sediaan 

Cara 

Pemberian 

1 113400 P 64 170/80 Kanker payudara 
Amlodipin 10 mg + 

Ramipril 10 mg 
  tab p.o 

2 113800 P 58 124/81 Diabetes Melitus   
Amlodipin 5 mg + 

Ramipril 5 mg 
tab p.o 

3 114600 P 76 196/111     Ramipril 10 mg tab p.o 

4 121700 P 46 131/85 Gagal Jantung   

Amlodipin 10 mg + 

Ramipril 10 mg + 

Bisoprolol 2,5 mg 

tab p.o 

5 118500 L 52 166/109   
Amlodipin 5 mg + 

ramipril 5 mg 
  tab p.o 

6 114301 P 60 194/91     
 Amlodipin 5 mg + 

Ramipril 10 mg  
tab p.o 

7 119101 L 63 130/81     
Ramipril 5 mg + 

Bisoprolol 2,5 mg 
tab p.o 

8 5802 P 74 160/84 Stroke   Kandesartan 16 mg tab p.o 

9 19102 P 49 147/90 Diabetes Melitus   

Amlodipin 10 mg +  

ramipril 10 mg + 

bisoprolol 2,5 mg 

tab p.o 

10 112401 L 57 125/83     
Amlodipin 10 mg + 

Bisoprolol 2,5 mg 
tab p.o 

11 64801 L 28 131/95 Diabetes Melitus   
Amlodipin 10 mg + 

Ramipril 10 mg 
tab p.o 

12 55100 L 76 130/80 Diabetes Melitus   
Amlodipin 5 mg + 

Ramipril 5 mg 
tab p.o 
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No 
No. 

RM 
JK 

Usia 

(thn) 

TD 

(mmHg) 
Penyakit Penyerta Obat umum Obat JKN 

Bentuk 

Sediaan 

Cara 

Pemberian 

13 111700 L 50 157/88     Amlodipin 5 mg tab p.o 

14 73500 L 65 181/91     Ramipril 10 mg tab p.o 

15 123120  L  58 169/119 
Diabetes Melitus 

dan Kolesterol 
  

Amlodipin 10 mg + 

Ramipril 10 mg 
tab p.o 

16 115421 L 58 169/82 
Pneumonia dan 

HHD 
  

Amlodipin 10 mg + 

Bisoprolol 2,5 mg 
tab p.o 

17 114921 L 67 169/82 Pneumonia   
Amlodipin 10 mg + 

Ramipril 10 mg 
tab p.o 

18 121220 L 70 197/107 
Pneumonia dan 

HHD 
  Kaptopril 25 mg tab p.o 

19 113420 L 45 107/87 
Pneumonia dan 

HHD 
  

Ramipril 5 mg + 

Bisoprolol 2,5 mg 
tab p.o 

20 122019 P 52 126/85 Tuberkulosis   Amlodipin 5 mg tab p.o 

21 109919 L 63 168/101 HHD   

Amlodipin 5 mg + 

Ramipril 10 mg + 

kaptopril 25 mg 

tab p.o 

22 115422 L 40 146/85     
Amlodipin 10 mg + 

Bisoprolol 2,5 mg 
tab p.o 

23 95409 P 54 205/104 
Diabetes Melitus 

dan Gagal ginjal 
  

Amlodipin 10 mg +  

kandesartan 32 mg 
tab p.o 

24 111908 P 68 167/90 
Diabetes Melitus 

dan  HHD 
  

Amlodipin 5 mg + 

Ramipril 5 mg 
tab p.o 

25 39009 L 54 130/91 

Diabetes Melitus, 

HHD dan 

Kolesterol 

  
Lisinopril 10 mg + 

bisoprolol 5 mg 
tab p.o 
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No 
No. 

RM 
JK 

Usia 

(thn) 

TD 

(mmHg) 
Penyakit Penyerta Obat umum Obat JKN 

Bentuk 

Sediaan 

Cara 

Pemberian 

26 63808 P 64 153/83 
Pneumonia dan 

HHD 
  Amlodipin 10 mg tab p.o 

27 103009 P 64 247/119 

Diabetes Melitus, 

HHD dan Gagal 

ginjal 

  
Amlodipin 10 mg +  

kandesartan 8 mg 
tab p.o 

28 76408 P 42 145/100 Diabetes Melitus   
Amlodipin 10 mg + 

Ramipril 10 mg 
tab p.o 

29 115806 L 56 141/87     Ramipril 10 mg tab p.o 

30 104606 P 65 129/87     Ramipril 10 mg tab p.o 

31 109706 L 43 153/89     Amlodipin 5 mg tab p.o 

32 99006 P 56 165/97     
Amlodipin 10 mg +  

kandesartan 8 mg 
tab p.o 

33 24206 L 51 146/82 

Diabetes Melitus, 

Kolesterol dan 

ISK 

  
Amlodipin 10 mg +  

kandesartan 16 mg 
tab p.o 

34 51906 L 35 136/87 
Kolesterol dan 

ISK 
  Ramipril 10 mg tab p.o 

35 42006 L 65 198/113 
HHD, Pneumonia, 

hepatitis B 
  Amlodipin 10 mg tab p.o 

36 34306 P 65 138/84 

Diabetes Melitus, 

HHD dan Gagal 

ginjal 

  Ramipril 5 mg tab p.o 

37 30806 L 65 130/82 
Pneumonia dan 

HHD 
  

Amlodipin 5 mg + 

Lisinopril 10 mg 
tab p.o 

38 122406 P 63 155/83 HHD dan ISK   Amlodipin 10 mg  tab p.o 
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No 
No. 

RM 
JK 

Usia 

(thn) 

TD 

(mmHg) 
Penyakit Penyerta Obat umum Obat JKN 

Bentuk 

Sediaan 

Cara 

Pemberian 

39 118406 L 61 144/86 HHD Amlodipin 10 mg   tab p.o 

40 46407 P 65 142/90 
Diabetes Melitus 

dan Pneumonia 
  Ramipril 10 mg tab p.o 

41 125406 P 53 129/83 

Diabetes Melitus, 

HHD, Gagal 

ginjal dan stroke 

  
Amlodipin 10 mg + 

ramipril 5 mg 
tab p.o 

42 9903 P 51 149/87 
Diabetes Melitus 

dan ISK 
  Amlodipin 10 mg   p.o 

43 111702 P 65 182/109 
HHD dan 

hipokalemia 

Amlodipin 5 mg + 

Ramipril 5 mg 
  tab p.o 

44 124102 L 72 145/95 
Asam urat dan 

gerd  
  

Amlodipin 10 mg + 

Ramipril 10 mg 
tab p.o 

45 75602 L 69 132/71     
Amlodipin 10 mg +  

kandesartan 8 mg 
tab p.o 

46 97202 P 65 150/70 HHD   

Amlodipin 10 mg +  

kandesartan 16 mg 

+ bisoprolol 5 mg 

tab p.o 

47 105805 P 56 131/87 

Diabetes Melitus, 

HHD dan Asam 

urat 

  
Amlodipin 10 mg + 

Ramipril 10 mg 
tab p.o 

48 31002 L 72 141/71 Asam urat   Valsartan 80 mg tab p.o 

49 63704 P 65 161/77 
Diabetes Melitus 

dan HHD 
  

Amlodipin 10 mg +  

ramipril 10 mg + 

bisoprolol 5 mg 

tab p.o 
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No 
No. 

RM 
JK 

Usia 

(thn) 

TD 

(mmHg) 
Penyakit Penyerta Obat umum Obat JKN 

Bentuk 

Sediaan 

Cara 

Pemberian 

50 97904 P 58 180/98 Pneumonia   
Amlodipin 10 mg + 

Ramipril 10 mg 
tab p.o 

51 111503 L 65 141/85     Ramipril 10 mg tab p.o 

52 113603 P 50 162/87   
Amlodipin 10 mg + 

Ramipril 10 mg 
  tab p.o 

53 114903 P 74 124/84 Hipokalemia   Ramipril 10 mg tab p.o 

54 111404 L 68 171/80     Ramipril 10 mg tab p.o 

55 115804 L 70 180/100 Tuberkulosis   
Amlodipin 5 mg + 

ramipril 10 mg 
tab p.o 

56 120104 P 56 160/99 HHD   
Amlodipin 10 mg + 

bisoprolol 2,5 mg 
tab p.o 

57 46404 P 72 158/92 HHD   
Ramipril 10 mg + 

bisoprolol 2,5 mg 
tab p.o 

58 47201 P 67 168/88 Diabetes Melitus   
Ramipril 10 mg + 

bisoprolol 10 mg 
tab p.o 

59 110501 P 66 125/85 Diabetes Melitus   Ramipril 5 mg tab p.o 

60 118207 L 67 164/91     

Amlodipin 10 mg +  

ramipril 10 mg + 

bisoprolol 5 mg 

tab p.o 

61 115508 P 65 167/113     
Amlodipin 10 mg + 

Ramipril 10 mg 
tab p.o 

62 114908 L 75 143/97     
Amlodipin 5 mg + 

Ramipril 5 mg 
tab p.o 



 

73 

 

No 
No. 

RM 
JK 

Usia 

(thn) 

TD 

(mmHg) 
Penyakit Penyerta Obat umum Obat JKN 

Bentuk 

Sediaan 

Cara 

Pemberian 

63 114907 L 59 150/80 HHD   

Amlodipin 10 mg +  

ramipril 10 mg + 

bisoprolol 2,5 mg 

tab p.o 

64 115507 P 57 169/98     Amlodipin 5 mg tab p.o 

65 22810 P 58 161/84 Diabetes Melitus   
Amlodipin 5 mg +  

kandesartan 16 mg 
tab p.o 

66 111708 L 56 174/95 HHD dan stroke   
Amlodipin 10 mg +  

kandesartan 32 mg 
tab p.o 

67 112707 P 65 176/104     
Amlodipin 10 mg +  

kandesartan 16 mg 
tab p.o 

68 119112 P 35 121/96     Ramipril 10 mg tab p.o 

69 124012 L 69 136/96     
Ramipril 5 mg + 

Propanolol 20 mg 
tab p.o 

70 115414 L 65 112/85 
Diabetes Melitus 

dan stroke 
  Amlodipin 10 mg tab p.o 

71 113712 L 69 153/90 HHD   Ramipril 10 mg tab p.o 

72 114115 L 48 265/100 
Diabetes Melitus 

dan Gagal ginjal 
  

Amlodipin 10 mg + 

Ramipril 10 mg + 

kaptopril 25 mg 

tab p.o 

73 125414 P 45 176/106 HHD   

Amlodipin 10 mg + 

Ramipril 10 mg + 

kaptopril 25 mg 

tab p.o 

74 91310 P 48 127/83 
Diabetes Melitus 

dan Kolesterol 
  

Amlodipin 10 mg + 

Ramipril 10 mg 
tab p.o 
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No 
No. 

RM 
JK 

Usia 

(thn) 

TD 

(mmHg) 
Penyakit Penyerta Obat umum Obat JKN 

Bentuk 

Sediaan 

Cara 

Pemberian 

75 81210 P 60 125/84 Diabetes Melitus   
Amlodipin 10 mg +  

kandesartan 16 mg 
tab p.o 

76 107710 L 37 196/116 
Diabetes Melitus 

dan HHD 
  

Amlodipin 10 mg +  

ramipril 10 mg + 

bisoprolol 2,5 mg 

tab p.o 

77 79410 L 59 180/102     
Amlodipin 10 mg +  

kandesartan 16 mg 
tab p.o 

78 121910 L 44 131/82     Ramipril 10 mg tab p.o 

79 111710 P 58 137/81 
Diabetes Melitus 

dan HHD 
  

Ramipril 10 mg + 

bisoprolol 2,5 mg 
tab p.o 

80 119410 L 46 165/64 Gagal ginjal   

Amlodipin 5 mg +  

ramipril 10 mg + 

bisoprolol 2,5 mg 

tab p.o 

81 125310 P 56 188/99     
Amlodipin 10 mg + 

Ramipril 10 mg 
tab p.o 
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Lampiran 6 Kejadian Efek Samping Obat 

No 
No. 

RM 
Obat Umum Obat JKN Efek Samping 

1 113400 
Amlodipin + 

Ramipril 
 Batuk kering dan 

Pusing 

2 113800  Amlodipin + 

Ramipril 

Batuk kering dan 

Pusing 

3 114600   Ramipril 
Batuk kering dan 

Pusing 

4 121700  
Amlodipin +  

Ramipril + 

bisoprolol  

Batuk kering dan Mual 

muntah 

5 118500 
Amlodipin + 

Ramipril 
 Batuk kering 

6 114301  Amlodipin + 

Ramipril 

Batuk kering dan 

Pusing 

7 119101  Ramipril + 

Bisoprolol 

Sesak nafas dan Batuk 

kering 

8 5802   Kandesartan Batuk dan Pusing 

9 19102  
Amlodipin +  

Ramipril + 

bisoprolol  

Pusing 

10 112401  Amlodipin + 

Bisoprolol 

Pusing dan Jantung 

berdebar 

11 64801  Amlodipin + 

Ramipril 
Pusing 

12 55100  Amlodipin + 

Ramipril 
Pusing 

13 111700   Amlodipin Pusing 

14 73500   Ramipril Batuk kering 

15 123120  Amlodipin + 

Ramipril 
Pusing 

16 115421  Amlodipin + 

Bisoprolol 
Tidak ESO 

17 114921  Amlodipin + 

Ramipril 
Tidak ESO 

18 121220   Kaptopril Tidak ESO 

19 113420  Ramipril + 

Bisoprolol 
Tidak ESO 

20 122019   Amlodipin Tidak ESO 

21 109919  
Amlodipin + 

Ramipril + 

Kaptopril 

Tidak ESO 

22 115422  Amlodipin + 

Bisoprolol 
Bradikardia 



 

76 

 

No 
No. 

RM 
Obat Umum Obat JKN Efek Samping 

23 95409  Amlodipin +  

Kandesartan 
Tidak ESO 

24 111908  Amlodipin + 

Ramipril 
Tidak ESO 

25 39009  Lisinopril + 

Bisoprolol 
Tidak ESO 

26 63808   Amlodipin Tidak ESO 

27 103009  Amlodipin + 

Kandesartan 
Tidak ESO 

28 76408  Amlodipin + 

Ramipril 
Tidak ESO 

29 115806   Ramipril Tidak ESO 

30 104606   Ramipril Tidak ESO 

31 109706   Amlodipin Tidak ESO 

32 99006  Amlodipin + 

Kandesartan 
Pusing dan Mengantuk 

33 24206  Amlodipin + 

Kandesartan 
Pusing dan Mengantuk 

34 51906   Ramipril Tidak ESO 

35 42006   Amlodipin Tidak ESO 

36 34306   Ramipril Tidak ESO 

37 30806  Amlodipin + 

Lisinopril 
Tidak ESO 

38 122406   Amlodipin Tidak ESO 

39 118406 Amlodipin   Tidak ESO 

40 46407   Ramipril Tidak ESO 

41 125406  Amlodipin + 

Ramipril 
Tidak ESO 

42 9903   Amlodipin Tidak ESO 

43 111702 
Amlodipin + 

Ramipril 
 Tidak ESO 

44 124102  Amlodipin + 

Ramipril 
Tidak ESO 

45 75602  Amlodipin + 

Kandesartan 
Tidak ESO 

46 97202  
Amlodipin + 

Kandesartan + 

Bisoprolol 

Tidak ESO 

47 105805  Amlodipin + 

Ramipril 
Tidak ESO 

48 31002   Valsartan Tidak ESO 
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No 
No. 

RM 
Obat Umum Obat JKN Efek Samping 

49 63704  
Amlodipin +  

Ramipril + 

Bisoprolol  

Pusing 

50 97904  Amlodipin + 

Ramipril 
Tidak ESO 

51 111503   Ramipril Tidak ESO 

52 113603 
Amlodipin + 

Ramipril 
 Tidak ESO 

53 114903   Ramipril Tidak ESO 

54 111404   Ramipril Tidak ESO 

55 115804  Amlodipin + 

Ramipril 
Pusing 

56 120104  Amlodipin + 

Bisoprolol 
Pusing 

57 46404  
Amlodipin +  

Ramipril + 

bisoprolol  

Pusing 

58 47201  
Amlodipin +  

Ramipril + 

bisoprolol  

Tidak ESO 

59 110501   Ramipril 
Pusing, Batuk kering 

dan Mual muntah 

60 118207  
Amlodipin +  

Ramipril + 

Bisoprolol  

Pusing, Batuk kering 

dan Penurunan nafsu 

makan 

61 115508  Amlodipin + 

Ramipril 

Batuk kering dan 

Pusing 

62 114908  amlodipin + 

Ramipril 

Batuk kering dan Sesak 

nafas 

63 114907  
Amlodipin +  

Ramipril + 

Bisoprolol  

Tidak ESO 

64 115507   Amlodipin Tidak ESO 

65 22810  Amlodipin + 

Kandesartan 
Tidak ESO 

66 111708  Amlodipin + 

Kandesartan 

Mual muntah dan BAK 

di malam hari 

67 112707  Amlodipin + 

Kandesartan 

Mual muntah, Batuk 

kering dan Edema 

perifer 

68 119112   Ramipril 
Batuk kering dan Sesak 

nafas 
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No 
No. 

RM 
Obat Umum Obat JKN Efek Samping 

69 124012  Ramipril + 

Propanolol 

Sesak nafas dan Edema 

perifer 

70 115414   Amlodipin 
Mual muntah dan 

Pusing 

71 113712   Ramipril Tidak ESO 

72 114115  
Amlodipin + 

Ramipril + 

Kaptopril 

Tidak ESO 

73 125414  
Amlodipin + 

Ramipril + 

Kaptopril 

Tidak ESO 

74 91310  Amlodipin + 

Ramipril 
Tidak ESO 

75 81210  Amlodipin + 

Kandesartan 

Mual muntah dan 

Pusing 

76 107710  
Amlodipin +  

Ramipril + 

Bisoprolol  

Tidak ESO 

77 79410  Amlodipin + 

Kandesartan 
Tidak ESO 

78 121910   Ramipril Tidak ESO 

79 111710  Ramipril + 

Bisoprolol 
Tidak ESO 

80 119410  
Amlodipin +  

Ramipril + 

Bisoprolol  

Tidak ESO 

81 125310  Amlodipin + 

Ramipril 
Tidak ESO 

 

        : Pasien yang menggunakan obat antihipertensi tunggal  

  : Pasien yang menggunakan obat antihipertensi kombinasi 


