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Infeksi merupakan masalah penyakit utama di dunia, terutama di Indonesia.
Salah satu bakteri penyebab infeksi adalah Escherichia coli. Gejala umum dari
infeksi adalah diare, infeksi dapat dilakukan pengobatan dengan menggunakan
antibiotik. Senyawa antibakteri yang berasal dari ekstrak tumbuhan adalah
daun teh hijau (Camellia Sinensis L. Kuntze). Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui adanya perbedaan uji daya-hambat ekstrak air, etanol, dan
kloroform daun teh hijau (Camellia Sinensis L. Kuntze) terhadap pertumbuhan
bakteri Escherichia coli. Dalam pengujian antibakteri digunakan metode difusi
cakram, dan data diolah dengan menggunakan uji Oneway ANOVA. Hasil uji
menunjukkan ‘bahwa semua _sampel memiliki aktivitas-antibakteri. Kategori
daya hambat kuat dimiliki oleh ekstrak etanol daun teh hijau dengan
konsentrasi 16% (13,23 £+ 0,10) mm dan 64% (18,35 * 0,05) mm, kloroform
16% (11,38 + 0,19) mm dan 64%, (13,48 £ 0,24) mm, air 64% (12,25 + 0,05)
mm. Kategori daya hambat sedang dimiliki oleh ekstrak air konsentrasi 4%
(7,87 £ 0,08) dan 16% (8,45 £ 0,22) mm. Sedangkan daya hambat sangat kuat
dimiliki oleh kontrol positif kloramfenikol 3% dengan rata-rata zona hambat
sebesar (29,38 + 0,15) mm, dan daya hambat lemah dimiliki oleh kontrol
negatif DMSO 1% sebesar. (0 + 0,00) mm. Berdasarkan hasil penelitian, dapat
disimpulkan bahwa dari ketiga ekstrak air, etanol, dan kloroform terbukti
memiliki aktivitas antibakteri terhadap Escherichia coli yang berbeda secara
signifikan (p value) < 0,05.

Kata Kunci: Antibakteri; daun teh hijau; metode disc, Escherichia coli
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ABSTRACT

Ghaliyah!, Ahwan?, Fadilah Qonitah®
Sahid Surakarta University
Pharmacy Study Program
1 ghaliyah9612@gmail.com
2 ahone.far02@gmail.com
3 fadilahgonitah12@gmail.com

Infection is a major disease problem in the world, especially in Indonesia. One of
the bacteria that causes infection is Escherichia coli. Common symptoms of
infection are diarrhea. Infection can be treated with antibiotics. Antibacterial
compounds from plant extracts are green tea leaves (Camellia Sinensis L. Kuntze).
This study aims to determine the differences in the resistance test of water, ethanol,
and chloroform extracts of green tea leaves (Camellia Sinensis L. Kuntze) on the
growth of Escherichia coli bacteria. Antibacterial testing used the disc diffusion
method, and data was processed.using the Oneway ANOVA test. The test results
show that all samples have antibacterial activity. The strong resistance category is
ethanol extract of green tea leaves with a concentration of 16% (13.23 £ 0.10) mm
and 64% (18.35 + 0.05) mm, chloroform 16% (11.38 £ 0.19) mm and 64%, (13.48
+ 0.24) mm, water 64% (12.25 + 0.05) mm. The moderate resistance category is
water extract with a concentration of 4% (7.87 £+ 0.08) and 16% (8.45 + 0.22) mm.
Meanwhile, the very strong resistance is the positive control chloramphenicol 3%
with an average inhibition zone of (29.38 + 0.15) mm, and the weak resistance is
the negative control DMSO. 1% of (0 = 0.00) mm. The results of the study
concluded that the three extracts of water, ethanol, and chloroform are proven to
have antibacterial activity against Escherichia coli which was significantly
different (p value) < 0.05.

Keywords: Antibacterial; Green Tea Leaves; Disc Method, Escherichia Coli
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