LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Izin Penelitian Fakultas

FAKULTAS SAINS, TEKNOLOGI, DAN KESEHATAN
UNIVERSITAS SAHID SURAKARTA
JI. Adi Sucipto No. 154, Jajar, Solo 57144

Tel. (0271) 743493, 743494, Fax. (0271) 742047
cmail: Fstk@ usahidsolo.acid , website: www.usahidsolo ac.id

Nomor : 169/FSTK/D/Usahid-Ska/V/2024

Lampiran

Perihal : Permohonan Pengantar Penelitian

Kepada Yth.

Bapak/Ibu Pimpi Desa Bulurejo, K Gondangrejo, Jawa Tengah

Desa Bulurejo, K Gond ejo, Kabup Karanganyar, Provinsi Jawa Tengah
Dengan hormat,

Guna memenuhi persyaratan perkuliahan Program S1 di Universitas Sahid Surakarta, mahasiswa
diwajibkan untuk menempuh skripsi / tugas akhir.

Dalam rangka melaksanakan kegiatan tersebut, bersama ini kami menyampaikan permoh
izin bagi mahasiswa kami untuk dapat melaksanakan penelitian di instansi yang Bapak/Ibu pimpin.
Adapun data mahasiswa terscbut adalah sebagai berikut:

Nama : Atika Azizah Widodo

Nomor Induk Mahasiswa 12022142001

Program Studi : Farmasi

Waktu Penelitian : 20 Mei 2024 s/d 28 Juni 2024

Judul Penelitian : Tingkat Pengetahuan Masyarakat Tentang Swamedikasi Batuk,

Flu & Demam Di Desa Bulurejo, Kecamatan Gondangrejo,
Jawa Tengah

Demikian atas perhatian dan kerja sama yang batk; kami mengucapkan terima kasih.

Surakarta, 13 Mei 2024
Pekan Fakultas Sains; Teknologi, dan Kesehatan

Tembusan :
Arsip Fakultas.
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Lampiran 2. Surat Ethical Clearance

6/4124, 10:45 AM KEPK-RSDM

HEALTH RESEARCH ETHICS COMITTE
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

—
RSUD Dr. Moewardi

C
KELAIKAN ETIK
Nomor : 1.349 / V/ HREC / 2024

Komisi Etik P ian K RSUD Dr.

after reviewing_the proposal design,_herewith to certify
setelah menilai rancangan penelitian yang diusulkan, dengan ini menyatakan

RIC ;.

Ihat the research proposal with foj
Bahwa usulan penelitian dengan judul

Tingkat Pengetahuan Masyarakat Tentang Swamedikasi Batuk, Flu & Demam Di Desa Bulurejo, Kecamatan Gondangrejo,

Jawa Tengah
Principal investigator < Atika Azizah Widodo
Peneliti Utama 2022142001
Desa Bulurejo, K grejo, K

Location of research : Karanganyar, Jawa Tengah
Lokasi Tempat Penelitian

Is ethically approved
Dinyatakan layak etik
Issued on : 04 Juni 2024

Chairman
Ketua
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_Dr. Wahyu Dwi A[m’ggg ~Sp.F
. 19770224 201001 1 005
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Lampiran 3. Surat Izin Penelitian Desa

PEMERINTAH KABUPATEN KARANGANYAR
KECAMATAN GONDANGREJO

KEPALA DESA BULUREJO

Alamat : Jl. Solo - Purwodadi km. 10,2 Kode Pos 57773

SURAT KETERANGAN
Nomer : 474 /285 / V / 2024

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Desa Bulurejo Kecamatan
Gondangrejo, menerangkan bahwa :

Nama : ATIKA AZIZAH WIDODO

Jenis Kelamin : Perempuan

Tempat Tanggal Lahir : Bengkulu, 05 - 09 — 2000

Nomor Induk Mahasiswa : 2022142001

Program Studi : Farmasi

Judul Penelitian : Tingkat Pengetahuan Masyarakat Tentang

Swamedikasi Batuk, Flu & Demam di Desa

Bulurejo Kec. Gondangrejo Kab. Karanganyar

Nama tersebut diatas diberikan ijin untuk melakukan penelitian di Desa
Bulurejo.
Demikian surat ini dibuat dengan sebenarnya dan untuk dapat

dipergunakan seperlunya.

o

€j0, 20 Mei
1a Deé&h 1

2024
ein

H. USMAN ALI
JSML
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Lampiran 4. Lembar informasi

LEMBAR INFORMASI

Assalamualaikum Wr.Wb

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Program studi S1 Farmasi
Universitas Sahid Surakarta :

Nama : Atika Azizah Widodo
NIM  :2022142001

Bermaksud mengadakan penclitian dengan judul “Tingkat Pengetahuan
Masyarakat Tentang Swamedikasi Batuk, Flu dan Demam Di Desa Bulurejo
Kecamatan Gondangrejo, Jawa Tengah” untuk terlaksananya kegiatan tersebut,
saya mohon kesediaan saudara untuk berpartisipasi dengan cara mengisi kuesioner
berikut. Apabila saudara berkenan mengisi kuesioner yang terlampir, mohon
kiranya saudara terlebih dahulu bersedia menandatangani lembar persetujuan
menjadi responden (informed consent).

Demikian permohonan saya, atas perhatian dan Kerjasama saudara dalam
penelitian ini, saya ucapkan terimakasih.

Wassalamualaikum Wr. Wb

Peneliti

(Atika Azizah Widodo)
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Lampiran 5. Lembar Persetujuan Menjadi Responden

(Informed Consent)

Yang Bertanda Tangan Di Bawah Ini :
Nama

Usia

Alamat

Dengan ini menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi responden
dalam penelitian yang dilakukan oleh Mahasiswa Program Studi Farmasi
Universitas Sahid - Surakarta dengan judul penelitian “Tingkat Pengetahuan
Masyarakat Tentang Swamedikasi Batuk, Flu dan Demam Di Desa Bulurejo,

Kecamatan Gondangrejo, Jawa Tengah”.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sukarela tanpa paksaan dari

pihak manapun dan kiranya dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Surakarta, Juni 2024

Respoden



Lampiran 6. Lembar Kuesioner

Tingkat Pengetahuan Masyarakat Tentang Swamedikasi Batuk, Flu dan

Demam di Desa Bulurejo, Kecamatan Gondangrejo, Jawa Tengah

IDENTITAS RESPONDEN
1. Nama
2. Usia
3. Jenis Kelamin
a. Laki-laki
b. Perempuan
4. Pekerjaan
a. PNS/TNI/Polri
b. Pegawai Swasta
c. Dagang/wiraswasta
d. Petani/buruh
e. Tidak bekerja/ibu rumah tangga
f. Lain-lain
5. Alamat
6. Pendidikan
PERTANYAAN
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Petunjuk Pengisian : Berilah tanda centang (\) pada jawaban yang anda anggap

tepat.

No.

Pertanyaan

Jawaban

Benar Salah

Definisi/Pengertian Penyakit

l.

Batuk merupakan penyakit yang dapat ditangani
dengan pemilihan pengobatan sendiri.

Influenza/flu adalah infeksi saluran pernapasan
yang disebabkan oleh virus influenza
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3. | Demam adalah suatu keadaan suhu tubuh lebih
dari 38°C
Cara Penggunaan Obat
4. | Paracetamol hanya digunakan untuk obat
penurun panas
5. | Obat batuk, flu & demam dapat terus dikonsumsi
walaupun gejala yang timbul sudah hilang.
6. | Supaya penyekit lebih cepat sembuh, obat
dikonsumsi melebihi takaran yang ditentukan
7. | Mengkonsumsi antiobotik apabila sakit tidak
kunjung sembuh setelah lebih dari 3 hari
Logo Obat
8. | Logo obat didalam lingkaran bewarna hijau
adalah obat yang dapat dibeli bebas di apotek
9. | Obat yang digunakan untuk swamedikasi dibagi
menjadi 3 yaitu obat bebas, obat bebas terbatas
dan obat wajib apotek
Cara Mendapatkan Obat
10. | Semua Obat dapat dibeli di warung ataupun
swalayan
11. | Obat antibiotik dapat diperoleh dari teman atau
keluarga yang lain

Cara Penyimpanan Obat

12. | Semua obat dapat disimpan dalam lemari
pendingin (kulkas) agar lebih tahan lama

13. | Obat harus disimpan dalam kemasan asli dan
tertutup rapat dengan suhu yang sesuai dan jauh
dari jangkauan anak-anak

Cara Membuang Obat

14. | Obat yang sudah kadaluarsa atau rusak dibuang
ke tempat sampah tanpa merusak terlebih dahulu

15. | Isi obat tidak perlu dikeluarkan dari kemasan

pada saat akan dibuang
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16.

Kemasan obat berupa box/dus harus dipotong
dahulu sebelum dibuang.

Pola Hidup Untuk Atasi Penyakit

17.

Pencegahan batuk dapat dilakukan dengan tidak
mengkonsumsi makanan yang berminyak
(gorengan)

18.

Menggunakan masker ketika bepergian untuk
menghindari terpapar virus penyebab batuk, flu
dan demam

19.

Mengkonsumsi vitamin dapat menghindari dari
penyakit batuk, flu dan demam
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Lampiran 7. Data Hasil Uji Validitas dan Reabilitas

Total

19

19

16

19
16

16
16
19
14

16

16
10

19

100,00%

Pemyataan

P19

04240027

0.361

P18

0,5733423
0.361

P17

0.361

P16

03794366 | 04038219

0.361

P13

04085378

0.361

Pl4

0,3289363

0.361

P13

=

=

0.7028803

0.361

=)

=)

03383487

0.361

P11

=

=

=

=

0,5088571

0.361

P10

=

=

=

03794332

0.361

P9

=

=

=

=

L=

=

=

=

0.361

P8

=}

=

=

=1

=

=

=

=

=

=

0.361

P7

04077779 | 0,6919719 | 05226597

0.361

P&

0.361

0.361

P4

0,3935704

0.361

04306421

0.361

04240027

0.361

Pl

06068012
0.361

Nama
Responden

Rl

R4

Rb

R3

R9

R10

RI1

RI12

R13

Rl4
R13

R16

R17

RIS

R19

B20

B4

B26

R28

R29

B30
E hitung

R tabel

VITV




Lampiran 8. Hasil Uji Validitas dan Reabilitas

TOTAL

P1 Pearson Correlation 606™
Sig. (2-tailed) 001

N 30

P2 Pearson Correlation 424"
Sig. (2-tailed) 025

N 30

P3 Pearson Correlation 430"
Sig. (2-tailed) 016

N 30

P4 Pearson Correlation 595
Sig. (2-tailed) 001

N 30

P5 Pearson Correlation 391"
Sig. (2-tailed) 021

N 30

P6 Pearson Correlation 570"
Sig. (2-tailed) 002

N 30

P Pearson Correlation 407"
Sig. (2-tailed) 033

N 30

P8 Pearson Correlation .691™
Sig. (2-tailed) .000

N 30

P9 Pearson Correlation 529**
Sig. (2-tailed) 004

N 30

P10 Pearson Correlation 379"
Sig. (2-tailed) 030

N 30

P11 Pearson Correlation 508™*
Sig. (2-tailed) 003

N 30

P12 Pearson Correlation 538
Sig. (2-tailed) 003

N 30

P13 Pearson Correlation 702**
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Sig. (2-tailed) 000
N 30
P14 Pearson Correlation 528*
Sig. (2-tailed) 004
N 30
P15 Pearson Correlation 498"
Sig. (2-tailed) 004
N 30
P16 Pearson Correlation 379"
Sig. (2-tailed) 029
N 30
P17 Pearson Correlation 405™
Sig. (2-tailed) 004
N 30
P18 Pearson Correlation 573
Sig. (2-tailed) 001
N 30
P19 Pearson Correlation A24*
Sig. (2-tailed) 025
N 30
TOTAL Pearson Correlation 1
Sig. (2-tailed)
N 30

*_ Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Keterangan :
Item pertanyaan dinyatakan valid apabila nilai pearson correlation lebih besar dari
0.361 dan nilai sig. (2-tailed) kurang dari 0.05.

(0.361 merupakan nilai r tabel untuk jumlah responden (N) = 30)
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Apabila nilai pearson correlation kurang dari 0,361 dan nilai sig. (2-tailed) lebih

dari 0,05 maka item pertanyaan dinyatakan tidak valid.
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Reliability

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 30 100.0
Excluded@ 0 0.0
Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Ttems

.829 19

Dari hasil uji reabilitasi terhadap 19 item pertanyaan menggunakan program SPSS
didapatkan nilai Cronbach’s Alpha sebesar 0.829.
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Lampiran 9. Hasil Rekapitulasi Jawaban responden

baik

Kategori
kurang

baik
baik

cukup

cukup

cukup

cukup

baik

baik

baik
kurang

baik
baik
baik
baik
baik
baik
baik
baik
baik
baik

cukup

baik
baik

Ao

os
94%

47%

84%

94%

68%

68%

L
68%

[
(el

18%

100%
84%

47%

84%

18%

100%
3%

84%

84%

89%

89%

78%

845

63%

3%

94%

19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19

18

16
18
13
13
10
13

19
16

16

19
14
17
16
17
17

14

18

P19 | Jumlah | Skor Maks

P18

0

P17

0

P16

0

0

0

P15

0

0

P14

0

P13

0

0

0

P12

0

P11l

P10

0
0

P9

0

0

0

P8

0
0

0
0

0

P7

Pé

P4

P3

P1

No

"0

13
"4

b

"6
17
"1
"9

~]
(o]

[Ta]
(]
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baik
lkurang

kurang

baik
baik
baik
baik
baik
baik
baik
baik
baik
baik
baik
baik

cukup

cukup

baik
baik
kurang

baik

cukup

cukup

kurang
cukup

baik

baik

baik
kurang

cukup

kurang

baik
baik
baik
baik
baik
kurang

kurang

kurang

kurang

78%

Yo

o
31%

94%

4%

78%

84%

94%

731%

84%

84%

85%%

89%

78%

84%

63%

68%

94%

78%

47%

86%

68%

63%

47%

68%

78%

84%

84%

57%

31%

85%

73%

94%

94%

84%

17%

31%

47%

26%

19
19
19
19
1%
19
19
19
1%
19
19
19
19
1%
19
19
1%
19
1%
19
19
1%
19
1%
19
19
1%
19
1%
19
19
1%
19
19
19
19
1%
19
19
19

10

18
18

16
18
14
16
16
17
17

13
18

17
13

13

16
16
10

17
14
18
18
16

0

o

0
0

0

0

0

0

0

0

0
0

0

0

O

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0
0
0

0

0

0
0
0

0
0

0

0

0
0
0
0
0

T30
T

"33
" aq

" 36
737
" 3s
T
" a0
"4

" a3

" a6
" a7
" as
" a9

[xl
v

[Tl
[t

" 60
" 61
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" 66 o 1 o 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 o 1 16 1% baik
" 67 1 1 1] 1 1 1 1 1 1 1 o 1 1 1 1 1 1 1 1 17 1a baik
" 68 1 1 1 1 1 1 1 "] 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 1% baik
=) 1 1 o 1 1 1 1 o 1 1 1 1 1 1 1 o 1 o 1 15 13 baik
" 70 1 1 o 1 1 1 1 1 o o 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 13 baik
" o 1 o 0 1 o o [i] o o o i) 1 o 1 1 o [i] 1 6 19 kurang
72 1 1 1 1 o 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 o 1 1 1 17 19 baik
73 1 1 1 1 1 1 o o 1 o 1 1 o 1 il 1 1 1 1 15 1% baik
74 o 1 1 1 1 1 1 o 1 1 1 1 1 1 1 1 o 1 1 16 1% baik
" 7s 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1% 1% baik
" 76 1 1 o 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 13 baik
" a7 1 1 1 1 o 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 13 baik
" 78 o 1 o 0 1 o o o 0 1 o 0 1 0 1 1 o 1 1 8 12 kurang
" 79 o 1 1 1 1 1 1 i) 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 16 19 baik
" 80 1 1 1 1 1 1 1 1 1 o 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 19 baik
s 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1% 1% baik
" g2 1 1 1 1 o 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 1% baik
" 83 1 1 1 1 1 1 1] o 1 o 1 1 1 1 L 1 1 1 1 16 1% baik
" 84 o 1 1 1 1 1 1 0 i 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 16 13 baik
" 8s 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 13 baik
" 86 1 1 1 1 1 1 o o 1 0 1 0 1 o 1 1 1 1 1 14 19 cukup
" 87 o 1 1 1 1 1 1 0 1 1 T 1 1 1 1 1 o 1 1 16 19 baik
T 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1% 1% baik
" 89 1 1 o 1 1 1 o (] 1 o ] 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1% culkup
" o0 o 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 1a baik
"o o 1 o 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 "]} 1 16 1% baik
"oz 1 1 o 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 o 1 1 1 1 1 16 13 baik
" os 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 13 baik
- 1 1 o 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 15 19 baik
o5 1 1 o 1 1 1 1 1 0 o 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 19 baik
- 1 1 1 1 1 1 1 o 1 1 1 1 1 1 1 o 1 1 1 17 1% baik
o7 o 1 1 1 1 1 1 o] 0 1 1 1 1 1 1 1 ] 1 1 15 1% baik
" os 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 o 1 1 1 o 1 1 1 16 1a baik
" a9 1 1 1 1 1 L 1 1 1 L 1 1 1 o 1 1 1 1 1 18 19 baik

=B 56 87 86 o0 80 43 61 67 76 82 83 83 91 76 L 30 97 | 1479798
Tumlah| 99 99 99 99 99 99 95 95 95 99 o9 99 99 Mean

% B | 56.56 57.87 | 86.86 [ 9020 | 8081 [ 43.43 8383 [ 8383 [ 9191 98

ol 43 12 13 S 19 56 16 16 8 2 2

sz | 43,43 | 4,04 | 4444 [ 12,12 ]13,13 | 5,09 | 19,19 | 56,58 16,16 | 16,16 | 8,08 [ 23,23 | 22,22 | 19,19 | 2,02

Keterangan :

Skor 1
Skor 0

Jawaban benar
Jawaban Salah

Kategori “Baik” bila jumlah nilai 76-100%
Kategori “Cukup” bila jumlah nilai 56-75%
Kategori “Kurang” bila jumlah nilai <56%
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Lampiran 10. Hasil Persentase Jawaban Responden

Statistik
Umur
N Valid 99

Missing 0
Mean 2.15
Median 2.00
Mode 3
Minimum 1
Maximum 3

Umur
Valid Kumulatif
Frekuensi |Persentase| Persen Persen
Valid 20 - 30 th 25 25.3 25.3 25.3
31 -40th 34 343 343 59.6
41 - 55 th 40 40.4 40.4 100.0

Total 99 100.0 100.0

Statistik
Jenis Kelamin
N Valid 99

Missing 0
Mean 1.68
Median 2.00
Mode 2
Minimum 1
Maximum 2
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Jenis Kelamin

Valid | Kumulatif
Frekuensi| Persentase | Persen Persen
Valid Laki-Laki 32 32.3 32.3 32.3
Perempuan 67 67.7 67.7 100.0
Total 99 100.0 100.0
Statistik
Pendidikan
N Valid 99
Missing 0
Mean 2.65
Median 3.00
Mode 3
Minimum 1
Maximum 4
Pendidikan
Valid Kumulatif
Frekuensi | Persentase | Persen Persen
Valid SD 15 [ % 15.2 152
SMP 24 24.2 242 394
SMA 41 41.4 41.4 80.8
PT 19 19.2 19.2 100.0
Total 99 100.0 100.0
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Statistik
Pekerjaan
N Valid 99
Missing 0
Mean 3.80
Median 4.00
Mode 5
Minimum 1
Maximum 6
Pekerjaan
Valid | Kumulatif
Frekuensi | Persentase | Persen Persen
Valid PNS 8 8.1 8.1 8.1
Petani/buruh 15 15.2 15.2 23.2
Pegawai Swasta 14 14.1 14.1 37.4
Pedagang 21 R 2 21.2 58.6
IRT 34 343 343 92.9
Lain-lain 7 Z 7.1 100.0
Total 99 100.0 100.0
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Lampiran 11. Lokasi Penelitian

110°49'12°F 110°51°00°F 110°52'48"F
PETA ADMINISTRASI
KECAMATAN GONDANGREJO
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Sumber
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Lampiran 12. Dokumentasi Pengambilan Data




