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 Selama Ada Niat Dan Keyakinan Semua Akan Jadi Mungkin  

 Sesungguhnya Dibalik Kesuksesan Itu Terdapat Kemudahan 

 Jadilah Kuat Tapi Tidak Menyakiti, Jadilah Baik Tapi Tidak Lemah, 

Jadilah Berani Tapi Tidak Menakuti, Jadilah Rendah Hati Tapi Tidak 
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 Apapun Yang Terjadi, Teruslah Melangkah Dan Tetap Semangat. 

Percayalah, Semua Akan Baik-Baik Saja Jika Kau Melibatkan Tuhanmu 

Dalam Urusanmu 

 Sembunyikan Kebaikanmu Seperti Kau Menyembunyikan Aibmu 

 Pemimpin Sejati Tidak Butuh Memimpin, Tetapi Lebih Senang 

Menunjukkan Arah  
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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN, SIKAP DAN PERILAKU 

PERAWAT DALAM MENGATASI  STRES HOSPITALISASI PADA 

ANAK PRA SEKOLAH DI RUMAH SAKIT UMUM  

FITRI CANDRA WONOGIRI 

 

Daryanti
1)

, Ahmad Syamsul, B.
2)

,Indriyati
2) 

 

 

Latar Belakang:  Hospitalisasi pada anak merupakan suatu proses  yang terjadi  

karena suatu alasan yang direncanakan atau darurat  sehingga mengharuskan anak 

untuk tinggal di rumah sakit. Pengetahuan, sikap dan perilaku perawat yang baik 

dalam mengatasi dampak hospitalisasi diharapkan dapat membantu mengatasi 

stres hospitalisasi pada anak.  

Tujuan: Mengetahuai hubungan antara pengetahuan, sikap dan perilakuperawat 

dalam mengatasi  stres hospitalisasi padaanak pra sekolah di Rumah Sakit Umum 

Fitri Candra Wonogiri. 

Metode: Metode penelitian adalah deskripsi kolerasi,  pendekatan  cross 

sectional. Sampel penelitian adalah 25 perawat Rawat Inap dan 25 pasien anak 

dengan  hospitaslisasi. Teknik sampel menggunakan Sampling Jenuh. Instrumen 

penelitian menggunakan kuesioner pengetahuan, sikap dan perilaku, tingkat stres 

hospitalisasi  menggunakan DASS. Analisis data menggunakan uji statistik Fisher 

exact dan Regresi linier berganda. 

Hasil:  Sebanyak 16 responden (64%) dengan pengetahuan  baik, 9 responden 

((36%) dengan pengetahuan kurang baik. Terdapat 18 responden (72%) dengan 

sikakp positif, 7 responden (28%) dengan sikap negatif. Terdapat 14 responden 

(56%) dengan perilaku baik dan 11 responden (44%) dengan perilaku kurang 

baik. Sebanyak 13 anak dengan stres ringan (52%) dan 12 responden dengan stres 

sedang (48%). Hasil uji Fisher exact hubungan pengetahuan dan stres 

hospitalisasi p =0,041. Hubungan sikap dan stres hospitalisasi diperoleh p =0,030. 

Hubungan perilaku  dan stres hospitalisasi diperoleh p =0,047. Persamaan regresi 

linier berganda Y  = 39,573- 0,629 X1-0,216X2-0,709X3.  

Kesimpulan : Ada hubungan antara pengetahuan, sikap dan perilakuperawat 

dalam mengatasi  stres hospitalisasi padaanak pra sekolah.Faktor perilaku perawat 

merupakan faktor paling berpengaruh terhadap tingkat stres hospitalisasi anak pra 

sekolah. 

 

Kata kunci: Pengetahuan, sikap,  perilaku, stres hospitalisasi. 
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