BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan sebagai

berikut :

1. Karakteristik responden berdasarkan umur paling banyak umur 21-30

tahun sebanyak 58 responden (45,7%). Jenis kelamin paling banyak adalah
perempuan sebanyak 92 responden (72,4%). Pendidikan paling banyak D
Il Keperawatan sebanyak 69 responden (54,3%) dan masa kerja paling
banyak adalah 6-10 tahun sebanyak 64 responden'(50,4%).

. Pengetahuan perawat tentang hand hygiene yang benar adalah baik
sebanyak 82 orang (64,6%).

Kepatuhan five moment hand hygiene sebagian besar yaitu patuh sebanyak
100 responden (78,7%).

. Ada hubungan pengetahuan dengan kepatuhan five moment hand hygiene
di Rumah Sakit Umum Diponegoro Dua Satu Klaten dengan nilai p value

= 0,004 (0:<0,05)

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan penelitian hubungan pengetahuan

perawat tentang hand hygiene dengan kepatuhan five moment hand hygiene di

Rumah Sakit Umum Diponegoro Dua Satu Klaten, peneliti memberikan saran

agar mendapat gambaran sebagai bahan pertimbangan dan penyempurnaan
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peneliti selanjutnya. Maka peneliti menyarankan beberapa hal diantaranya

yaitu :

1. Bagi Responden
Responden dapat lebih memahami pentingnya melaksanakan hand
hygiene sesuai five moment sebagai bentuk tanggung jawab dalam menjaga
kesehatan dan keselamatan pasien.

2. Bagi Perawat
Bagi perawat untuk senantiasa melaksanakan hand hygiene sesuai five
moment sebagai bentuk tanggung jawab dalam menjaga kesehatan dan
keselamatan-pasien serta dilakukan supervisi ‘dari manajer keperawatan
sebagai bentuk kontrol pelaksanaan hand hygiene,

3. Bagi Rumah Sakit
Hasil penelitian ini dapat menjadi sumber informasi dan membantu dalam
upaya meningkatkan.pengetahuan tentang hand hygiene serta kepatuhan
five moment hand hygiene yang baik dan benar sesuai prosedur 6 langkah
hand hygiene, sehingga dengan hand hygiene dapat menurunkan risiko
infeksi nosokomial.

4. Bagi Peneliti
Hasil penelitian ini sangat membantu peneliti untuk memahami hubungan
antara pengetahuan perawat tentang hand hygiene dengan kepatuhan

perawat dalam melakukan five moment hand hygiene.
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5. Bagi Institusi Pendidikan
Hasil penelitian ini diharapkan dapat dipergunakan sebagai bahan acuan
dalam menyusun panduan perkuliahan terutama berkaitan dengan tingkat
pengetahuan, hubungan dengan kepatuhan perawat dalam melaksanakan
hand hygiene sesuai standar (WHO) yang dilakukan pada pasien ditempat
praktek.

6. Bagi Peneliti Selanjutnya
Hasil penelitian ini diharapkan dapat. bermanfaat menambah wawasan
dalam bidang: penelitian serta bahan “referensi terhadap penelitian
selanjutnya'mengenai tingkat pengetahuan dengankepatuhan five moment
hand hygiene. Selanjutnya, penulis juga merekomendasikan aplikasi
metode berbeda untuk memperoleh data yang lebih variatif, lengkap dan

komprehensif;



