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MOTTO

Kesabaran dan ketekunan membawa hasil yang luar biasa.”

(Napoleon Hill)

“Keberhasilan adalah perjalanan panjang dari satu kegagalan ke kegagalan
berikutnya tanpa kehilangan semangat.”

(Winston Churchill)

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu telah
selesai (dari satu-urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain) Dan
hanya kepada TuhanMulah engkau berharap.

(Q.S Al- Insyirah ayat : 6-8)

Jadikan sabar dan sholat sebagai penolongmu, dan sesungguhnya yang demikian

itu sungguh berat, kecuali bagi orang—orang yang khusyu.

(Qs. Al-Bagarah : 45)
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HUBUNGAN PENGETAHUAN PERAWAT TENTANG HAND HYGIENE
DENGAN KEPATUHAN HAND HYGIENE DI RUMAH SAKIT UMUM
DIPONEGORO DUA SATU KLATEN

INTISARI

Anif Ruhayati!, Widiyono?, Vitri Dyah Herawati?

Latar Belakang. Terjadinya infeksi nosokomial dipengaruhi oleh banyak faktor,
salah satunya adalah petugas medis yang tidak patuh terhadap peraturan saat
menangani pasien, dan petugas medis tidak mencuci tangan dengan benar sebelum
dan sesudah tindakan. Salah satu peran penting dalam memberikan pelayanan
keperawatan 24 jam dilakukan oleh seorang petugas kesehatan dalam hal ini
perawat harus memiliki sebuah pengetahuan dan motivasi yang baik dalam hal
pencegahan HAIs dengan melakukan five moments hand hygene yang sesuai SOP.
Tujuan. untuk mengetahui -hubungan antara tingkat pengetahuan perawat tentang
hand hygiene dengan kepatuhan five moment hand hygiene di Rumah Sakit Umum
Diponegoro Dua Satu Klaten

Metode. Penelitian ini berjenis deskriptif korelasi Populasi dalam penelitian ini
yaitu seluruh tenaga keperawatan di Rumah Sakit Umum Diponegoro Dua Satu
Klaten yang berjumiah 127 orang. Teknik sampling yang digunakan adalah total
sampling. Instrumen penelitian ini adalah kuesioner. Analisa data menggunakan
fisher exact test

Hasil. Karakteristik umur paling banyak umur 21-30 tahun sebanyak (45,7%). Jenis
kelamin paling banyak adalah perempuan sebanyak (72,4%). Pendidikan paling
banyak D Il Keperawatan sebanyak (54,3%) dan masa kerja paling banyak adalah
6-10 tahun sebanyak (50,4%). Pengetahuan perawat tentang hand hygiene yang
benar adalah baik sebanyak 82 orang (64,6%). Kepatuhan five moment hand hygiene
sebagian besar yaitu patuh sebanyak 100 responden (78,7%).

Kesimpulan. Ada hubungan pengetahuan dengan kepatuhan five moment hand
hygiene di Rumah Sakit Umum Diponegoro Dua Satu Klaten dengan nilai p value
= 0,004

Kata Kunci. Pengetahuan, Kepatuhan, five moment

1Mahasiswa Program Studi Keperawatan Universitas Sahid Surakarta
2Dosen Keperawatan Universitas Sahid Surakarta



THE CORRELATION BETWEEN NURSES' KNOWLEDGE ABOUT HAND
HYGIENE AND HAND HYGIENE COMPLIANCE AT DIPONEGORO DUA
SATU KLATEN HOSPITAL

ABSTRACT

Anif Ruhayati', Widiyono?, Vitri Dyah Herawati’

Background: The occurrence of nosocomial infections is influenced by many factors
such as medical personnel who do not comply with regulations when handling patients
and do not wash their hands properly before and after the treatments. One of the
important aspects in providing 24-hour nursing services is they must have good
knowledge and motivation in preventing HAIs by carrying out five moments of hand
hygiene according to SOP.

Objective: to determine the correlation between the level of nurses' knowledge about
hand hygiene and hand hygiene compliance at Diponegoro Dua Satu Klaten Hospital.

Method: This study is a descriptive correlation study. The population was all nursing
staff at Diponegoro Dua Satu Klaten Hospital with 127 people. The sampling technique
used total sampling. The research instrument was a questionnaire. Data analysis used
chi square.

Results: Age characteristics are mostly 21-30 years old (45.7%). Gender is mostly
female (72.4%). Education is dominated by Nursing Diploma (54.3%) and the most
work period is 6-10 years (50.4%). Nurses' knowledge of proper hand hygiene is 82

people (64.6%). Compliance with five moments is mostly compliant with 100
respondents (78.7%).

Conclusion: There is a correlation between knowledge and compliance with five

moments at Diponegoro Dua Satu Klaten Hospital with a p value = 0.004

Keywords: Knowledge, Compliance, Five Moments

1. Students of the Nursing Department of Sahid Surakarta University
2. Lecturer of Nursing Department of Sahid Surakarta University
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