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FORMULIR PENJELASAN PADA CALON SUBJEK
Judul Penelitian: Hubungan pemenuhan kebutuhan spiritual dengan

kecemasan pasien pre operasi

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama

NIM

Adalah mahasiswa Strata |

. Heri Rustamaji
: 2023122019

Keperawatan, Fakultas Sains Teknologi Dan

Kesehatan Universitas Sahid Surakarta yang sedang melakukan penelitian.

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi hubungan pemenuhan spiritual

dengan kecemasan pasien pre operasi . Penelitian ini merupakan salah satu

kegiatan dalam menyelesaikan skripsi di program Strata I.

A

Kesukarelaan untuk ikut penelitian

Bapak/lbu bebas memilih keikutsertaan dalam penelitian ini tanpa ada
paksaan. Bila sudah memutuskan untuk ikut boleh mengundurkan diri
ketika berubah pikiran tanpa dikenai sanksi atau denda apapun.

Prosedur penelitian

Apabila Bapak/Ibu bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini diminta
menandatangani persetujuan ini dua rangkap, satu untuk Bapak/Ibu dan
satu untuk peneliti.

Kewajiban subjek penelitian

Sebagai responden penelitian berkewajiban mengikuti aturan atau
petunjuk.

Risiko efek samping dan penanganannya

Penelitian ini tidak menimbulkan efek samping.

Manfaat

Keuntungan Bapak/lbu yang didapatkan dalam peneltian ini adalah

mendapatkan pengalaman baru dan untuk mengetauhi hubungan



pemenuhan spiritual dengan kecemasan pasien pre operasi

. Kerahasiaan

Semua informasi yang Bapak/lbu berikan dalam penelitian ini, terutama
yang berkaitan dengan identitas diri akan dirahasiakan. Informasi tersebut
hanya akan diketahui oleh peneliti. Hasil penelitian ini akan di
publikasikan tanpa menyertakan identitas data dan akan dijaga
kerahasiaannya oleh peneliti.

. Pembiayaan

Semua biaya yang berkaitan dengan penelitian akan menjadi tanggung
jawab peneliti.

. Informasi tambahan

Bapak/lbu diberikan kesempatan untuk menanyakan semua hal yang
belum jelas sehubungan dengan penelitian ini bila sewaktu-waktu
membutuhkan penjelasan lebih lanjut dapat menghubungi saya.

Nama : Heri Rustamayji

Hp : 082133966516

Bapak / ibu / keluarga dapat menanyakan tentang penelitian ini pada
Fakultas Sains, Teknologi dan Kesehatan Universitas Sahid Surakarta
(Telp 0271-743493), e-mail: fstk@usahidsolo.ac.id

Akhir kata saya ucapkan terima kasih kepada orang tua ayah / ibu yang

telah ikut berpartisipasi dalam penelitian ini.
Setelah memahami berbagai hal yang menyangkut penelitian ini
diharapkan bapak / ibu bersedia mengisi lembar persetujuan yang telah
saya persiapkan.

Surakarta, Desember 2024

Heri Rustamaji
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Lampiran 2

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama
Alamat
Umur
Telah dijelaskan mengenai kerugian dan keuntungan menjadi responden yaitu
tidak menimbulkan akibat yang merugikan bagi calon responden dan kentungan
bagi responden yaitu untuk mengetauhi bahwa budaya kerja dan komitmen yang
selama ini ada hubungan atau tidak dengan kinerja.
Maka dari itu saya menyatakan bersedia menjadi informan penelitian dari :

Nama : Heri Rustamaji
Nim : 2023122019
Judul : Hubungan pemenuhan spiritual dengan kecemasan pasien

Persetujuan ini saya berikan secara sukarela dan tanpa paksaan dari pihak
manapun. Saya telah diberikan penjelasan mengenai penelitian dan saya telah
diberikan kesempatan untuk bertanya mengenai hal-hal yang belum dimengerti.
Dengan ini saya menyatakan bahwa saya akan menjawab semua pertanyaan
dengan sejujur-jujurnya.

Surakarta, desember 2024

Responden
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Data Responden

Bapak / ibu dimohon mengisikan data sesuai kolom dibawah ini

1. Nama
2. Umur
3. Jenis Kelalmin

Laki laki

4. Pendidikan Terakir
SD
SLTP

5. Jenis Tindakan Operasi

(di isi peneliti)

Perempuan

SLTA
D3/8S1
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Kuesioner pemenuhan spiritual
Petunjuk Pengisian
Penilaian
0 : tidak ( tidak pernah di tunjukkan 0
1 :iya(pernah)

Berilah angka 0 atau 1 pada kolom jawaban tiap pertanyaan sesuai dengan

kondisi yang dialami sekarang

NO PERTANYAAN JAWABAN
YA TIDAK

1 Apakah selama saudara dirawat di rumah sakit perawat
meminta saudara untuk berdoa?

2 Apakah saat saudara cemas perawat datang untuk
mengingatkan saudara untuk berdoa untuk kesembuhan
penyakit saudara?

3 Apakah perawat meminta keluarga keluarga

saudara untuk berdoa untuk kesembuhan saudara?
4 Apakah perawat tidak menjelaskan persiapan
operasi yang akan saudara jalani?
5 Apakah perawat memperhatikan dan
mendengarkan keluhan saudara selama menunggu waktu
operasi?

6 Apakah perawat memberikan sentuhan yang penuh
perhatian kepada saudara ketika melakukan perawatan ?

7 Apah perawat tidak berbicara dengan saudara

ketika melakukan perawatan?

8 Apakah perawat memperhatikan dan mendengarkan
keluhan saudara selama perawatan?

9 Apakah perawat memberikan dukungan dan

motivasi untuk kesembuhan saudara?

10 Apakah perawat memberi dorongan agar saudara tetap
sabar dalam menghadapi cobaan dari Tuhan?

11 Apakah perawat memfasilitasi anda untuk bertemu dengan
rohaniawan?

12 Apakah saudara tidak mempunyai semangat jika keluarga
saudara tidak memberikan dorongan atau semangat secara
mental dalam menghadapi operasi?

13 Apakah setelah mendapat dukungan spiritual saudara
mendapat bantuan moril dari perawat agar

saudara dan keluargan merasa tenang menghadapi operasi?

14 Apakah dengan berdoa saudara akan mempunyai semangat
untuk sembuh?

15 Apakah perawat tidak mendampingi saudara saat

dilakukan bimbingan rohani oleh rohaniawan?
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Kuesioner Kecemasan ( STAI )

I.  Penilaian

1 :Tidak pernah (TP) 2
3 :Sering(S)
Il.  Berilah tanda chek list ( v") pada jawaban yang anda pilih

4

: kadang kadang ( KK)

. selalu (SL)

NO

PERNYATAAN

TIDAK
PERNAH

KADANG
KADANG

SERING

SELALU

Saya merasa tenang menunggu
waktu operasi tiba.

Saya merasa terlindungi karena
dokter dan perawat memberikan
yang terbaik bagi kesembuhan saya.

Saya merasa tegang selama
menjalani perawatan di Rumah
Sakit.

Saya menyesal dengan kondisi sakit
saya tidak dapat menjalani kegiatan
dengan maksimal.

Saya merasa tentram Kkarena
mendapat dukungan dari keluarga
dan teman-teman untuk menjalani
operasi.

Saya khawatir setelah operasi tidak
dapat kembali seperti sedia kala.

Saya takut operasi saya tidak
berhasil.

Saya merasa puas saat perawat
memberikan penjelasan tentang
operasi yang akan saya jalani

Saya merasa takut jika diperiksa
dokter.

10

Saya merasa percaya diri dengan
operasi sakit saya akan sembuh.

11

Saya merasa gelisah memikirkan
penyakit yang ada dalam tubuh
saya.

12

Saya merasa gugup bila
dokter/perawat menanyakan
kesiapan saya untuk operasi

13

Saya merasa khawatir pasangan
saya akan merasa kecewa dengan
perubahan fisik setelah operasi.

14

Saya sudah mantap mengambil
keputusan untuk operasi

15

Saya merasa gembira dengan
operasi akan segera sembuh.




